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42| La expedicion de la

viruela

La Real Expedicion Filantrépica de la
Vacuna, conocida como Expedicion de
Francisco Xavier Balmis, por el médico
espanol que la hizo posible, fue la
primera misién sanitaria internacional.
Con el objetivo de llevar la vacuna de
la viruela a Ultramar fue, ante todo, una

historia de heroismo y valor.

30] Elena Villalta

Elena Villalta es
deportista, odont6loga
y comandante de las
Fuerzas Armadas. En el
Ejército ha encontrado
el lugar perfecto donde
compaginar fodas estas

facetas. El espiritu de
superacion y los valores
de juego limpio y de
companerismo que

ha desarrollado a lo
largo de su vida como
nadadora de élite son
sus mejores armas de
combate.

ENTREVISTA

36| Joaquin Torres

Joaquin Torres fundé en 1996 el
estudio A-Cero y en tan solo una
década ha conseguido posicionarse
en primera linea nacional e
infernacional. Arquitecto medidtico, ha
edificado en La Finca -la urbanizacion
mds lujosa de Madrid- las casas de
Alejandro Sanz, Radl, Torres, Zidane y
Cristiano Ronaldo, entre otros. Ahora se
propone acercar el disefio a la clase
media con un novedoso proyecto de
arquitectura modular.

50| El afio nuevo chino

Segun el calendario chino
acabamos de entrar en el afio
4708. Para mds de 1.500 millones
de personas orientales, el pasado
14 de febrero dio comienzo el Afo
del Tigre con unas celebraciones

a medio camino entre la tradicion
y la supersticion, y que cada vez
cuentan con mas seguidores
occidentales.
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certamen ha superado asi las expectativas de sus organizadores que este afo, debido a la
crisis y al buen posicionamiento del que ya gozaba la feria, no contaban con obtener un
incremento en el nimero de visitas.

24| Admitida a tramite la querella del COEC contra
Dental Line

El juzgado de instruccion nimero 27 de Barcelona ha admitido a frdmite la querella presentada
por el Colegio de Dentistas de Catalufia contra Francisco Anfonio Pérez Rubio y José Antonio
Lopez Torreblanca, responsables de la cadena de clinicas Dental Line. El auto de admision
ordena la apertura de diligencias previas.
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Como en anteriores ocasiones, el Colegio de Odontélogos y Estomatdlogos de la VIl Regién ha
celebrado la festividad de su patrona, Santa Apolonia. En todas las provincias que lo componen,
los actos han confando con la presencia de numerosos colegiados y sus familias.
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de personajes pinforescos, ganapanes y guinoleros. Los éleos nos han dejado el refrato de
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OPINION

Tamar de la Mano
Odontéloga. Murcia

yer tarde, como de

costumbre, quedé
con mi amigo Javi para
tomar café. Mientras
conversdbamos de nues-
tros planes para el fin
de semana, le surgi6 la
idea de que mandara un
escrito para que la gen-
te que sale ahora de la
Licenciatura de Odonto-
logia supiera como es el
antes y el después de la
carrera.

Pues bien, mi vida en
la Universidad de Murcia
empezd un septiembre
de 2003. Nuestros dos
primeros afios transcurren en el campus de Espinardo y los tres
cursos siguientes en el Hospital Morales Meseguer, donde en la
segunda planta se encuentra la Clinica Odontolégica Universi-
taria. Cuando estas terminando 5°, empiezas con dudas -si no
te han surgido antes- y preguntas del tipo “;Y después, qué?”’,
¢Hago un master el afio que viene o me voy fuera a trabajar?”.
Pero la respuesta es siempre la misma: “Cuando termine la
carrera ya lo pensaré”.

“Envias los curriculum a todas partes,
dandote igual de donde te llamen. Acahas de
terminar y no sahes a donde ir o qué hacer”

Y llega el dia, como a mi me lleg6é en 2008, en que acabas la
carrera y sales al mundo de verdad, al mundo que hay tras las
paredes de la Universidad. Lo primero que haces es instintivo, te
vas al Colegio de Odontélogos y te colegias. Lo siguiente, haces
tu curriculum. ¢Curriculum? ;Qué eso? ;Como lo hago? Y lo mas
importante, ;qué pongo en él? Yo no tengo nada de experiencia.
Y es cuando reflexionas y abres ese sobre donde guardaste los
diplomas de asistencia, de aprovechamiento o certificados que
te acreditan cursos y demas. El paso siguiente, la impresién y
envio a todas las policlinicas, clinicas dentales, seguros... Lo en-
vias a todas partes, dandote igual de dénde te llamen. Acabas de
terminar y no sabes a dénde ir o qué hacer.

ENFRENTARSE AL PACIENTE

Mi caso fue parecido pero con algunos matices. Cuando acabé
la carrera ya sabia de antemano que no tenia confianza en mi
misma para enfrentarme a un paciente sin un profesor a mi
lado. Por ello, me fui a Argentina (San Juan). Alli estuve un
mes intensivo con nueve comparferos mas. Hicimos un curso
de odontologia general desde que nos levantabamos hasta que
nos acostabamos. Fue una experiencia enriquecedora que me
ayudoé a afrontar el trabajo que me pudieran llegar a ofrecer
al llegar a Espafia.

“Cuando sales de la carrera, puede que te
sientas muy seguro o no de lo que debes
hacer, pero siempre es bhueno conocer los
masteres y cursos gue hay para seguir
formandote”

Pensé que al volver tendria muchas ofertas de trabajo.
Sin embargo, la realidad fue muy distinta. jLa famosa crisis
habia llegado a Espafia! Yo no sabia si era la crisis 0 no, pero
habia un par6n y nadie necesitaba odontéloga. Estuve tres
semanas enviando curriculum y al final me llamaron para
trabajar en un centro dental tres dias a la semana.

Tuve una experiencia poco agradable al ver que los odon-
tologos no me dejaban hacer mi trabajo sola y tenia que
estar supervisada por ellos.

Pero no compafieros de mi propia carrera con veinte afios
de experiencia, sino con un afio mas. Ante la falta de con-
fianza que te hacen sentir, la necesidad de buscarte un hue-
co y la falta de pacientes que nunca me llegaron a poner,
el resultado fue que a los dos meses decidi irme. Los gastos
por estar dada de alta en la Seguridad Social, Hacienda y el
Colegio de Odontélogos tampoco me resultaron rentables.

Asi que el 29 de diciembre de 2008 terminé en dicho cen-
tro. Mi afio también terminaba, para mal o para bien. Tras
hablar con mi familia y amigos para saber qué debia hacer
-irme a trabajar fuera de Espafia o a otra ciudad-, Javi me
aconsejo inscribirme en un master en la Universidad -volver
de nuevo “a casa”-, para formarme y entrar en contacto
con pacientes de nuevo hasta encontrar algun trabajo. Y asi
lo hice. En enero de 2009 empecé. Hasta agosto no tuve la
oportunidad de trabajar en ningan sitio. Iba a otras clinicas
a mirar, me inscribia en congresos, cursos...

En fin, ocupaba el tiempo en formarme. Hasta que no lle-
g6 agosto sentia que no tenia hueco, que a lo mejor me
habia equivocado de carrera o que no servia para esto, pues
otros compafieros ya habian empezado a ganar sus primeros
sueldos.

Pero el dia llegd, y hasta hoy sigo con mi primer master,
trabajando en dos clinicas dentales y con otro master mas
para acceder al doctorado.

Es verdad que ahora parece que todo va bien, pero hasta
que esto ha llegado ha pasado un afio, son muchas las ideas
que circulan por la cabeza y no sabes por dénde tirar. En re-
sumen, cuando sales de la carrera puede que te sientas muy
seguro o no de lo que debes hacer, pero siempre es bueno
informarte de los masteres o cursos para seguir formandote,
aunque el dia a dia es lo que te da la experiencia, y eso s6lo
se consigue con paciencia y esfuerzo.

Espero que esto sirva para aquellas personas que salen de
la carrera o estan prdéximas a finalizar sus estudios en Odon-
tologia. Espero que mis palabras sirvan para seguir adelante,
no pararse y apoyarse en la familia y los buenos amigos.
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La formacion que funciona

Durante estos afios Clinica Perio ha apostado por la
ensefanza especializada de profesionales,
convirtiéndose en una de las opciones formativas
mas sélidas de Espafa. Seguimos avanzando e
innovando en ella. Los cursos modulares de
Periodoncia e Implantologia, asi como la linea de
docencia para higienistas dentales, gozan de un amplio
reconocimiento profesional. Ademas, este afo
incorporamos la formacién modular en ATM y los
Cursos Monograficos de Cirugia Periodontal. Todos
ellos estan pensados para los dentistas que quieran
introducir o ampliar el ejercicio de la Periodoncia, la
Implantologia y la ATM en el dia a dia de sus consultas.
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Estancia clinica: del 24 al 28 de mayo 2010
Tedrico-practico: 12y 26 de junio 2010
02 y 23 de octubre 2010

Cursos Monograficos de Periodoncia*

- Alargamiento Coronario: 14 de junio de 2010

- Colgajos Periodontales: 02 de Julio de 2010

- Cirugia Mucogingival I. Injertos Libres: 10 de Septiembre de 2010

- Cirugia Mucogingival Il. Recubrimiento Radicular: 01 de Octubre de 2010
- Tejidos Blandos en Implantes: 12 de Noviembre de 2010

* Formacion bonificada. La clinica puede descontarde una parte o
el total del importe de estos cursos del pago de los seguros sociales

Formacién practica en Periodoncia
172 promocién
Fecha inicio: Octubre 2010

Para mas informacion

San Francisco de Sales, 10 - 28003 Madrid

T. 91 451 44 09 (Jesica Heiss)

T. 91 451 44 11 (Mercedes Cebrian)
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EXPODENTAL
DESAFIA A LA
GRISIS

El certamen, que sigue creciendo, ha contado

con la afluencia de casi 40.000 visitantes

Los profesionales han
respondido al esfuer-
zo realizado este afio por
la industria. Un total de
39.340 personas -casi un
nueve por ciento mas que
en 2008- han pasado por la
undécima edicién de Ex-
podental, que ha reunido
en Madrid los dias 11, 12y
13 de marzo a 258 empre-

sas del sector bucodental.
El Salon Internacional de
Equipos, Productos y Servi-
cios Dentales ha superado
asi las expectativas de sus
organizadores que, debido
a la crisis y al buen posicio-
namiento del que gozaba
ya la feria, veian muy difi-
cil seguir incrementando el
ndmero de visitas.

Expodental se convierte cada dos afios en la mayor plataforma profesional y de in-
novacion del sector dental. Esta edicion ha reunido a 260 empresas en casi 30.000
metros cuadrados de exposicion. Bajo estas lineas, Fernando Gutiérrez de Guzman,
director asociado de E/ Dentista, junto a José Maria Alvarez del Manzano y Francisco
A. Garcia Gomez, jefe de Estomatologia de la Universidad Rey Juan Carlos.
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El presidente de Ifema, José Maria Alvarez del Manzano, corta la cinta inaugural de Expodental 2010 en presencia de Federico Schmidt, pre-
sidente de Sector Dental de Fenin; Luis Garralda, presidente del Comité Organizador de Expodental; Margarita Alfonsel, secretaria general
de Fenin; Luis Eduardo Cortés, presidente del comité ejecutivo de Ifema; el embajador de Dinamarca, Lars Thuisen, y Fermin Lucas, director
general de Ifema. En la imagen inferior, Fermin Lucas, Luis Eduardo Cortés y José Maria Alvarez del Manzano atienden las explicaciones de
Catherine Gomez, del Grupo Dentalite, que les acompaid durante el recorrido que realizaron por los diferentes stands de la feria.

El acto de inauguracion de
la feria estuvo presidido por el
presidente de la Junta Rectora
de Ifema, José Maria Alvarez
del Manzano; el presidente del
Comité Ejecutivo de la institu-
cién, Luis Eduardo Cortes, y el
director general de los recintos
feriales, Fermin Lucas.

En el recorrido inaugural
también participaron otras au-
toridades como el embajador
de Dinamarca, Lars Thuisen, y
la secretaria general de Fenin,
Margarita Alfonsel. Asimismo,
la comitiva estuvo acompafada
por la directora de Expodental,
Maria José Sanchez; el presiden-
te del Sector Dental de Fenin,
Federico Schmidt, y el presi-
dente del Comité Organizador
del Salén y miembro de la junta
directiva del Sector Dental de
Fenin, Luis Maria Garralda.

Lasecretariageneral de Fenin,
Margarita Alfonsel, ha destacado
gue “esta feria es una excelente
oportunidad para poner en valor
un sector como el dental que en
la actualidad alcanza los 5.000
millones de facturacion en Eu-
ropa”. “Las clinicas dentales

A la derecha de estas lineas, José Ma-
ria Alvarez del Manzano, Felipe Aguado,
Luis Eduardo Cortés y Fermin Lucas.




El numero de empresas extranjeras
se ha incrementado en un 12 por
ciento respecto a 2008, lo que supone
la consolidacion de su proyeccion
internacional

en Espafia- continla
Alfonsel- se caracteri-
zan por la adquisicién
y rapida incorporacion
de alta tecnologia para
ofrecer el mejor ser-
vicio al paciente vy si-
tuarse a la cabeza de
los paises de Europa en
calidad de la asistencia
bucodental”.

PRESENCIA
EXTRANJERA

Del total de empresas
participantes en Expo-
dental, casi un 20 por
ciento ha correspondi-
do afirmas extranjeras,
procedentes de doce
nacionalidades. La
participacion interna-
cional ha experimenta-
do en esta décimo pri-
mera convocatoria un
crecimiento de casi el
12 por ciento respecto
a la edicion de 2008.

Las empresas con ma-
yor presencia han sido
las italianas, alemanas,
danesas y francesas.
Junto a ellas, también
se han podido conocer
novedades llegadas
desde Suiza, Estados
Unidos, Israel, Japon,
Portugal, Reino Unido,
China o Corea.

Especial relevancia
ha tenido este afio la
presencia de importan-
tes firmas, cuya parti-
cipacion ha sido coor-
dinada a través de la
Embajada de Dinamar-
ca en Espafia y Export
Promotion Denmark. De
esta forma, una decena
de compafiias danesas
presentaron sus nove-
dades -el sector buco-
dental danés destaca
por sus productos avan-
zados y disefios innova-
dores- a los profesiona-
les espafioles.

El presidente del Colegio de Dentistas de Jaén, Miguel A. Lopez-Andrade (segundo por la
derecha), visito el stand de El Dentista. En la imagen inferior, junto a Manuel Garcia Abad
(segundo por la izquierda) y miembros de la Junta de Gobierno del Colegio de Jaén.

Fernando Gutiérrez, Manuel de Felipe, Carmen Mitjans,
Jesus Garcia, director del Laboratorio Ortoplus, José
Ceballos Guerrero, presidente del Comité Cientifico de
Expoorto-Expooral 2011, y Felipe Aguado.




José Antonio Rddenas, de Dentaurum, y Felipe Aguado.

Por comunidades
autéonomas, las em-
presas catalanas han
sido las segundas ex-
positoras mas nume-
rosas de Expodental
2010, tan sélo pre-
cedidas por las origi-
narias de Madrid. En
total, més del 24 por
ciento de las 260 em-
presas que han parti-
cipado proceden de
Catalufia.

La importancia de
esta  participacion,
sumada, entre otras
cuestiones, a la im-
portancia del sector
odontolégico catalan
para todo el &mbito
nacional, ha impulsa-
do este afio un acuer-
do entre IFEMA y el
Colegio de Odontélo-
gos y Estomatdlogos
de Catalufia. De esta
forma, los asociados a

COEC pre-registrados
han podido disfrutar
de acceso directo a
la Feria, ademas de
contar con un punto
de informacién espe-
cifico, donde se les
atendid personalmen-
te y se les entrego el
catalogo de la feria
en formato digital.

NOVEDADES

Entre las propuestas
gue se han exhibido
en la feria han teni-
do gran protagonismo
las relacionadas con
las ultimas tecnolo-
gias, como los nuevos
equipos de diagnésti-
co por imagen 3D, las
aplicaciones para la
fabricacion de proéte-
sis dentales CAD-CAM
y de zirconio, o nue-
vos materiales esté-
ticos.

Fernando Gutiérrez, Luis Lopez de Uralde, de Ueda, Marce-
la Bisheimer, secretaria de la Sociedad Espaiiola de Laser
Odontoestomatoldgico (SELO), y Lopez de Uralde hijo (foto
central). Los directivos de Iifema se interesaron por las ulti-
mas herramientas disponibles en el sector (a la izquierda).
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Fernando Sabras, presidente del Colggio de D'entistas de La Rioja; José Manuel Cuadrillero, Agustin Moreda, presidente del Colegio de Valla-
dolid; Enar Revuelta, Carlos Garcia Alvarez, Oscar Pezonaga, vicepresidente del Colegio de Navarra; Carmen Mitjans y Felipe Aguado, en el
stand de El Dentista. Bajo estas lineas, a la derecha, Sonia Lleonart, directora comercial de Infomed, y Santiago Sola, gerente de Infomed.

LAS CIFRAS

 Numero final de empresas participantes: 465

= Numero final de expositores directos: 258

« Superficie neta ocupada: 14.676

» Superficie (Pabellon 12 y Pabellon 14): 30.000 m?
« Afluencia total de visitantes: 39.340

Fernando
Luis An
profesa
dad de




Las afecciones bucales no borraran su sonrisa

aftaspray

PARA ELTRATAMIENTO

de aftas y ulceras bucales

C.N. 196967.5

Promueven la curacion de las ulceras
bucales y alivian inmediatamente el dolor

Tres formas de aplicacion oral de

=LAl [OIIEIOIGN) de gran eficacia

frente a las aftas y Glceras bucales.
Sin contraindicaciones.
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aftum GEL ORAL

PARA ELTRATAMIENTO de
aftasy dlceras bucales de gran
tamano y/o muy dolorosas

C.N. 340405.1

aftum coLUTORIO

PARA PREVENCION y
tratamiento de pequenas
aftas y dlceras bucales

C.N. 340404.4

AY)

Laboratorios Vinas sa

IDIVESION

Provenza, 386 — 08025 Barcelona

Indicaciones: Ulceras bucales. Estomatitis aftosa. Lesiones ulcerosas recurrentes en la boca (lilceras recurrentes). En el caso de dlceras recurrentes el uso
continuado de aftum Colutorio puede favorecer una accién preventiva en toda la cavidad oral. Posologia: aftum Gel oral / aftaspray: Aplicar 2-3 veces al
dia 0 mas segln necesidad, después de las comidas, durante una semana o hasta la desaparicion de los sintomas. aftum Colutorio: Efectuar un enjuague
con 10 ml de producto 2-3 veces al dia 0 mas seg(in necesidad, después de las comidas, durante una semana o hasta la desaparicién de los sintomas. El
producto esta listo para su uso. No diluir. En caso de dolor persistente, aftum y aftaspray pueden ser aplicados con seguridad incluso mas veces al dia. Se
aconseja no comer ni beber al menos hasta 30 minutos después de la aplicacion. aftum y aftaspray son inocuos en caso de ingestion. Composicion: aftum
Gel oral: Ingredientes principales: Acido hialurénico (sal s6dica) de elevado peso molecular 240 mg/100 g. aftum Colutorio: Ingredientes principales: Acido
hialurénico (sal sédica) de elevado peso molecular 25 mg/100 g. aftaspray: Ingredientes principales: Acido hialurénico (sal s6dica) de elevado peso molecular
30 mg/100 g. Advertencias: En caso de aparicién de fendmenos alérgicos, suspender el uso del producto. Conservar lejos de posibles fuentes de calor o
del hielo. El periodo de validez se refiere al producto intacto y correctamente conservado. Cerrar el envase inmediatamente después de su uso. Mantener
fuera del alcance de los nifios. Presentacion: aftum Gel oral. Tubo conteniendo 15 ml con canula aplicadora. aftum Colutorio. Frasco conteniendo 150 ml
con tapdn dosificador. aftaspray: Spray. Frasco con 20 ml con aplicador bucal. Fecha de elaboracién: Marzo 2009



Arriba, Felipe Aguado, Maite Lopez y Paula Campeny, en el stand de Nobel Bioca-
re. Abajo, Fernando Gutiérrez, Rafael Mifiana y Francisco A. Garcia Gomez.
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Fernando Turell, ®irecior médico
de Dentyred, y Felipe-AQuado, di-
rector asociado de El Dentista.

Sobre estas lineas, Raul del Mazo (primero por la derecha), director comercial
de SPA Editores, junto a algunos miembros del equipo de 3M, por cuyo
stand pas6 un piiblico numeroso, entre el que pudo verse mucha gente
joven interesada en conocer las ultimas novedades de la firma (abajo).




CALAMUS DUAL

DOWNPACK & BACKFILL

f RAPIDO Y CON CONDUCTOS RADICULARES UNIFORMEMENTE SELLADOS
\

UN SISTEMA QUE AHORRA TIEMPO Y OTORGA UNA DURADERA
OBTURACION 3D DE LOS CONDUCTOS RADICULARES [

La obturacién nunca habia resultado tan sencillal

e Aparato de obturacién para el Downpack y el Bakfill
Aparato disefiado para un cémodo manejo

e Piezas de mano con disefio ergonédmico y un gran dngulo de trabajo,
y suave activacién mediante un anillo flexible de siilicona
2Obturacién lateral o vertical?2 Mejores resultados con Calamus®

® La compactacién vertical es un método rdpido para conseguir una
obturacién radicular compacta, duradera y tridimensional

e Obturacién fiable de los conductos laterales y minimo riesgo
de fracturas radiculares

Sierra de las Alpujarras, 2

Parque Empresarial A3
SI M ESP 28500 Arganda del Rey (Madrid) m
Tel.: 91 872 90 90
DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO FOXZ 9] 870 66 2]

MORITA  StickTech www.tienda.simesp.com
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Sobre estas lineas, equipo de PD Perdental. De izquierda a derecha, Pablo Cabaias, delegado comercial en Andalucia Oriental; Constantino
Valencia, delegado comercial en Madrid; Efrén Rodriguez, delegado comercial en Levante; Paula Campeny, de El Dentista; Pepe Rodriguez,
delegado comercial en Andalucia Occidental; David Mesalles, delegado comercial en Barcelona; Mario Coutinho, delegado comercial en
Portugal; Aleix Garrera, consultor cientifico; Antonio Mesalles, responsable técnico, y Javier Lopez del Moral, consultor cientifico.

Felipe Aguado, con Marisa
Fernandez, Javier Tapia y En-
rique Garcia Barbero, de GC.

SECIB promociond su proximo congreso, que se celebrara en Tarragona los dias 22
y 23 de octubre de este afio. En la foto (arriba), el presidente de la Sociedad, José
Maria Suarez Quintanilla (segundo por la izquierda), con Alfonso Garcia de Andrés,
Jorge Mejia y Marta Ventura, entre otros. Bajo estas lineas, Felipe Aguado, junto a
Pilar Sanchez y Dolores Blanco, en el stand del Colegio de Dentistas de Madrid.
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Una respuesta total

structuras - Ultimas téenicas de Cad-Cam para todo tipo de estructuras - Hemovililes ¢

Nobilinm. Nobilstar, Titanio v OUro -

Rehabilitaciones con enalquier sistema de implantes
e i'-'|..'i.:-'i|-|| rigidas - Brux Fit v Brux-Fit mixtas - Alta estética - Ultimas téenicas de Cad-Can
iara todo tipo de estructuras - Removibles en Nobilium, Nobilstar, Titanio y Oro - Rehabilitacions
mplantes - Férulas de relajacion rigidas - Brux Fit y Brux-Fit mixtas - Alia estética - Ultima

structuras - Ultimas téenicas de Cad-Cam para todo tipo de estructuras - Hemovibles en Nobilinm
vobilstar.

Ferula

Uitanio v Oro - Rehabilitaciones con cualquier sistema de implantes
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I'rolesis sa Dentales Beticos, S. L.
Amoros 8 + 28028 MADRID Paraise s/n - Lol 4 + 41010 Sevilla
info@protesis.net laboratories@ dentalesbeticos.com
Tel: 91 726 52 00" - Fax: 91 361 55 62 Tel: 95 428 11 45 - Fax: 95 427 35 32
www.protesis-sa.com www.dentales-beticos.com
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Francisco A. Garcia, Fernando Gutierrez, Manuel Martinez, Alexander Wirth,
Felipe Aguado y Elena Mera. Bajo estas lineas, Vicente Gachitorena y Eduardo
Gallardo, ambos de Novaxa, con Felipe Aguado en el stand de El Dentista. ]
by
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Sobre estas lineas, Laura Moya, coordinadora del Area Institucional de
Proclinic, junto a Felipe Aguado y Salvador Torres, director de Relacio-
nes Humanas e Institucionales de Proclinic. Imagen inferior, Alimudena
Magan, con Sergio Segovia, delegado de Inibsa en Madrid.
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to a Joaquin de Nova, pro-
rsidad Complutense de Ma-
equipo de Fadente.




Felipe Agudillo, con Acis entelro (en el centro), presidente
de Camlogled, Franclsco Torres Lear, profesor de la Uni-
versidad de Zaragoza, y parte del equipo de Camlog.

Felipe Aguado y un representante
de la ONG Dentistas sin Fronteras.

Cristina Schmidt (tercera por la izquieda) junto a Elena Mera, del Departamento de Publicidad
de El Dentista, Felipe Aguado, Francisco A. Garcia Gomez y personal de Importacion Dental.
Bajo estas lineas, en el centro, Susana Palaclos, product manayerde Laboratorios Kin.
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En la imagen, stand de Eckermann, que
recibid la visita de un publico numeroso.
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. En Expodental se pudieron seguir demostraciones en directo (arriba).
‘C'ﬂtrad A la izquierda, Elena Mera y Paula Campeny, de E/ Dentista, junto a

j— Andrés Gomez, de Incotrading. En la imagen inferior, Catherine Gomez,
de Dentalite, junto a los directores asociados de E/ Dentista.
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r r rcia Gomez, José Ramon

Francisco.
(asado] Iff 1 n catedratico de la UCM, y

ariViiegimolle, profesor de la UCM.
=.J *J <




* TITULO EXPERTO EN HReN
Estética | '
Dental

109 Edicion - Ano 2010

Dr. Mariano Sanz Alonso MODULOS
1- Clrugia Plistica Periodontal. 28-28 Mayo 2010
2- Cirugia Mucogingival y Estética. 02-03 Julio 2010
3- Restauracién con Composites:
F Composites en al sector anlenion 24-25 Sepliembre 2010
b B TR U DGR GO RO [ 4 Restauracion con Composites: : e e
. Puenles Fibra de Vidno, Malposiciones v cambio de Gt 189=-20 Mosembre 2010
5 Carillas de Porcelana:
Indicaciones, Tallado & Imprasionas £1-22 Enero 2011
& Carillas de Porcelana:
Cementado y Ajuste Oclusal 18-19 Fabrero 2011
Dr José A de Fi[lhﬂ[]ﬂ 'ifegu T- Coronas de recubrimianto tolal @ incrustaciones. 01-02 Abnil 011

INFORMACION Y RESERVAS / .' | +
S i¥a

C/ Juan Montalvo, 8 - 28040 Madnd (Espana) _ f o s
CEOdont @ Llamada Gratuita 900 181 559 | 2

GAUPD CEDSA Telfs.: 91 554 24 55/ 91 554 49 02 - Fax: 91 533 94 85 Fimpg'@m ;efﬁkf:mmﬁ,*

hitp:/fwww.ceodont.com - E-mail: cursos@cecdont.com | samiorias de fo Comumidcd de Modrid
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Raul Fernandez (Valladolid), Juan José
Rodriguez Ortega (expresidente del Co-
legio de Valladolid), Luis Antonio Her-
nandez (Valladolid), Lidia Lopez Ubiria
(Guipizcoa), Jenni Lander (Navarra),
Ana Blasco (Navarra), José Angel Na-
pal (vicepresidente del Colegio de Na-
varra), Javier Lopez del Moral (vice-
presidente Asociacion Empresarial de
Guipuzcoa), en el stand de El Dentista.
A la derecha, Francisco A. Garcia Go-
mez, Felipe Aguado, Bartolomé Beltran
y Fernando Gutiérrez. Imagen inferior
izquierda, Felipe Aguado y Fernando
Gutiérrez conversan con Bartolomé
Beltran, que emitié su programa de
radio La salud es lo que importa des-
de el recinto de Expodental. Abajo a la
derecha, Fernando Gutiérrez, Antonio
Clavero, del Servicio de Cirugia Maxi-
lofacial del Hospital Rio Ortega de Va-
lladolid, y Fernando Mozo-Grau.




| enel Salon Internacional

LAS PORTADAS DE
EL DENTISTA

Spanish Publishers Associates,
empresa que cuenta
entre su oferta editorial
con tres publicaciones
dentales -El Dentista,
Dental Practice y JADA-
estuvo presente, como
en ediciones anteriores,
en Expodental. Para El
Dentista, sin embargo,
éstehasidosuprimerafio

de Equipos, Productos y
Servicios Dentales, y su
debut no ha podido ser
mejor.

Numerosos lectores,
interesados en leer y
recibir nuestra revis-
ta, han pasado por el
stand de El Dentista,
dando muestra de la
buena acogida que esta
teniendo. Alli pudieron
hacerse una fotografia
para nuestra portada y
convertirse en el “den- .
tista del afio”.

También visitaron el
stand de El Dentista
numerosas  personali-
dades del sector, como
los presidentes de los
colegios profesionales
de Jaén, Miguel A. L6-
pez-Andrade; Catalufia,
José Luis Navarro; La
Rioja, Fernando Sabras,
o Valladolid, Agustin
Moreda.

Asimismo, compartie-
ron unos minutos con
nosotros José Maria
Suérez Quintanilla, pre-
sidente de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Bu-
cal; Guillermo Casares,
del Servicio de Cirugia
Maxilofacial del Hospi-
tal Gregorio Marafién;
el veterano endodoncis-
ta Rafael Mifiana; José
Angel Napal y Oscar Pe-
zonaga, vicepresidentes
del Colegio de Dentistas
de Navarra; Carlos Gar-
cia Alvarez, presidente
de Asociacion Profesio-
nal de Dentistas; Mari-
sol Ucha, jefa de Estu-
dios de Odontologia de
la Universidad Alfonso
X El Sabio, y Francisco
A. Garcia Gémez, jefe
de Estomatologia de la
Universidad Rey Juan
Carlos, entre otros.



A la izquierda, Luis Garralda,
| Maria José Sanchez, Lars
Thuisen, José Maria Alvarez
del Manzano, Margarita Al-
fonsel y Fermin Lucas. Aba-
jo a la izquierda, José Luis
Martin y Steven Denis, de
Henry Schein, junto a Felipe
Aguado y Francisco A. Gar-
cia Gomez. Bajo estas lineas,
Elena Mera y Paula Campeny,
de El Dentista, junto a José
Ramodn Casado Llompart, ca-
tedratico de la UCM.




EL CONSEJO GENERAL
APRUEBA UN PRESUPUESTO
DE 4.077.840 EUROS PARA EL

ANO 2010

El créedito total autorizado recoge un incremento de 23.000
euros con respecto a la cantidad propuesta en el proyecto

CONCEPTO
623. SERVICIOS PROFESIONALES INDEPENDIENTES

La Asamblea del Conse-
jo General aprob6 el
pasado mes de diciembre
sus presupuestos para el
aflo 2010, con un total
de crédito autorizado de
4.077.840 euros, fren-
te a los 4.054.630 euros
gue recogia el proyecto
presentado por el Comi-
té Ejecutivo y que, como
recordaran nuestros lec-
tores, se publicé en el
namero 6 de El Dentista.
Esta diferencia entre el
proyecto de presupues-

PROYECTO
346.500,00 €

tos que publicé El Den-
tista y los presupuestos
aprobados  finalmente
-con los votos en contra
de Catalufia y Navarra y
la abstencion de Sevilla-
se debe a unas modifica-
ciones introducidas por
la Asamblea en algunos
conceptos, que han sido
facilitados a nuestra re-
vista por el presidente
del Consejo General,
Alfonso Villa, y que re-
producimos en el cuadro
inferior.

APROBRADO
289.500,00 €

6230001 Gastos juridicos contenciosos

5.000,00 €

23.000,00 €

6230011 Asesoria de Imagen y Comunicacion

155.000,00 €

80.000,00 €

627. PUBLICIDAD, PROPAGANDA Y RELACIONES PUBLICAS

640.000,00 €

600.000,00 €

6270003 Campafia de Educacion Sanitaria e Imagen Profesional

575.000,00 €

535.000,00 €

6293. Cursos de Formacion

16.000,00 €

18.000,00 €

6293007 Otros cursos de formacion (Org. Colegial)

10.000,00 €

12.000,00 €

6299. Otros gastos

879.000,00 €

976.000,00 €

6299016 Intrusismo Profesional

60.000,00 €

100.000,00 €

6299018 Fondo de solidaridad intercolegial e interautonémico
TOTAL GASTOS CONSEJO GENERAL

60.000,00 €
2.996.150,00 €

117.000,00 €
2.998.450,00 €

TRASPASOS PARA ACCION SOCIAL

1.058.480,00 €

1.079.690,00 €

Fondo social Vejez

177.112,00 €

180.661,00 €

Fondo social Huérfanos

881.368,00 €

899.029,00 €

CREDITO TOTAL AUTORIZADO

4.054.630,00 €

4.077.840,00 €

Presupuestos para 2010 del Consejo General de Odontélogos y Estomatélogos de Espaia. Diferencia entre lo proyectado y lo aprobado.

Scipio Dental

...y Si ya tienes unq,
hacemos que

crezZcdad

Asesoria

Gestion de Legal

personal
5 Material dental

Contabilidad
Protocolos
de funcionamiento

Resolucion de incidencias

Te ayudamos
a crear tu clinica...

Proyecto con presupuesto cerrado

Ubicacion recomendada / Disefio y obras .
D Legalizacion completa / Contratacion de personal G €S t I0NAMOS

. Tramitacion de ayudas y subvenciones estatales tu clinica

C/ Alba de Tormes, 28 28625 Madrid Tel: 91 462 26 87 /626 99 75 77 wwuw.scipiode n jmrobledo@scipiodental.com



EL JUEZ ADMITE A TRAMITE
LA QUERELLA DEL COEGC
CONTRA DENTAL LINE

Se abren diligencias previas para determinar la naturaleza

y circunstancias de los hechos denunciados

| juzgado de instruccion numero 27 de

Barcelona ha admitido a tramite la que-
rella presentada por el Colegio de Dentis-
tas de Catalufia contra Francisco Antonio
Pérez Rubio y José Antonio Lépez Torre-
blanca, responsables de la cadena de clini-
cas Dental Line.

Ademas, el auto de admision dispone la
apertura de diligencias previas “para deter-
minar la naturaleza y circunstancias de los
hechos denunciados, las personas que en
él han participado y el drgano competente
para su enjuiciamiento”, ya que los delitos
denunciados por el COEC se podrian encon-
trar entre los enumerados en el articulo 757

como que informe sobre el estado
de funcionamiento o situacién de
las clinicas Dental Line de Barce-
lona, Santa Coloma de Gramanety
El Prat de Llobregat.

Hay que recordar que el COEC
interpuso una querella por estafa,
lesiones y delitos contra la inti-
midad de los datos informaticos
contra Dental Line tras producirse
el cierre de sus clinicas en Catalu-
fia, donde dejo a 40 dentistas sin
empleo y a unos 500 pacientes, en
su mayoria de bajos ingresos, con
tratamientos pendientes.

José Luis Navarro, presidente del Colegio de Cataluia.

En el auto de admision, con fecha 22
de febrero, el juez reconoce al Colegio de
Dentistas de Catalufia como accién popu-
lar y le exonera de constitucion de fianza,

al considerar que “esta velando porque
el ejercicio de dicha profesién se realice
siguiendo los principios de la ética y la
deontologia”.

de la Ley de Enjuiciamiento Criminal.

En este sentido, el juez ha ordenado
a la policia judicial que identifique y lo-
calice el paradero de los querellados, asi

EL CONSEJO GENERAL
PRESENTA EL SISTEMA
DEFENSOR DEL
PACIENTE

Este servicio de mediacion y peritaje tiene como
finalidad resolver posibles conflictos entre
usuarios y profesionales

I Consejo General de Den-

tistas de Espafia ha puesto
en marcha el Sistema Defensor
del Paciente Odontoldgico, un
servicio de mediacién, de ase-
soria, de consulta y de peritaje
que tiene como finalidad resol-

ver posibles conflictos entre los
pacientes o usuarios de trata-
mientos bucodentales y los pro-
fesionales que los realizan.

Los pacientes podran presen-
tar sus quejas por escrito a tra-

vés de la pagina web, en per-
sona o a través del teléfono 91
426 44 10. El Consejo remitira
la informacion al colegio pro-
fesional correspondiente para
que analice cada caso y deter-
mine si es de su competencia
(infracciones éticas y deontolo-
gicas). Si se trata de una que-
ja de otro tipo, intervendra el
defensor del paciente.

Las actuaciones propias del
Sistema Defensor son gratui-

Alfonso Villa Vigil, presidente del Consejo General de Dentistas.

tas y atenderd tanto las que-
jas y reclamaciones, como las
sugerencias y observaciones
gque puedan ser planteadas por
pacientes, dentistas, clinicas,

colegios profesionales de odon-
tologos y estomatdlogos y los
colegios de médicos. Ademas,
el Sistema Defensor del Pacien-

te Odontolégico daraanualmen-
te cuenta de sus actuaciones al
Consejo General de Dentistas,
lo que le permitira a éste de-
tectar las posibles deficiencias
asistenciales que pudiera ha-
ber y, en tal caso, promover y
adoptar las medidas necesarias
para corregirlas.




LA UNIVERSIDAD
DE BARCELONA
PONE EN MARCHA
UNA UNIDAD
DE URGENCIAS
ODONTOLOGICAS

Acuerdo de colaboracion con la Fundacion
Josep Finestres

a Facultad de Odontologia

de la Universidad de Bar-
celona (UB), en colaboracion
con la fundacion privada Josep
Finestres, ha creado y puesto
en funcionamiento una unidad
de urgencias odontologicas
gue da servicio a los pacientes
de la clinica universitaria del
campus de Bellvitge y al resto
de la poblacién, cubriendo de
esta manera la carencia exis-
tente en este tipo de servicios
y generando una actividad do-
cente que incrementa la for-
macién clinica especializada

en situaciones de emergencia
de los futuros odontologos.

Desde que esta unidad ini-
ci6 su actividad, el 1 de julio
de 2009, ha realizado més de
280 urgencias, obteniendo una
excelente aceptacion por par-
te de los pacientes, los cuales
han otorgado al servicio un 8,9
sobre 10 en las encuestas de
satisfaccion.

El centro esté ubicado en la
clinica odontol6gica universi-
taria del campus de Bellvitge y
funciona de lunes a viernes en
horario de mafiana y tarde.

Vista exterior de la Clinica Odontoldgica de la Universidad de Barcelona (Campus
Bellvitge), donde se encuentra ubicada la Unidad de Urgencias Odontolégicas.

Adolfo Rodriguez, presidente de la FOLA, coordina las acciones en la zona.

CAMPARNA MUNDIAL
PARA RESTAURAR

LOS SERVICIOS
DENTALES EN HAIT

La FDI insta a la industria y a los profesionales a
donar instrumental, material y equipamiento

I_? FDI World Dental Federation
e ha unido a una campafa de
su organizacion regional en Améri-
ca Latina (FOLA) y la Dental Tribu-
ne International (DTI) para ayudar
tanto al publico en general como
a los profesionales de la odonto-
logia en Haiti, tras el terremoto
sufrido el pasado mes de enero.
La FOLA, con su presidente
Adolfo Rodriguez a la cabeza,

esta liderando la iniciativa, pi-
diendo a la industria dental y a
los dentistas que donen instru-
mentos dentales, materiales y

equipos técnicos. Por su parte,
la FDI incrementara la amplitud
de esta campafia, apelando a
asociaciones nacionales y a los
miembros individuales de éstas a
participar en la iniciativa patroci-
nada por FDI, FOLAy DTI.

En este sentido, Roberto Vian-
na, presidente de la FDI World
Dental Federation, ha hecho
un llamamiento a los dentistas
en todo el mundo para que con
sus donaciones colaboren al res-
tablecimiento de los servicios
dentales en Haiti. Vianna ha
declarado que “en las imagenes
distribuidas por todo el mundo
se ve claramente como miles de
personas que tuvieron la suerte
sobrevivir a la tragedia han su-
frido graves problemas dentales
y lesiones faciales”.

Mas informacién sobre cémo
apoyar a esta campafa puede
ser obtenida contactando con
Adolfo Rodriguez, presidente de
la FOLA, a través del correo elec-
tronico (arn@codetel.net.do) o
por teléfono (809 519 0789).




Colegio Oficial de Odontologos y
Estomatologos de la VIl Region

ALTA
PARTICIPACION
EN LAS
CELEBRACIONES
DE SANTA
APOLONIA

El decano-presidente del Colegio de

Economistas de Valladolid pronuncié una

conferencia sobre “El principio del fin
de la crisis economica”

Vista del comedor, con Juan José Rodriguez Ortega, expresidente del Colegio, dirigiéndose
a los asistentes. Bajo estas lineas, miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Regional.
De izquierda a derecha, Roberto Martin Martinez, vocal contador; Francisco de la Torre
de la Torre, presidente de la Gomision Cientifica; Javier Fernandez Doval, vocal; Agustin
Moreda Frutos, presidente del Colegio; Joaquin Llorente Sanchez, vocal; José Manuel Gua-
drillero Martin, director-gerente y asesor juridico, y Jesus Fuentes Garcia, vicepresidente.

Como en anteriores
ocasiones, el Cole-
gio de la VIIl Regién ha
celebrado los actos en
honor de su Patrona,
Santa Apolonia. En to-
das las provincias que
lo componen, los ac-
tos han contando con
la presencia de nume-
rosos colegiados y sus
familias.

Asi, en Burgos tuvo
lugar, el 4 de febre-
ro, un campeonato de
mus. El dia 5 se cele-
bré un coctel y cena,
durante la cual se en-
tregé el titulo de “Co-
legiado honorifico de

mérito” a José Maria
Alvarez Tovar.

En Palencia, la cena
de hermandad fue el
5 de febrero, mien-
tras que en Zamora se
celebr6 el dia 12. So-
ria abrido el programa
de celebraciones con
una misa en honor a la
patrona el dia 9 y cul-
mind con una cena de
confraternizacién el
dia 12.

Por su parte, los co-
legiados de Valladolid
asistieron, tras la misa
celebrada en la sede
colegial, a una confe-
rencia sobre “El princi-

Ramon Gallardo Gala 'y Anqrés Fraile Gutiérrez, a quienes se les entrego la distincion de “Cole-
giado honorifico”, junto a Angel Argiiello Gomez, presidente de la Junta Colegial de Palencia.



En la foto izquierda, el presidente del Colegio entrega a Félix Marban Ruiz su distincion como “Colegiado honorifico de mérito”. A la derecha, Maria
Asuncion Ponce Helguera recibe de manos de Angel Argiiello Gomez la distincion de “Colegiado honorifico de mérito”. Bajo estas lineas, Juan Carlos
Sanz Rojo, Félix Marban Ruiz (a quien se le entrego6 la distincion de “Colegiado honorifico”) y Félix Raul Marban Sanz, acompanados de familiares.

pio del fin de la crisis eco-
némica”, a cargo de Juan
Carlos de Margarida Sanz,
decano-presidente del Co-
legio de Economistas. Al
término de la misma el Co-
legio de Dentistas de la VI
Regién ofrecié un vino es-
pafiol en el Hotel Olid Me-
li4, de Valladolid.
Asimismo, los dentistas
de Valladolid han tenido
la oportunidad de parti-
cipar en los campeonatos
de bolos y mus, ademas de
en la cena de hermandad

Juan José Rodriguez Ortega, expresidente del Colegio de Dentistas de la
VIl Region, recibid la Insignia de Oro y Diamantes al Mérito Odontoesto-
matoldgico (imagen inferior izquierda). Abajo a la derecha, Juan Angel

regional, en la que se en-
tregé el titulo de “Colegia-
do honorifico de mérito” a
Ramén Gallardo Gala, Maria
Asuncién Ponce Helguera,
Andrés Fraile Gutiérrez y
Félix Marban Ruiz. También
se impuso la maxima dis-
tincién colegial al ex pre-
sidente del Colegio, Juan
José Rodriguez Ortega.

La reunién termind con
la entrega de los trofeos de
los campeonatos colegia-
les, el sorteo de regalos y
un animado baile.

Ledesma Garcia, Francisco Martin Galvo y Javier Urbén Caballero.
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HOMENAJE
POSTUMO A
JOSE LUIS LEAL,
OFICIAL MAYOR
DEL COLEGIO DE
CANTABRIA

Alfonso Ussia dicto la conferencia “Los

ultimos poetas golfos y hohemios”

dentro de los actos de celebracion de

Santa Apolonia

_*

ca
"

A

Foto de conjunto de la entrega de las insignias colegiales a los nuevos colegiados. De iz-
quierda a derecha, Alejandra Flores, Monica Loayza, M* del Carmen Ruiz, Marta Gomez-
Lainz, José del Pinal, Miguel Angel Ruiz, Arrate Frias y Leire Llorente. Bajo estas lineas,
José del Piial, presidente del Colegio de Dentistas de Cantabria, junto a Pilar Bolado,
viuda de José Luis Leal, y el vicepresidente del Colegio, Miguel Angel Ruiz.

as de 150 odontdlogos y esto-

matoélogos participaron en la
celebracion anual que el Colegio
de Dentistas de Cantabria orga-
niz6 con motivo de la festividad
de su patrona, Santa Apolonia. El
acto contd con la participacion
del columnista y escritor Alfonso
Ussia, quien impartié una confe-
rencia titulada “Los ultimos poe-
tas golfos y bohemios™.

El presidente del colegio,
José Pifial, entreg6 una placa de
reconocimiento postumo a José
Luis Leal, que desempefd du-

rante méas de 40 afios su trabajo
como oficial mayor del Colegio
de Dentistas de Cantabria. Con
la entrega de la distincion, que
fue recogida por su viuda, Pilar
Bolado, los profesionales quie-
ren reconocer la dedicacion y
entrega incondicional de Leal.

Por otra parte, se entrego la
medalla de la institucion a los
nuevos colegiados: Alejandra
Flores, Ménica Loayza, Maria del
Carmen Ruiz, Arrate Frias, Lei-
re Llorente y Marta Gémez-Lainz
Manzano.
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Sobre estas lineas, Angel Rodriguez Brioso, presidente del Colegio
Oficial de Dentistas de Cadiz, se dirige a los asistentes al acto.

El Colegio de Dentistas de nales desplazados desde dis-

LOS DENTISTAS DE CI'-'\DIZ
CELEBRARON EL DIA
DE SU PATRONA EN EL
PUERTO DE SANTA MARIA

Los actos contaron con la asistencia de
numerosos representantes de otros colegios
oficiales e instituciones

ademés de los colegiados, como colofén a una jornada

Cadiz celebré el pasado
20 de febrero la festividad de
Santa Apolonia, congregando

en el Hotel “Monasterio San
Miguel” de El Puerto de Santa
Maria a numerosos profesio-

tintos puntos de la provincia.
Los actos comenzaron con la
celebracién de misa, a la que
siguid la entrega de diplomas,
insignias y distinciones. Los
actos -a los que asistieron,

numerosos representantes de
otros colegios oficiales e ins-

tituciones- finalizaron con un
aperitivo y almuerzo de con-
fraternidad que se prolongd
hasta bien entrada la tarde,

que, un afio mas, sirvié no
so6lo para honrar a la patrona
de los dentistas, sino tam-
bién para estrechar lazos de
convivencia, compafierismo y
amistad.



TENERIFE SE SUMA A

LOS FESTEJOS DE LA

PATRONA CON ACTOS
ACADEMICOS Y LUDICOS

Una misa en la iglesia del Sagrado Corazon de
Jestis recordo a los compaiieros fallecidos

| Colegio de Dentistas

de Tenerife celebrd la
fiesta de Santa Apolonia
el dia 6 de febrero com-
binando, como cada afio,
actos académicos y festi-
vos. En este contexto, la
comision cientifica del Co-
legio organizé un curso so-
bre fotografia dental im-
partido por Jesus Creagh y
Francisco J. Centeno Gar-
cia. Por la tarde tuvo lugar
la misa en honor a Santa
Apolonia en la iglesia del
Sagrado Corazon de Jesus,
donde se recordd a los
compafieros fallecidos. A
continuacioén, los colegia-
dos se dirigieron al Club
Oliver de la capital tiner-
fefia, donde se desarroll6

la tradicional cena de her-

mandad precedida de un

LT

coctel de bienvenida.

Una vez finalizada la
cena y ya en los postres,
el presidente del Colegio,

Una vez finalizada la cena de confraternizacion, el presidente del Colegio,
Francisco Perera Molinero, dio la bienvenida a los asistentes y procedio a la
entrega de insignias a los nuevos colegiados (abajo) y los compaiieros que
cumplian 25 aios de colegiacion (sobre estas lineas).

Francisco Perera Moline-
ro, dio la bienvenida a
los asistentes y procedio
a la entrega de insignias
a los nuevos colegiados y
los compafieros que cum-
plian 25 afios de colegia-
cion. Este afio ha recibi-
do el nombramiento de
“Colegiado  honorifico”
Josefa de los Reyes Pere-
ra Castillo, mientras que
la insignia de oro por los
50 afios de colegiacion ha
sido para Antonio Pérez
Guzman.

¢

JULIO GONZALEZ IGLESIAS
RECIBE LA DISTINCION DE
LA COFRADIA DE SANTA
APOLONIA DE BARCELONA

José Luis Navarro, presidente del COEC; Josep Maria Ustrell, presi-
dente de la Cofradia de Santa Apolonia de Barcelona, y Julio Gonza-
lez Iglesias, que recibid la distincion de dicha Cofradia en la Iglesia
del Monasterio de Mont Sid, en Esplugues de Llobregat.

El profesor de historia de la Odontologia pronuncio
una conferencia en el Monasterio de Mont Sio

Julio Gonzalez Iglesias,
profesor de Historia de
la Odontologia de la Univer-
sidad Alfonso X El Sabio de
Madrid, pronuncié el pasado
dia 9 de febrero, festividad
de Santa Apolonia, una confe-
rencia, invitado por el Cole-
gio de Dentistas de Catalufa

(COEC).

Durante el acto, que tuvo
lugar en el Monasterio de Mont
Si6, en Esplugues de Llobre-
gat, Josep Maria Ustrell im-
puso a Julio Gonzalez Iglesias
la distincion de la Cofradia de

Santa Apolonia de Barcelona,
en presencia del presidente
del COEC, José Luis Navarro
del secretario del mismo,
José Maria Clemente, y de un
selecto grupo de asistentes.

La conferencia verso sobre
aspectos curiosos del culto a
Santa Apolonia y fue ilustra-
da con numerosas imagenes
de la vida de la Santa, del
entorno que le tocé vivir, asi
como de su martirio y poste-
rior exaltacion como abogada
contra los dolores de dientes
y enfermedades de la boca.




ELENA
VILLALTA

Comandante

odontologa

‘“Despues de estar en

Afganistan, volver a la

civilizacion no es tan
facil”

i




lena Villalta (Ceuta, 1972) ha

encontrado en el Ejército el lu-
gar perfecto para compaginar su
profesion, la Odontologia, y lo que
es su gran vocacion, el mundo del
deporte. El espiritu de superacion
y los valores de juego limpio y de
compafierismo que ha desarro-
llado a lo largo de su vida como
nadadora de élite han sido sus
mejores armas en las misiones
internacionales que ha tenido que
afrontar como miembro del Cuer-
po Militar de Sanidad.

Su suefio era estudiar INEF,
peroacab6 matriculada en Odon-
tologia casi por casualidad, aun-
que siempre tuvo claro que me-
terse a trabajar sola dentro de un
gabinete durante todo el dia no
iba con ella. Le gusta la accion,
el aire libre, estar alegre, reirse
con los pacientes, las relaciones
con los compafieros...

Afronta cada dia con una for-
taleza fisica y mental que abru-
ma. Es un agradable torbellino
de energia que sabe acoplarse
a cualquier circunstancia. Acos-
tumbrada desde pequefia a en-
cajar los éxitos y los fracasos
—tiene varias medallas de oro de
Natacion y el récord de Espana
en 50 metros libres (categoria
Master)- es hoy, a sus 37 afios,
una mujer que rezuma seguridad
y satisfaccion.

El Ejército del Aire, el Hospital
Gomez Ullay la Guardia Real, con
una estancia breve en Leony dos
meses en Afganistan, han sido
sus destinos desde que ingresé
en las Fuerzas Armadas. Actual-
mente atiende en su gabinete
del Cuartel del Rey, en El Pardo,
a unas 1.200 personas, entre ci-
viles y militares. El trabajo en
su consulta privada y los entre-
namientos de natacion y padel
completan su actividad diaria.

Elena Villalta no comprende que, tal y como esta ahora mismo la situacion laboral, no haya
mas odontélogos jovenes que se presenten a las oposiciones para ingresar en el Cuerpo Militar
de Sanidad e insiste en que el Ejército les ofrece una salida profesional muy buena: un sueldo
fijo para toda la vida, la posibilidad de ejercer su profesion en buenas condiciones y, ademas,
tiempo libre para seguir formandose, trabajar en la privada o dedicarse a sus aficiones.
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Elena Villalta advierte que opositar a una especialidad de la Sanidad militar requiere una mente abierta y estar dispuesto a ejercer como sanitario en unas
condiciones que nada tienen que ver con la practica privada. Sobre estas lineas, mostrando con orgullo un “trofeo” equino.

P. Cuando terminé de estudiar Odontologia, ;/cual era su idea
de la profesion?;Cudles eran sus expectativas profesionales?

R. Yo terminé en 1995. En esa época habia mucho trabajo, pero
a mi no me atraia nada el sector privado. Entonces me puse a
buscar otras alternativas. Me enteré de la posibilidad de trabajar
como odontdéloga militar y me informé. Una de las cosas que mas
me atrajo fue que el Ejército fomentaba mucho el tema del de-
porte y que tenia posibilidad de realizar otro tipo de actividades.
Una odontéloga militar que habia entrado dos o tres afios antes
me animé mucho. Al final, decidi opositar. Me presenté a las prue-
bas y aprobé. Y aqui estoy.

P. ¢(Entonces fue casual su eleccion de estudiar Odontologia y
su incorporacion al Ejército?

P. Si, si, fue todo casualidad, la Odontologia y el ejército. Lo
gue pasa es que para mi, de verdad, entrar en el Ejército ha sido
lo mejor que me ha podido pasar. Cuando empecé la carrera no
sabia muy bien a qué me iba a dedicar. Yo estudiaba, me gustaba lo
gue estudiaba y aprobaba. Luego, ya en cuarto de carrera, cuando
veia a comparfieros que trabajaban en la privada, fue cuando me di
cuenta de que a mi eso de estar metida tantas horas en un gabinete
no me atraia mucho. Nada mas empezar quinto ya tenia claro que
gueria opositar. De hecho cuando terminé la carrera me puse inme-
diatamente durante un afio entero a prepararme las oposiciones.

P. ;Conocia el funcionamiento del Ejército, o lo ha ido descu-
briendo poco a poco una vez dentro?

R. No conocia practicamente nada. Pero cuando entras tienes
un periodo de formacién. Tanto médicos como odontélogos, far-
macéuticos, psiclogos y veterinarios estamos encuadrados en un
cuerpo que se llama Cuerpos Comunes de la Defensa, eso quiere
decir que podemos ir destinados a cualquiera de los tres ejércitos
-Tierra, Aire 0 Armada-. En la instruccion militar que recibimos

“Ya en cuarto de carrera, cuando veia a
companeros gue trahajaban en la privada,
fue cuando me di cuenta de gque a mi
eso de estar metida tantas horas en un
gahinete no me atraia mucho”

tras aprobar la oposiciéon nos dan la formacion basica de como
funciona el Ejército, porgue no es o mismo estar destinado en una
base aérea que en un barco o en un cuartel de Tierra. Tenemos
cuatro meses de formacion militar y luego seis meses de forma-
cién especifica. La graduacién que al salir de la Academia es de
teniente y luego ya vas a tu primer destino. Yo estuve destinada
cinco afios en el Cuartel General del Aire de Moncloa. Alli habia
una policlinica con cinco o seis gabinetes de Odontologia.

P. ;Cual es la labor de un odontélogo militar?

R. Depende del destino que ocupes. No es lo mismo un barco,
que un cuartel, que un hospital. Tenemos que dar asistencia
a todo el personal que esté a tu cargo. Yo, por ejemplo, aqui
atiendo a todo el personal civil y militar destinado en la Guardia
Real, que son unas 1.200 personas.

P. ;Qué tipo de prestaciones odontoldgicas se ofrecen?

R. Yo, concretamente, tengo un presupuesto anual bastante
bueno. Cuento con material de calidad y eso me permite hacer
tratamientos conservadores, obturaciones, limpiezas, periodon-
cia... Hago protesis también, porque hay un protésico civil que
viene por la mafana el dia que lo necesitamos, se lleva los mo-




“El Ejercito me ha proporcionado muchas
satisfacciones tanto a nivel personal
como profesional”

delos y lo hace en su laboratorio. En general, creo que damos
un servicio bastante bueno, con calidad y, ademas, gratuito. Es,
sobre todo, una odontologia bésica. Otro tipo de prestaciones,
como endodoncias o cirugia, ya no es posible realizarlas porque
la lista de espera -que ahora es de méas de dos meses- se pondria
en el doble.

P. ¢Es posible compaginar el trabajo dentro del Ejército con
la actividad privada?

R. Si, podemos hacerlo sin ningun problema. Yo, por ejemplo,
trabajo con mi hermana, que es odontdloga también. Tenemos las
dos una consulta privada. Yo voy sélo dos o tres tardes y ella es la
que lleva el peso.

P. ¢Qué les diria a los jovenes que estan a punto de terminar
Odontologia o que acaban de licenciarse para animarles a ingre-
sar en el Ejército? ;Lo recomienda como opcion profesional?

R. Lo recomiendo totalmente. Ademas lo digo con convenci-
miento, porque a mi el Ejército me ha proporcionado muchas sa-
tisfacciones tanto a nivel personal como profesional. A los alum-
nos que acaban ahora el Ejército les plantea una salida buenisima,
porque tienes un sueldo fijo todos los meses, para toda la vida, la
posibilidad de ejercer tu profesion en buenas condiciones y, ade-
mas, tu tiempo libre para seguir formandote, trabajar en la calle
o hacer lo que quieras.

El inconveniente para algunas personas puede ser que a lo me-
jor tienes que moverte de tu ciudad o ir a misiones internaciona-
les, aunque ya hay cada vez menos -ahora mismo los odontélogos
sélo estamos yendo a Afganistan-. Pero, vamos, tal y como esta
ahora mismo la situacion laboral, lo que no sé es como no se pre-
senta mas gente.

P. ¢A qué se debe esta falta de interés?

R. Hay una falta de informacién bastante importante. Los jo-
venes odontdlogos no saben que hay una salida profesional dentro
del Ejército que no estd mal remunerada, que te ofrece muchas
seguridades y que te abre muchas oportunidades.

P. ¢(Hacen falta odont6logos dentro del Ejército?

R. No, no hay déficit de odontdlogos, como si ocurre, por ejem-
plo, con los médicos. Es verdad que no se presentan muchos odon-
télogos -alrededor de 10 personas-, pero se cubren todas las pla-
zas. Las oposiciones se convocan para mayo o junio y suelen salir
entre dos y tres plazas anuales.

P. ¢En qué consisten las pruebas?

R. Hay un examen tipo test de 200 preguntas que repasa toda
la carrera. Hay también un caso practico y unas pruebas fisicas,
no demasiado duras.

P. ¢(Hasta dénde puede llegar un odontdlogo dentro del es-
calafén?

R. Como poder, se puede llegar hasta general. Pero ahora mis-
mo la mayor graduacion que tiene un dentista militar es de coro-
nel, y creo que sélo hay uno, Rafael Ecija. La mayoria de los esto-
matdélogos militares son teniente coronel y luego, los que hemos
entrado ya como odontélogos somos en su mayoria comandantes,
capitanes y tenientes.

P. ¢Es imprescindible tener vocacion militar?

R. Al menos debes tener claro es que es algo diferente. Todo el
gue oposita a una especialidad de la Sanidad militar sabe que va a
ejercer como sanitario, pero en unas condiciones completamente
distintas a las de los civiles. Participamos en actos militares, en

La comandante Villalta en su gabinete, con ropa de faena.

“Los jovenes odontologos no sahen que
hay una salida profesional dentro del
Ejército que no esta mal remunerada, gue
te ofrece muchas seguridades y gue te
abre muchas oportunidades”

misiones... Entonces, lo que si requiere es entrar con una mente
abierta. No tiene nada que ver con la practica privada.

P. (Se dan muchos casos de abandono después de haber en-
trado en el Ejército?

R. No. Entre los odontdlogos, no. No digo que no haya algin
caso excepcional, pero en general no.

P. Pero estar disponible para cambiar de ciudad, para ir a mi-
siones en el extranjero, etc., requiere un compromiso personal
muy importante, ;no?

R. Eso si. Yo, de momento, no me he movido de Madrid, pero
sé que si tengo un ascenso, probablemente tenga que cambiar de
ciudad. Y la misiones, pues forman parte de nuestro trabajo.

P. Hablando de misiones, usted estuvo en Afganistan en
2002. ;Cémo fue su experiencia alli?

R. Estuve dos meses y mi experiencia fue fantastica. Fui con
un hospital de campafa del Ejército del Aire. Espafia apoy6 a Es-
tados Unidos montando un hospital con todas las especialidades
médicas y quirdrgicas. Nuestro gabinete odontolégico era el tnico




= -
P

Desde hace unos aiios, esta odontéloga militar esta federada y compagina las competiciones en la Liga de Veteranos de Natacion y Padel.

gue habia en toda la base y trataba a los militares espafioles, a los
americanos y al resto de las tropas extranjeras presentes en la zona.
También trataba a poblacion civil. A nivel profesional, en la época
gue yo estuve habia muchas limitaciones, pero ahora mismo, la base
de Herat, que es en la que esta el Ejército espafiol, tiene un gabinete
de odontologia perfectamente equipado. También es cierto que se
ven cosas muy duras y situaciones limite. Las condiciones de vida no
son las mejores. Cuando yo estuve alli no habia nada, se estaba for-
mando la base, no habia comedores... Pero el trato humano del dia
a dia con tus comparieros te ayuda a superar esos inconvenientes. Al
final es una experiencia positiva y enriquecedora.

P. ¢;Lleg6 a sentir miedo en algin momento?
R. Si, claro. jEs que explotaban minas! Pero los sanitarios
siempre vamos con un grupo militar de seguridad.

P. ;Le costo mucho irse a Afganistan?

R. A mi no. Le costé mas a mi familia. Pero yo soy aventu-
rera y me fui encantada. Hombre, cuando llevas dos meses
alli, echas de menos, sobre todo, las comodidades. Pero te voy
a decir una cosa: cuesta mas volver. Necesitas un periodo de
adaptacion. jVolver a la civilizacion no es tan facil!

P. Quienes la conocen dicen gue no desfallece nunca, que
es pura energia. ¢(Dénde esté la clave?

R. Bueno, eso es el caracter de cada uno. Me gusta estar
alegre, reirme con los pacientes, tener buenas relaciones con
mis compaferos...

P. Supongo que también influye el espiritu de superacién
que hay en todo buen deportista... Usted ha participado en
campeonatos de natacion desde muy joven. Cuéntenos su
experiencia.

R. Desde luego. Llevo toda la vida haciendo deporte. Como
de pequefia no paraba, mi madre me apuntaba a todo lo que
habia. En un curso de natacién, uno de los profesores vio que
tenia cualidades y me meti6 en el equipo. Yo tendria unos 10
afios. Empecé a competir y, de hecho, me fui a estudiar a Se-

“En general, creo gque damos un
servicio odontologico hastante hueno,
con calidad y, ademas, gratuito”

villa por una beca que me concedi6 la Federacion Andaluza
de Natacion para el Centro de Alto Rendimiento. Hacia COU y
entrenaba a la vez. Estuve unos dos afios a tope, participando
en campeonatos, pero luego, cuando empecé la carrera, bajé
un poco el ritmo.

P. ;Y ahora en qué punto se encuentra?

R. Desde hace unos afios compito en una liga de veteranos.
Estoy federada por el Club Natacion Sevilla. Y ahora también,
desde hace dos o tres afios, a lo que juego mucho es al padel.
También estoy federada y juego en una liga de veteranas de
Madrid. Intento compaginar los dos deportes.

P. Una de la cosas que mas le atrajo del Ejército fue pre-
cisamente la posibilidad de seguir desarrollando actividades
deportivas. ;Qué hace dentro del cuartel?

R. Los militares tenemos una hora al dia para hacer deporte.
Puedes hacer lo que quieras, dependiendo del cuartel en el
que estés, claro. Aqui, por ejemplo, tenemos gimnasio, pistas
de padel, piscinas, el monte de El Pardo para correr todo lo
gue quieras, equitacion... Yo hago una cosa u otra dependiendo
del dia.

P. .Crees haber encontrado tu vocaciéon?

R. Si, desde luego. Estoy muy satisfecha como militar y como
odontologa. No me arrepiento de no haber hecho INEF y estoy
muy contenta tanto de haber estudiado Odontologia como de
haber entrado en el Ejército.

TEXTO: L.F.C.
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n 1996 fundo junto a Rafael Llama-

zares el estudio de arquitectura A-
Ceroy entan solo una década ha con-
seguido posicionarse en primera linea
nacional e internacional. Desde La Co-
ruiia, donde abrieron sus primeras ofi-
cinas, hasta la exclusiva urbanizacion
La Finca (Pozuelo de Alarcén, Madrid),
donde tienen hoy su sede central, Joa-
quin Torres ha recorrido un intenso
camino que pasa por Dubai, Republica
Dominicana, Vietnam, Brasil, India o
Rusia.

Lo mismo construye viviendas de
proteccion oficial en Santiago de Com-
postela por 600 euros el metro cuadra-
do, que casas millonarias unifamilia-
res, o firma rascacielos como “The
Wave Tower” —en Dubai, con 92 plan-
tas y 370 metros de altura-, pabellones
deportivos, auditorios, etc. Pero en Es-
pafia es conocido, sobre todo, por ser
el arquitecto de los futbolistas y los fa-
mosos. En la zona de Los Lagos de La
Finca -la urbanizacion mas lujosa de
Madrid- ha edificado, de la mano del
promotor inmobiliario Luis Garcia Ce-
receda, las casas de Alejandro Sanz,
Radl, Torres, Zidane o Cristiano Ronal-
do, entre otros.

Ahora pretende acercar el disefio
y la calidad constructiva a la clase
media con un novedoso proyecto de
arquitectura modular, un tipo de cons-
truccion industrializada o en cadena
que permite abaratar costes y ahorrar
tiempo. Se fabrica todo como un me-
cano y luego se monta. Del taller al te-
rreno en tan solo tres meses.

JOAQUIN TORRES

Arquitecto
“El lujo para mi es no depender de nadie”




o,

P. Hay obras suyas en mas de
100 puntos del planeta. ¢(No le
molesta ser conocido como ““el
arquitecto de los futbolistas™?

R. Me encanta esta pregun-
ta porque somos un estudio con
mas de 400 proyectos a nuestras
espaldas, lo que quiere decir que

desde que abrimos hemos hecho
mas de 10 proyectos por dia. Sin
embargo, se nos conoce por ha-
ber hecho casas a 5 o 10 celebri-
ties. Pero no me molesta, nuestra
sociedad es asi. Lo que vende es

el futbol, la imagen... Te convier-
tes en alguien no por haber gana-
do un concurso internacional en
Dubai, sino por hacerle la casa a
Ronaldo, Raul o Torres. Bueno, lo
acepto. Me parece que no es lo
mas relevante de lo que he he-
cho, pero al final creo que es im-
portante acercar la arquitectura
a la gente y si esto contribuye a
eso, pues bienvenido sea.

P. ;Como son los futbolistas
a la hora de trabajar con ellos?

; '._&é\limqorres, delante de su'casa en La

‘urbanizacion con mas seguridad
y.con-mas alta renta per capi-

mwd. Cada parcela puede llegar a

?is’tar entre 5 y 10 millones de euros.

R. Los futbolistas son exac-
tamente igual que todo el mun-
do, lo que pasa es que hay que
entender que son chavales muy
jévenes que tienen muchisima
capacidad econémica, pero que
no saben muy bien lo que quie-
ren. Entonces, a veces se hacen
unas casas que no tienen ningin
sentido, pero es lo mismo que
me pasaria a mi en su situacion,
es decir, sin ninguna formacion
arquitecténica, con pocas Vi-
vencias y con una vida extraor-

dinaria, por fuera de lo ordina-
rio. Entonces, claro, tienen sus
manias, estan obsesionados por
una serie de cosas y se creen que
el mundo gira a su alrededor, y
es que, realmente, yo he visto
como mucho mundo gira a su al-
rededor, son los grandes héroes
de nuestro siglo. Ellos se saben
especiales porque generan mu-
cha riqueza. Bueno, hay casos,
como el de Valdés, el portero del
Barcelona, que es de una correc-
cién y una educacion absoluta,




“Desde que tengo uso de razon
estoy yendo a la consulta del
dentista cada seis meses. Soy

un esteta, pero valoro el cuidado
de la hoca por salud, no sélo por
estetica”

tengo que poner las columnas. Me he movido siempre en
el mundo del arte moderno, de la escultura, que es lo que
me ayuda a inspirarme y a crear arquitectura.

P. ¢Hay alguna obra de la que se sienta especialmente
satisfecho?

R. Seguramente una casa que me hice en La Corufia.
Era mi propia vivienda. Luego la vendi, pero me siento
muy orgulloso de ella. Esta pequefia vivienda fue el punto
inicial en mi trayectoria.

it} ml)'uch]:L iempre en e P. En 2007 traslado la oficina central de su estudio de

3l _lll!ll'l.lll l6 aﬂe_mn ; - e arquitectura, A-Cero, a La Finca. Pero también cuenta

fBrne Irasqueles = 3 con delegaciones en paises como Republica Dominicana
zﬁl'ﬂlﬂj ] en_ gﬂhl:%::l — : o Dubai.

NSpiracion paratreal "":’.F'-"*—-'_ 3 g, =~ R. Lo de trabajar en tu ciudad, al lado de tu casa, se ha

Zarasu-obra arquiteca acabado. En arquitectura y en otros muchos sectores esta-

onica asimagen; . | mos obligados a internacionalizarnos. A raiz de un concur-

- coNl unasescultirafde® = ' so internacional que ganamos en Dubai, abrimos estudio

Enw&“_f'_ﬂ_ﬂ S - alli y eso me hizo entender que era el camino a seguir.

A — — Ahora mismo tenemos presencia fisica en Dubai (Emiratos

- —~i =+ ' Arabes), Ho Chi Minh (Vietnam), Sao Paulo (Brasil), Bom-

- bay (India) y Moscu (Rusia).

P. ;Son muy diferentes los proyectos que 0s encargan en cada

“En una vivienda muy grande, dependes [
de mucha geﬂte. Obviamente el R. Si, son muy diferentes y ademaés, a pesar de que con la crisis no

sea un momento para decir no, hemos tenido que renunciar a muchos

C(mcepto de' espac'o es 'mportante, encargos porgue no es lo que nosotros hacemos. Hay una coherencia
H tms y una calidad en nuestro estudio que al final es lo que hace que el
pe!’o creo que toao. t'ene u.n "m'te’ cliente crea en ti. Evidentemente, no es lo mismo disefiar para Viet-
y Si te pasas suped“as tu libertad y nam que para el Caribe, y ademas debe ser asi. Hay que entender las
O caracteristicas del clima, el lugar, sus origenes, los materiales, etc.,

tu tiempo, otro de los conceptos que

pero siempre dentro de nuestro concepto de la arquitectura.
marcan el lujo en el siglo XXI”

P. ¢En un estudio como el suyo, con clientes tan fuertes econo-
micamente, se ha notado mucho la crisis?

R. Nosotros hemos notado la crisis como todo el mundo, porque
un estudio como el nuestro no vive solamente de hacerle la casa
a Zidane, por muy Zidane que sea. Un estudio vive de proyectos
grandes como, por ejemplo, la construccion de 500 viviendas para
promotores. Es decir, si que seguimos teniendo viviendas, muchas
mas que el afio pasado y que el anterior, pero esos trabajos son eco-
némicamente menos rentables. Los grandes proyectos se han caido
en Espafia, por eso estamos apostando por el mercado internacional.
Obviamente somos unos privilegiados, porque a pesar de todo la fac-
turacion ha descendido, pero no de manera alarmante, y ademas
somos un estudio de méas de 60 personas.

de respeto hacia el profesional. Pero hay otros casos en los que no
hay tal respeto, se creen que te estan haciendo un favor. En eso son
complicados. Pero, vamos, como le puede pasar a un empresario
gue ha triunfado en su carreray que se cree con la razén en todo...
En general, los futobolistas son complicados porque son muy jove-
nes. Yo probablemente seria el mas complicado de todos si tuviera
20 afios, ganase 10 millones de euros, pudiera ligar con quien me
diera la gana y a todo el mundo se le cambiara la cara cuando me
viera. Al final, te acabas creyendo que eres especial.

P. ;(Cuales son sus sefias de identidad? ;Hay un denominador
comun entre todas sus obras?

R. Nosotros intentamos hacer, en lo que a viviendas se refie-
re, un traje a medida de la persona que nos contrata. Intentamos
complacerle al maximo. Lo que ocurre es que, evidentemente, yo
tengo una manera de entender la estética. El gusto es algo muy
subjetivo, no hay un paramento objetivo de la belleza, pero yo
tengo mi criterio estético, y cuando me piden hacer otra cosa de lo
gue yo entiendo que son soluciones bellas, pues tengo que rechazar
el encargo. Yo tengo mi vocabulario, mi lenguaje... No me puedes
pedir que haga una vivienda neocléasica, porque no sé ni dénde

P. En el mundo del lujo debe haber cosas sorprendentes. Creo
gue usted ha llegado a hacer hasta piscinas alicatadas en oro...

R. Una vivienda es un traje a medida. Cuando una persona tiene
medios econdmicos, que en la mayoria de los casos los ha conseguido
con mucho trabajo y esfuerzo, y decide hacerse su casa, pues ahi
mete todo tipo de excentricidades. Bueno, no vamos a decir excen-
tricidades, porque a lo mejor para ellos no lo son, pero si cosas como
camaras acorazadas, salas de tiro, piscinas de oro, salones acristala-
dos dando a un acuario... Hemos hecho cosas que para mi son abso-
lutamente de locos, pero cuando una persona tiene muchos medios




“Todos los seres humanos huscamos
lo mismo, que nos guieran, gue nos
acepten... El dar mas que recibir, cuando
es algo real, es alucinante”

econémicos, intenta cumplir su suefio y cada uno tenemos un suefio
diferente. A lo mejor una biblioteca espectacular a mi me puede
dar cierta envidia, pero hay otras que no me dan ninguna, como
puede ser una vivienda con un garaje para 60 coches. Es decir, que
hay que entender que cada uno tiene sus criterios y, cuando tiene
medios econdmicos, se lo puede permitir.

P. Quiza lo que es lujo para unos, es primera necesidad para
otros, /no? Personalmente, ;qué es un lujo para usted?

P. Pues mira, una vivienda grande no tiene por qué ser sindbnimo
de lujo. El lujo para mi es no depender de nadie. Sin embargo, en
una vivienda muy grande, dependes de mucha gente. Obviamente
el concepto del espacio es importante, pero creo que todo tiene un
limite, y si te pasas supeditas tu libertad y tu tiempo, otro de los
conceptos que marcan el lujo en el siglo XXI.

P. Y de la opulencia mas extrema, a la vida en Galicia con
toxicdémanos, enfermos de sida, personas con problemas econé-
micos... ;Qué le llevé a participar el afio pasado en el reality de
Antena 3 El secreto? ;Qué ha supuesto para usted?

R. Inicialmente dije que no, y luego terminé haciéndolo por un
tema mercantilista, para dar a conocer el estudio. No habia ningun
espiritu generoso por mi parte, tengo que reconocerlo. Pero cuan-
do te metes en ese mundo de un modo real -no es lo mismo verlo
por la television- y ves que de verdad hay gente que dedica su vida
a eso, a ayudar a los demas, sin pedir nada a nadie, ni siquiera el
reconocimiento social... Meterte de lleno en eso es alucinante. A
mi me ha ayudado muchisimo. Me cambié mi manera de ver las co-
sas y estoy muy agradecido de haber podido vivir esa experiencia.
Decidi en el programa que el tema de la television a mi me daba
lo mismo, y me meti de lleno. De hecho, sigo muy vinculado a una
de las ONGs. Ha sido lo mejor que me ha pasado en la vida a nivel
personal, por encima de cualquier experiencia.

P. ¢Hay algo que nos haga iguales a todas las personas?

R. Todos los seres humanos buscamos lo mismo, que nos quieran,
gue nos acepten. Yo no soy religioso, pero te puedo asegurar que
hay un mensaje en las religiones que dice que la felicidad llega
cuando haces bien al projimo sin mirar los beneficios. El dar mas
gue recibir, cuando es algo real, es alucinante.

P. Entre sus pasiones se encuentra también la pintura y la es-
cultura. ¢Las disfruta como mero espectador o le gusta el colec-
cionismo?

R. En la medida en que puedo, invierto en arte. Aunque para mi
es mas un disfrute que una inversion. Comprarte una escultura, un
cuadro o una instalacién es parte del disfrute. Coleccionar, no. El
coleccionismo me parece que tiene un punto de amasar cosas y yo
lo que busco es poder disfrutarlas, que formen parte de mi vida.
Si adquiero algo es para ponerlo en mi casa y disfrutarlo. Cuando
no tengo sitio, cambio alguna pieza que ya no me gusta tanto y la
intento vender, etc.

P. ;Cudles son sus artistas mas admirados?

R. Me gustan muchas cosas muy dispares. Hay artistas totalmente
realistas que me parecen apasionantes, pero también me gusta lo
abstracto, la fotografia y un sinfin de técnicas mas. En general, me
gusta todo lo que me hace vibrar: Kiefer, David Nash, Oteiza, Chilli-
da... Hay una pintura toledana moderna magnifica, y mucho mas...

P. ¢Ha pasado por la ultima edicion de ARCO? ;Qué le ha inte-
resado de lo que ha visto?

Joaquin Torres, que ha dise-
fiado la vivienda de media
plantilla del Real Madrid,
dice que los futbolistas han
suplantado el papel de los
grandes héroes en nuestro
tiempo. “Se saben especia-
les porque generan mucha
riqueza”, asegura.

[+

“Te conviertes en alguien no por haher
ganado un concurso internacional en
Dubai, sino por hacerle la casa a Ronaldo,
Raul o Torres. Pero no me molesta,
nuestra sociedad es asi”

R. Soy un gran defensor de ARCO, aunque ahora estan todos
los profesionales con mucho miedo a ver lo que pasa con la feria.
Pienso que es un punto de encuentro muy importante no sélo
para el que compra. Esta muy bien que todo el mundo vaya. Ob-
viamente no todo es bueno y no todo te tiene que gustar, aunque
yo siempre digo que el gran publico debe ser prudente a la hora
de ver y opinar sobre el arte moderno, porque puede que no
siempre seamos capaces de entenderlo.

P. Ultimamente esta trabajando con bastante entusiasmo
en el disefio de piezas de interiorismo, ;no?

R. Si, al principio no entrabamos en el interiorismo, porque
€s0 en una vivienda es un trabajo muy farragoso y muy personal.
Pero, entre que nos lo han demandado, y entre la frustracion de
ver cOmo acababan decoradas nuestras casas, por no saber o por
no entender, al final hemos optado por meternos més de lleno en
este tema. Tenemos una decoradora en el estudio que me influyé
mucho en esto y hemos visto que hay un nicho de mercado muy
importante y nos complace mucho hacerlo, porque disefiar un
mueble es tan gratificante como disefiar una vivienda. En estos
momento, con la crisis, hay gente que a lo mejor no se compra
otra casa, pero si renueva la que tiene. En Espafia habia poca
cultura de esto, pero cada vez va a haber mas.
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“El futuro es la arquitectura
industrializada, donde se construye
todo como un mecano y luego se
monta. Hoy no se puede concebhir la
arquitectura como en el siglo XIX, a no
ser gue utilices a los empleados casi
como a esclavos”

P. (Existen tendencias dentro de la arquitectura? ;Usted las
sigue o procura mantenerse al margen?

R. ¢Si sigo las tendencias? Me imagino que si, porque Vvivo en
el mundo y todo me influye. Lo que si es cierto es que conscien-
temente no hago caso de las tendencias.

En mi trabajo hay una voluntad propia. Naturalmente mi gus-
to evolucionay es influenciable por las tendencias del arte, por-
que, ademas yo estoy bastante documentado de lo que ocurre
en el mundo a través de las principales revistas especializadas.
Antes era un arquitecto més racionalista, mas cubico, y ahora
utilizo mas formas curvas. Un arquitecto tiene que saber evolu-
cionar, no ser estatico.

P. Lo que va muy pegado a la tendencia siempre envejece
peor, (no?

R. En efecto, esa es la clave. Una buena arquitectura, como
una buena decoracion, es aquella que envejece bien, que den-
tro de 15 afios puedes seguir conviviendo con ella. Creo que es
fundamental cédmo envejece una obra.

P. (Con la boca es también un esteta?

R. jYo tengo una boca terrible! He tenido siempre problemas
dentales. Pero creo que cuidarse es algo fundamental y yo desde
gue tengo uso de razén estoy yendo a la consulta del dentista
cada seis meses. Soy un esteta, pero valoro el cuidado de la boca
por salud, no sélo por estética.

P. ;Qué proyectos se trae ahora entre manos?

R. Lo mas relevante que estamos haciendo ahora es la arquitec-
tura modular. El disefio no tiene porqué estar relacionado con una
élite econdmica y con este convencimiento estamos sacando al
mercado viviendas de disefio que siguen un proceso constructivo
que se desarrolla en taller, una especie de montaje en cadena que
disminuye costes y tiempo. Es algo parecido a lo que hizo Henry
Ford con los coches. La casa mas pequefia, de 2 habitaciones,
cuesta 69.000 euros. En tres meses, desde que nos la encargan, la
montamos alli donde nos la pidan. Vivienda terminada, decorada,

etc., y con una calidad constructiva mucho mayor que la cons-
truccion tradicional, porque se hace todo en taller.

P. (Esto se esta haciendo ya en algun sitio?

R. Si, en Japon ya se hace. El futuro de la arquitectura va a ser
éste, el de la arquitectura industrializada, donde se construye todo
como un mecano y luego se monta. Ya no se construye de manera
artesanal. Hoy no se puede concebir la arquitectura como en el si-
glo XIX, a no ser que utilices a los empleados casi como a esclavos,
como esta pasando en paises como Dubai o Republica Dominicana.
Pero para conseguir unos costes y unos tiempos razonables no puedes
construir como hace un siglo. El proceso de construccion tiene que
sufrir una revolucién, porque en el mundo actual de la inmediatez no
es normal que una obra dure tres afos.

TEXTO: L.F.C.
FOTOGRAFIA: LUIS DOMINGO
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LA EXPEDICION
DE BALMIS

La vuelta al mundo de la
vacuna de la viruela

La Real Expedicion Filantrépica de la
Vacuna, conocida como Expedicion de
Francisco Xavier Balmis, por el médico
espaiiol que la hizo posible, fue la
primera mision sanitaria internacional.
Con el objetivo de llevar la vacuna de
la viruela a Ultramar fue, ante todo,
una historia de heroismo y valor.
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Francisco Xavier Balmis (en la imagen) orientd la expedicion a dar res-
puesta a las necesidades médicas y sanitarias de Ultramar, en unos mo-
mentos en que Espaiia estaba inmersa en una crisis econémica y politica.

a Real Expedicion Filan-
Ltr()pica de Francisco Xa-

vier Balmis dio la vuelta
al mundo, desde 1803 a 1814,
con el fin de llevar la vacuna
de la viruela a todos los rinco-
nes del territorio que entonces
constituia el Imperio espafiol.

El propio rey Carlos IV apo-
y6 la idea de Balmis, que por
aquel entonces era el médi-
code la corte, y sufragd con
fondos publicos la expedicion.
El monarca tenia un empefio
especial en acabar con la en-
fermedad, que ya habia ata-
cado a varios miembros de su
familia, entre ellos su hija, la
infanta Maria Luisa. Por otra
parte, las distintas epidemias
de viruela mermaban constan-
temente a la poblacién, es-
pecialmente en el Virreinato
de Santa Fe y Peru, lo que se
traducia en una disminucion
de la fuerza de trabajo y la
recaudacion de impuestos. La
Corona no podia permitirlo.
Asi fue tomando forma la idea
que obsesionaba a Balmis des-
de que tuvo noticias del des-
cubrimiento de la vacuna, tan
sélo cinco afos antes.

El descubridor de la vacuna
de la viruela fue Edward
Jenner, un médico rural de
Inglaterra, que observé cémo
las encargadas de recolectar
la leche en su zona adquirian
periédicamente una especie
de viruela vacuna, transmitida
por losanimales que ordefiaban
cada mafiana.

Un dia, Jenner tomé la
leche de una de las vacas
infectadas y consigui6 inocular
a James Phipps, un vecino de
ocho afios. El pequefio mostro
sintomas de la infecciéon de
viruela vacuna, pero con
sintomas mucho mas leves, y
no murié. El resto de los nifios
que fueron inoculados tampoco
murieron 'y  respondieron
sorprendentemente bien.

Jenner publica sus resul-
tados en 1798. Y tan sélo dos
aflos mas tarde la vacuna ha-
bia llegado a Espafia. Esos dos
afos es un tiempo sorprenden-
temente rapido para la época,
que da idea de lo preocupada
que estaba la sociedad médi-
ca ante la enfermedad. Cinco
afilos mas tarde del descubri-
miento de la vacuna, el Rey de
Espafia autorizaba la organiza-
cién de esta expedicion que la
llevaria a todos los territorios
de Ultramar. Ademas, promul-
g6 una Real Cédula ordenando

a todos los hospitales que des-
tinaran una sala para conser-
var el fluido vacuno.

CONSERVACION

Desde su gestacion, la expe-
dicion fue orientada a dar
respuesta a las necesidades
médicas y sanitarias de los te-
rritorios de Ultramar, dentro
de las expediciones ilustradas
realizadas por la Corona hispa-
na en esta época.

Sin embargo, en ésta habia
un problema afiadido: ;Cémo
conservar la vacuna para que
resistiera en perfecto estado
tan largo viaje? La Unica solu-
cion que encontrd Balmis fue
llevar consigo a un nimero su-
ficiente de nifios e ir pasando
cada cierto tiempo la vacuna
de uno a otro. De esta mane-
ra, se podria mantener “fres-
ca” en sus brazos hasta que
llegaran al destino.

La iniciativa fue aprobada y
comenzaron los preparativos,
gue estuvieron marcados por
un objetivo comuln: intentar
ahorrar al maximo. No hay que
olvidar que Espafia se debatia
en esos momentos en una gran
crisis economica y politica a
nivel nacional e internacional.

La expedicién salié del puer-
to de La Corufia el 30 de no-
viembre de 1803. A bordo del
navio Maria Pita iban Balmis,
un prestigioso cirujano llama-
do José Salvany y Lleopart,
subdirector de la expedicion;
dos médicos asistentes, dos
practicos, tres enfermeras,
y la rectora del orfanato La
Casa de Expoésitos de La Coru-
fia, Isabel Sendales y Gémez.
Esta mujer acompafié a Balmis
hasta Filipinas. De ella dejo
escrito Balmis: “La rectora
gue con el excesivo trabajo y
rigor de los diferentes climas
que hemos recorrido perdio
enteramente su salud, infati-
gable noche y dia, ha derra-
mado todas las ternuras de la
mas sensible madre sobre los
angelitos que tiene a su cui-
dado, del mismomodo que lo
hizo desde La Corufia y en to-
dos los viajes, y los ha asistido
enteramente en sus continua-
das enfermedades”.

Y es que poco podia imagi-
nar Balmis antes de partir las
penurias que les esperaban en
su viaje.

En el barco habia instru-
mental quirdrgico, instrumen-
tos cientificos y mucha ilusion.
El botiquin estaba compuesto




P T -...E'I':

|

 TA ATLANTICO

g F-I :“.m
{
AEELAATT

H_'ll\_'.\ .“m.:
|

PACIFICD

L PR

Bl em i n
-

Real Expedicién Filantropica de la Vacuna

¥ tomer o mA
!
1,

b - |F--'H._! - "t'“""""‘" ;
= \\_.l'lll
: #
INDHCDH

o e ]
bagannaan U

i

~ i
%
B
Folael ]

g f,_._{{," OCEAND

Ris -|-::|L!.i_;t:r_'|.g,
Ty Ay
T« PAGiRCO
| !

La Real Expedicion Filantropica de Francisco Xavier Balmis dio la vuelta al mundo, llevando la vacuna de la viruela a todos los rincones del Imperio espaiiol.

La hacienda publica intentd hacer frente a
tanto gasto recortando en el flete del harco y
la alimentacion de los expedicionarios. En estas
condiciones se iniciaba uno de los viajes mas
duros y fascinantes gue tuvo como handera la
medicina en el siglo XIX

de porciones de lienzo para las
vacunaciones, 2.000 pares de
vidrios para mantener el flui-
do vacuno, una maquina pneu-
matica, 4 barometros y 4 ter-
moémetros. Ademas, el equipo
médico portaba 500 ejem-
plares del Tratado Préactico e
Histdrico de la Vacuna, escrito
por Moreau de Sarthe y tradu-
cido por el mismo Balmis, con
el objetivo de ser distribuido
por las comisiones de vacuna-
cién que se fundaran en Ul-
tramar. También llevaban seis
libros en blanco, para anotar
el resultado de los trabajos y
convertirlos asi en un registro
de las actividades realizadas a

lo largo de la expedicién. Todo
ello generé unos gastos de
90.000 realesde vellén, aun-
gue solamente estaban presu-
puestados 200 doblones. Todos
fueron financiados por la Ha-
cienda Publica, que intento
hacer frente a tanto gasto re-
cortando en el flete del barco
y la alimentacién de los expe-
dicionarios.

En estas condiciones se ini-
ciaba uno de los viajes mas
duros y fascinantes que tuvo
como bandera la medicina en
el siglo XIX.

La mision llevd la vacuna
hasta las Islas Canarias, Co-
lombia, Ecuador, Per(, México,

Filipinas y China. No se nece-
sité vacunar a la poblacién de
Puerto Rico, ya que la vacuna
llegd a la isla desde la colonia
danesa de Saint Thomas.

OBSTACULQOS
Enseguida, Balmis se dio cuen-
ta de que, con tan pocos efec-
tivos, no podian abarcar todo
el territorio, pues las condi-
ciones del mismo eran mucho
mas duras de lo que habia su-
puesto. Los condicionamien-
tos geograficos marcaron el
criterio de la expedicion. A las
largas distancias, se le unia la
dificultad de las comunicacio-
nes, y las montafias se conver-
tian en pasos insalvables que
minaban la salud fisica y men-
tal de los expedicionarios.
Para salvar los obstéculos
de los trayectos se utilizaban
indios porteadores, que trans-
portaban tanto a los expedicio-
narios como a los delicados uti-
les necesarios para realizar las
vacunas. Habia porteadores que
llevaban a sus espaldas los bul-
tos, y otros hacian lo mismo con

los nifios, quesentaban en una
especie de mochila elaborada
con troncos finos. Los estriberos
eran los que llevaban los paque-
tes mas pesados y a las personas
adultas. Se necesitaban cuatro
estriberos por bulto, y a veces
los recorridos eran tan largos y
agotadores que se necesitaban
estriberos y porteadores de re-
cambio. Pero lo peor del camino
eran sin duda los rios. Su gran
caudal y su profundo cauce ha-
cian complicadisimo alcanzar la
otra orilla. Los expedicionarios
y porteadores se jugaban, lite-
ralmente, la vida intentando
atravesarlos, pero no habia otro
remedio, porque no existian ca-
minos alternativos.

La orografia marcaba el rit-
mo de la expedicion, la salud
de los expedicionarios y los
lugares a los que se podia ir,
obligando a cambiar de ruta so-
bre la marcha. Por ello, Balmis
decidio dividir la expedicion, y
asi ganar tiempo. Al llegar a la
Capitania General de Venezue-
la la expedicién se dividié en La
Guaira.




Carlos IV (en la imagen) apoyé la idea de Balmis, que por aquel entonces
era el médico de la corte, y sufragé con fondos publicos la expedicion.

José Salvany, el segundo
cirujano de a bordo, se aden-
tro en la actual Colombia vy el
Virreinato del Pera (que hoy
conforma Panama, Colombia,
Ecuador, Peru, Chile y Bolivia).
Esta expedicion de Salvany
tardo siete afios en recorrer el
territorio asignado.

Un viaje constante en con-
diciones muy penosas que
acabo con la salud del propio
Salvany, que murié en Cocha-
bamba, en 1810.

HUERFANOS

Balmis, por su parte, volvié a
Caracas y mas tarde a La Haba-
na. En el territorio del actual
México, conocido antes como
Nueva Espafia, Balmis acogié a
25 huérfanos para que mantu-
vieran viva la vacuna durante la
travesia del océano Pacifico, a
bordo del navio Magallanes. Par-
tieron del puerto de Acapulco
rumbo a Manila el 8 de febrero
de 1805. El viaje por el Pacifico
fue muy accidentado, porque no
se cumplieron las condiciones
de navegacion pactadas entre
Balmis y la tripulacion.

El hecho de que a Balmis y
sus acompafantes les cobra-
ran mas que al resto de pasa-
jeros no impidi6é que la tripu-
lacién diera un trato pésimo
a los nifios que viajaban con
el médico. Segun sus propias
palabras “estuvieron muy mal
colocados, en un paraje lleno
de inmundicias y de grandes
ratas que los atemorizaban,
tirados en el suelo, rodando y
golpeandose unos a otros con
los vaivenes”.

La alimentacion que les da-
ban “rozaba la miseria”, pues
la carne se cogia de vacas
muertas de enfermedad, frijo-
les y lentejas.Lograron sobre-
vivir porque algunos pasajeros
del barco se apiadaban de sus
penurias y les recompensaban
dandoles parte de sus propios
alimentos.

Ya en Filipinas la expedicion
recibié un importante apoyo
de la iglesia local para orga-
nizar las vacunaciones a los
indios. Llegaron a Manila el 15
de abril de 1805 y a principios
de agosto ya habian efectuado
9.000 vacunaciones.

Cinco anos mas tarde del descubrimiento
la vacuna, el Rey de Espana autorizaba la
organizacion de esta expedicion que la llevaria a
todos los territorios de Ultramar

Cuando acabaron con esta
misién, a Balmis se le plante6
un dilema: o volvia a reunirse
con el resto de su expedicion,
0 seguia avanzando hacia Chi-
na. Decidi6 lo segundo, ya
gue tenia la salud mermada al
haber contraido la disenteria
y necesitaba descansar para
recuperarse en un clima mas
saludable.

Balmis, embarcado en la nave
Diligente, marcha hacia Macao
llevando con él a tres nifios para
intentar vacunar en este territo-
rio. Llego la colonia portuguesa
de Macao el 5 de octubre de ese
afo, tras un viaje no menos aje-
treado de lo que estaba acos-
tumbrado, que concluyé con
un grantemporal que en pocas
horasdesmantel6 la fragata que
les habia llevado a China.

Tras el susto, Balmis pasa en
Macao 40 dias, en los que so6lo

vacuna a 22 nifios. El 5 de octu-
bre se adentra en el territorio,
comenzando una campafa de
vacunacion que le llevaria hasta
la provincia de Cantén (Guang-
zhou). Pero Balmis seguia enfer-
mo, y decide volver de Cantén a
Macao para partir hasta Espafia,
dando por terminada su aventu-
ra filantropica.

EL REGRESO
En su camino de regreso a
nuestro pais, Balmis tuvo
tiempo de convencer a las au-
toridades britanicas de la isla
de Santa Elena para que toma-
sen la vacuna. Habia pasado
mas de dos afios desde que co-
menzara su aventura médica y
en ese tiempo habia recorrido
medio mundo vacunando a mi-
llares de nifios.

En febrero de 1906, a bordo-
del barco Bom Jesus de Alem,

El descubridor de la vacuna de la viruela fue Edward Jenner (sobre estas
lineas), un médico rural de Inglaterra, que observé como las encargadas
de recolectar la leche en su zona adquirian periodicamente una especie de
viruela vacuna, transmitida por los animales que ordefiaban cada maiiana.
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El britanico Edward Jenner publica sus hallazgos en 1798 y tan sélo dos aios mas tarde la vacuna habia llegado a Espaiia. Este lapso de tiempo,
sorprendentemente corto para la época, da idea de lo preocupada que estaba la sociedad médica ante la enfermedad.

el navio portugués que hacia En la maleta de Balmis se hallaban también mas de 300 dibujos de
la ruta Macao-Lisboa, Balmis

T plantas y unos 10 cajones de las mas variadas plantas asiaticas, gue

tina llena de paisajes y gentes, ~ o
mbntavsa/Adingl llevaba de regreso a Espaina para transplantarlas y enriquecer el Real

sus compaiieros de expedicion, Jardin Botanico
tanto los que se quedaron en
América como los que dejo va-
cunando en Manila. Poco podia
imaginar que José Salvany en
esos dias atravesaba los es-
carpados Andes peruanos en
direccion a Lima, donde seria
acogido con auténtico rechazo
y considerado el anticristo.

Generoso como pocos, en la
maleta de Balmis se hallaban
también mas de 300 dibujos de
plantas y unos 10 cajones de
las mas variadas plantas asia-
ticas, que llevaba de regreso a
Espafia para transplantarlas y
enriquecer el Real Jardin Bota-
nico.

Balmis llega a Lisboa el 14
de agosto de 1806. Desde alli
se desplaza rapidamente a Ma-
drid, donde le recibe el Rey
Carlos 1V, el 7 de septiembre de
1806. Este encuentro dara por
concluida la expedicién, aun-
gue Salvany siguio, varios afios
mas, luchando por vacunar al
mayor nimero de nifios posible
en los territorios de Ultramar.

La tnica solucion que encontré Balmis para conservar la vacuna en perfecto estado durante un viaje tan
largo, fue llevar consigo a un numero suficiente de nifios e ir pasando cada cierto tiempo la vacuna de uno
a otro. De esta manera, se podria mantener “fresca” en sus brazos hasta que llegaran al destino.

45



La Real Expedicion Filantropica se inicié a bordo del navio Maria Pita (arriba), en el que habia instrumental quirtrgico, instrumentos cientificos y mucha ilusion.

A excepcion de
Balmis, ninguno de
los expedicionarios

consiguio volver a la
Peninsula. Su salud y
las continuas guerras
de independencia les

ohligaron a terminar sus

dias en Nueva Espaia

A excepcién de Balmis, nin-
guno de los expedicionarios
consiguié volver a la Penin-
sula. Su salud y las continuas
guerras de la Independencia
Espafiola y la Independencia
Americana les obligaron a ter-
minar sus dias en Nueva Espa-
fla. Pero Balmis si llegd a ver
el reconocimiento popular a
su labor. El 14 de octubre de

1806 la gaceta diaria saca un
suplemento especial anuncian-
do su llegada. Atras quedaban
las aventuras vividas en la que
fue, probablemente, la expe-
diciéon maés filantrépica que la
medicina recuerda.

TEXTO: EVA DEL AMO

EL PRECURSOR DE LA EDUCACION SANITARIA

rancisco Xavier Bal-

mis es el primer pre-
ventivista de la época
de la llustracion. Pero la
importancia de la Real
Expedicion Filantropica
de la Vacuna trascendio
su siglo. Se puede decir
que Balmis es el precur-
sor de la educacion sa-
nitaria, hoy entendida
en el sentido mas global
de la educacién para la
salud. El trabajo y el
esfuerzo de Balmis he-
mos de entenderlo en nuestros dias en el sentido
de caminar hacia una promocion integral de la
salud, donde la educacion debe ser un objetivo
prioritario, ya que es uno de los derechos basicos
tutelado por nuestra constitucion.

La educacion para la salud es una herramienta
imprescindible para la prevencién de numero-
sas patologias. Debe dar a la persona un sentido
positivo de la salud, incluso un sentido positivo
de entender la vida y de enfrentarse a los pro-
blemas con capacidad de resolucién a través de
la informacion, la participacion y la motivacion
para conseguir el mejor estado de salud.

Este siglo XXI va a ser, me atreveria a decir,
el siglo de la cultura de la salud, algo en lo que
debemos involucrarnos todos, no solamente los
gue venimos trabajando dia a dia en el sistema
nacional de salud. La salud constituye una de las
preocupaciones principales de los ciudadanos

HONORIO BANDO

Consejero del Instituto
de Salud Carlos Il

de nuestro pais, de ahi que la educacion para
la salud debe tener como horizonte concienciar
a la poblacioén sobre la importancia que tiene la
prevencion y el diagnostico precoz en la lucha
contra la enfermedad y el fomento de habitos
saludables, teniendo como eje, por un lado, la
sociedad y, por otro, el sistema sanitario.

Una herramienta para conseguir innovacion
es la educacion. Cuando se habla de educacion,
como decia Ortega y Gasset, se habla de crear,
de hacer algo mejor, de perfeccionar lo que te-
nemos. Pero cuando hablamos de educacion
para la salud, esas palabras adquieren la maxi-
ma extension de su significado. Green la define
como cualquier combinacion de experiencias, de
aprendizajes, disefiada para predisponer, refor-
zar y hacer posible las adaptaciones voluntarias
de la conducta individual o colectiva que con-
duzca a la salud.

En mis responsabilidades profesionales en la
administracion sanitaria y educativa, he tenido
la satisfaccion de haber concienciado a muchos
especialistas médicos de que la educacién sani-
taria no es una tarea solamente de la especiali-
dad de Medicina Preventiva y Salud Publica, sino
que la promocion integral de la salud es una ta-
rea de todas las especialidades médicas. Y esa
es la direccion correcta en la que tenemos que
caminar.

La gesta de salud publica, innovadora y
cientifica, desempefiada por Francisco Xavier
Balmis que hoy recordamos, debe ser el buque
insignia de la educacion para la salud de nues-
tro tiempo.
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EL ANO DEL TIGRE

El calendario chino llega a Occidente




| afio nuevo chino también

es conocido como Fiesta de
la Primavera o Afio Nuevo Lunar.
Es la festividad méas celebrada
en todo Oriente y procede del
calendario lunisolar, utilizado
tradicionalmente en China. Un
calendario que no se parece al
gregoriano, que es el que uti-
lizamos los occidentales, sino
gue esta basado en el ciclo de la
luna.

El afio nuevo chino comienza
con la segunda luna nueva tras
el solsticio de invierno boreal,
que tiene lugar el 22 de diciem-
bre, lo que le sitda entre el 21
de enero y el 21 de febrero. En
esta ocasion, el Afio del Tigre
entrd oficialmente el pasado 14
de febrero, fecha en la que dio
comienzo el afio 4709 para millo-
nes de personas procedentes del
este de Asia.

La celebracién del afio nuevo
chino dura dos semanas y duran-
te este tiempo se produce lo que
se conoce como “movimiento de
primavera” o, lo que es lo mis-
mo, la mayor migraciéon humana
del planeta. Al igual que ocurre
en Occidente, en los pueblos
asiaticos es tradicional comen-
zar el afo junto a la familia, por
lo que millones de personas se
desplazan en cualquier medio de
transporte para reunirse con los
Suyos.

Durante los dias previos a la
celebracion de afio nuevo, las ca-
sas chinas se decoran con figuras
de pez, ya que la palabra “pez”
en chino tiene un sonido simi-
lar a la palabra “abundancia”.
La vispera de afio nuevo, como
ocurre en nuestra tradicional
Nochevieja, todas las familias se
retinen alrededor de una mesa
llena de exquisitos manjares. El
plato méas popular es el jiaozi,
unas bolitas de masa hervidas a
modo de empanadillas, que indi-
can buenos augurios ante el ciclo
gue comienza.

Después de la cena, las fami-
5 lias se retnen en torno a juegos
del cuerpo del dragon ante IEses, y tradicionales de cartas o fichas,
éste se convierte en el si Ip,mas vihble "2 [l VY a las 12 de la noche en cada
del afio\nueyo chino en el mindo efiterof pueblo, por pequefio que sea,

P : =)

Segun el calendario chino acabamos de entrar en el afio 4708. Para mas de
1.500 millones de personas orientales, el pasado 14 de febrero dio comienzo
el Ano del Tigre, con unas celebraciones a medio camino entre la tradicion y
la supersticion, y que cada vez cuentan con mas seguidores occidentales.
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En ciudades como, Paris o Londres las celebraciones del nuevo aiio chino se han
convertido ya en un fasto habitual y cuentan cada vez con mas seguidores. Sobre
estas lineas, voluntarios portando el dragdn en la Plaza Mayor de Madrid.

Los bailé:knes hacen bailaral
f nes que, akigual que los dragones,
son simbolo de la buena suerte.
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Nunca falta la Danza del Dragon o Wu Long,
que es el origen de algunas artes marciales y
sirve para ahuyentar los malos espiritus

hay un espectaculo de fuegos ar-
tificiales, que este afio tuvieron
como protagonista indiscutible
la figura del tigre, pues el signo
del zodiaco chino que mandara
durante todo este afio.

Otra cosa que no falta ese
dia es la Danza del Dragén o Wu
Long, que es el origen de algu-
nas artes marciales y sirve para
ahuyentar los malos espiritus.
Los dragones, al igual que los
leones, son animales legenda-
rios en la cultura china, pues son
los encargados de traer poderes
sobrenaturales, buena fortuna,
fertilidad, equilibrio y sabidu-
ria. Las figuras articuladas de los
dragones, elaboradas por maes-

tros artesanos, son portadas por
varios voluntarios. Los bailarines
entrenan los pasos y los movi-
mientos ondulantes del cuerpo
del dragbn durante meses, y
éste se convierte en el simbolo
mas visible del afio nuevo chino
en el mundo entero.

CELEBRACIONES EN
EUROPA

En las principales capitales euro-
peas, como Madrid, Paris o Lon-
dres, las calles de los barrios que
tienen mayor presencia de co-
munidad china son engalanados
de rojo. Los farolillos, adornados
con el animal del afio, se unen a
los carteles que lucen dos ideo-

El ano nuevo chino comienza con la segunda

luna nueva tras el solsticio de invierno horeal,

que tiene lugar el 22 de diciembre, lo que le
sitiia entre el 21 de enero y el 21 de febrero




' ' En_las puertas de las casas se muestran di-

l i vinidades que actuan a modo de guardianes.
I;ﬁ Son figuras en actitud defensiva, cuyo objetivo

‘/les‘asustar a Nien, el demonio del afio nuevo;

junabestia extremadamente cruel y feroz,

Los leones, al igual
que los dragones, son
animales legendarios en
la cultura china, pues son
los encargados de traer
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poderes sohrenaturales,
buena fortuna, fertilidad,
equilibrio y sahiduria

gramas que significan “buena suerte”
y “primavera”.

En las puertas de las casas se mues-
tran divinidades que actian a modo
de guardianes, una representacion
de figuras en actitud defensiva, cuyo
objetivo es asustar a Nien, el demo-
nio del afio nuevo, una bestia extre-
madamente cruel y feroz que, segin
cuenta la leyenda, antiguamente se
dedicaba a comer gente durante la
vispera de afio nuevo.

Como Nien tiene miedo al color
rojo, la luz del fuego y a los ruidos
violentos, los ciudadanos chinos in-
tentan ahuyentarlo colocando papel
rojo en las puertas de sus casas, en-
cendiendo antorchas y lanzando pe-
tardos.

Durante unos dias antes de la lle-
gada de afio nuevo las casas chinas
también se adornan con los Chuan
Lian o “coplas de la fiesta de la pri-
mavera”, que escriben con buena ca-
ligrafia aquellos caracteres relacio-
nados con la abundancia, la felicidad
y la prosperidad. Las casas limpian a
fondo, ya que se tiene la creencia de
gue barriendo se aleja cualquier ras-
tro de mala suerte.

Ademas, se cambian las sabanas,
se lavan todos los utensilios de la casa
y se tiran las cosas que uno no quiere
o0 no utiliza, ya que hay que entrar en
el nuevo afio con el espiritu limpio.
Los ciudadanos chinos también pagan
todas sus deudas y los varones se cor-
tan el pelo para entrar con un hélito
nuevo en su siguiente ciclo vital.

El jefe estéd obligado a pagar una
cena de empresa a todos sus emplea-
dos. En estos dias est4 prohibido el
mal humor y da muy mala suerte en-
fadarse con un familiar. A los nifios y
parientes mas jovenes se les entrega
el Lai See o ““sobre rojo”, que contie-
ne una pequefia cantidad de dinero.

En las casas orientales también se
reparten imégenes del dios de la ri-
queza, representado con barbay ata-
viado con una tunica roja y un saco
amarillo a la espalda. Como tradi-
cién, los moradores de la vivienda le
entregan propinas a golpe de gong, al
tiempo que llenan sus billeteras para
que la suerte, la riquezay la fortuna
les acomparfien durante todo el afio.

Variante frita de jiaozi, un
relleno de carne picada
y/o verduras enrollado en
una delgada y fina masa.

La gastronomia jue-
ga un papel funda-
mental
la festividad del afio
nuevo chino. Las cenas,
comenzando con la que
se prepara la vispera

durante toda
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EN TORNO A LA MESA

de la entrada del afio
nuevo, suelen ser muy
suntuosas.

Muchos de los platos
que se sirven para la
ocasion son considera-
dos como simbolos de la
buena suerte. Por ejem-
plo, el pescado repre-
senta la abundancia, la
cebolla significa eterni-
dad, los nabos simboli-
zan buenos augurios,
mientras que las bolas
de pescado o carne rep-
resentan la reunion.

Si se le prepara a al-

guien un pudin de arroz
le estamos deseando
gue avance hacia cargos
mas altos. Ademaés, la
gente del norte de Chi-
na cocina empanadillas
que tienen la forma de
lingotes de oro y que,
supuestamente, ayudan
a quienes las comen a
conseguir riqueza. Du-
rante las comidas se
mantienen encendidas
las barras de incienso y
las velas de los altares
para promover la lon-
gevidad de las familias.




El ultimo dia de los festejos se celebra un desfile
donde adultos y niilos lanzan al cielo, de noche, sus
lamparas de papel a modo de antorchas

La mayor parte de las familias
realizan ceremonias religiosas
después de medianoche para dar
la bienvenida al Dios del Afio Nue-
vo a sus hogares, un ritual que
normalmente termina con una
ronda de petardos o un especta-
culo de pirotecnia comunitario.
Se cree también que, si durante
la primera noche de afio nuevo
uno deja las luces de la casa en-
cendidas y permanece despierto
durante toda la noche, sus padres
tendran una vida mas larga y mas
placentera.

Lo primero que se hace duran-
te el dia uno del afo es guardar
todos los cuchillos y tijeras, para
gue nadie corte accidentalmente
el “hilo de la buena suerte”. En
general, el cuchillo es considera-
do un simbolo de mala suerte, por
eso en las mesas de los ciudada-
nos chinos nunca esta presente.

El primer dia del afio también
es un dia propicio para rendir ho-
menaje a los antepasados. Des-
pués, se veneran a los dioses, y
a continuacion se celebra un acto
donde los miembros mas jévenes
de la familia presentan sus res-
petos a los mayores que todavia
viven con ellos, como simbolo de
admiracion.

La gente se pone sus mejores
vestimentas, a ser posible nuevas
y de color rojo, para visitar a ami-
gos, vecinos y familiares, con el
fin de intercambiar buenos deseos
de kung-hsi fa-tsai, que significa
“felicitaciones y prosperidad”.
El aire estd impregnado de sen-
timientos de triunfo y renovacion
por haber mantenido alejado a
Nien durante otro afio mas, por

lo que es un buen momento para
la reconciliacion con cualquier
persona con la que se haya tenido
problemas el afio anterior.

El segundo dia del festival del
afio nuevo chino es el dia en que
las hijas casadas retornan al hogar
de sus padres. Si se trata de una
recién casada, su marido la debe
acompafiar y, ademas, debe por-
tar regalos para toda la familia.
Este dia, segun la leyenda, es la
fecha en la que los ratones casan
a sus hijas. Por ello, la gente debe
acostarse temprano, para que
los ratones puedan llevar a cabo
tranquilamente sus ceremonias de
matrimonio.

El cuarto dia se preparan ofren-
das de comida para recibir el re-
torno del Dios de la Cocina, que
significa el fin de la libertad de la
supervision espiritual, y al quinto
dia se quitan las ofrendas de los
altares. Un refran popular chino
dice “Nunca es muy temprano
para despedir a los dioses, ni es
muy tarde para invitarlos a que
retornen”.

Durante estos cinco primeros
dias del afio se recomienda no ba-
rrer la casa, pues uno puede, en
un descuido, barrer la riqueza fue-
ra del hogar. Durante este tiempo
también esta prohibido el lenguaje
vulgar y no esta bien visto hablar
sobre la muerte, pues trae mala
suerte. Si se te rompe un plato,
es vital decir, tan pronto como sea
posible, “sui sui ping an”, que sig-
nifica “paz a través del afio”.

El noveno dia del nuevo afio
se presentan numerosas ofrendas
en el patio de los templos, para
celebrar el cumpleafios del Empe-

Dragon Boat Festival, competicion que se celebra el tltimo dia de los festejos.

rador de Jade, la deidad suprema
del taoismo que, segun la creen-
cia popular, naci6 inmediatamen-
te después de la medianoche del
noveno dia. En las casas, las fami-
lias honran a los dioses quemando
papel moneda.

FIESTA DE LOS FAROLES

Y el dltimo dia de los festejos del
afio nuevo chino, que este afio
ha sido el 28 de febrero, catorce
dias después de sus comienzos y
coincidiendo con la luna llena, es
el “dia de las linternas o las lam-
paras”. Para conmemorarlo se
celebra un desfile donde adultos
y nifios lanzan al cielo, de noche,
sus lamparas de papel a modo de
antorchas. No faltaran tampoco
los bailes con leones y dragones,
simbolos de la buena suerte.

El afio nuevo chino no sélo se
celebra en China. En paises como
Corea, Japdn o Vietnam también
se llevan a cabo numerosos fes-
tejos. Taiwan es uno de los paises
en donde se celebra con més en-

magico. El Afio del Tigre,

tusiasmo la entrada del afio nue-
vo chino. Durante esta época del
afo, grandes multitudes acuden a
los templos para quemar incienso
y orar por la buena suerte.

Algunos de los templos mas
importantes del pais cierran sus
puertas un poco antes de la me-
dianoche de la vispera de afio nue-
vo. Cuando dan las 12 las puertas
se abren de par en par y la gente
corre al interior del templo en un
intento de ser el primero en co-
locar su incienso en el incensario,
ya que la tradicion sefiala que, el
que antes lo haga, sera bendecido
con buena suerte durante todo el
afio que acaba de empezar.

Alo largo de todos los dias que
duran los festejos de afio nuevo
seguramente la frase mas repe-
tida en todo el mundo sera Xian
Nian Hao. O lo que es lo mismo:
iFeliz afio nuevo!

TEXTO: EVA DEL AMO

FOTOS: AYUNTAMIENTO DE
MADRID, TURISMO DE CHINA

imiento, el cambio, la

Simbolo del tigre.

Segl’m el zodiaco chino,
el tigre se caracteriza

por ser un signo calido,

amoroso, independiente,

libre y divertido, y extre-

madamente carismatico y

que acaba de comenzar, se
va a regir por la valentia
y los nuevos retos. Se
trata, pues, de un buen
momento para las activi-
dades relacionadas con la
comunicacion, la infancia,
los movimientos ecoldgi-
cos, el activismo social,
las leyes, la politica, los
deportes, el espectéaculo,
las artes y el liderazgo.
Anivel individual, el ti-
gre que simboliza el mov-

novedad y la curiosidad.
Es, pues, tiempo de via-
jar, desarrollar las habi-
lidades de comunicacion
y las buenas relaciones
sociales.

Las personas nacidas
bajo este signo seran con-
sideradas como sinceras,
afectuosas, generosas y
poseeran un maravilloso
sentido del humor. Les
encantara ser el centro
de atencion.
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SACAMUELAS EN LA PINTURA
Esos extraiios personajes...

En la vieja pinacoteca de la odontologia, los dentistas forman parte de una larga
comparsa de personajes pintorescos, ganapanes y guifioleros. Los 6leos nos han
dejado el retrato de una profesion estrafalaria, imprescindible para comprender
de donde viene lo que Quevedo definio como “el oficio mas maldito del mundo”.




Esta legion de atrevidos se esparce por las
tierras europeas huscando fortuna con su holsin
de cuero gue guarda alicates y rascadores de
hierro. Y asi un siglo y otro mas, porque la tierra
prometida, la Universidad, no se vislumbra hasta
mediado el siglo XIX

os dentistas o, por me-
Ljor decir, los sacamuelas

no tienen fronteras en la
vieja pinacoteca de la odonto-
logia. Les vemos en las plazas
de los pueblos, en los dias de
mercado. Alli, para darse a co-
nocer, para que les hagan caso,
se suben a un vistoso tendere-
te y proceden a trabajar en
lo que saben: sacar dientes y
muelas como dios, o el diablo
quiza, les ha dado a malenten-
der.

Si, porque no tienen lugar
donde aprender ni maestro
que les revele sus secretos.
Forman parte de la larga com-
parsa de los pintorescos, de los
diferentes, de los ganapanes
gue andan como el titiritero,
de feria en feria. Sacamuelas y
guifioleros seran casi una mis-
ma cosa en Francia, en pleno
siglo de las luces, mientras
qgue la medicina, hermana ma-
yor pero altiva, ya camina de
largo y con paso firme sin ne-
cesitar de atuendos ridiculos,
sino retirada en el escenario
aséptico de los hospitales, de
las facultades de medicina, de
las casas privadas.

Pero es el eterno balddn
qgue nuestra profesion arras-
tra. Quevedo, mojando polvo-
ra en su tintero, les lanza esta
salva: En tanto vinieron unos
demonios con unas cadenas
de muelas y dientes, hacien-
do bragueros; y en esto conoci
que eran sacamuelas, el ofi-
cio més maldito del mundo...
Nunca habria peor sentencia
que la del satirico de largo
alcance. Quevedo, admirado
tanto como temido, graba en
la frente del dentista esta con-
dena por los siglos.

COLLARES DE DIENTES

Collares de dientes y muelas,
ese es su adorno principal, su
collar del gran Toison con que
se condecoran a si mismos. No
quieren otracosaque publicitar
Su experiencia, pues proceden
todos estos trofeos de su
pericia. Llevan la experiencia
colgada, pero las mas de las

veces ese collar es un grillete
que les esclaviza en un oficio
maldito, empirico, en el que
no habitan sino las gentes de
riesgo, pero que soluciona
tantos males en la geografia
europea porque no hay, salvo a
los altares de Santa Apolonia,
donde acudir.

Son sus rivales los barberos,
sus competidores los carpinte-
ros y hasta los herreros, que
por el hecho y circunstancia de
manejar sus manos para ganar
un jornal se perfuman de habi-
lidad y quien quita una muela
saca un clavo de la mesa o la
herradura, tanto da. No hay
otra ciencia que su veterania
y abandonan el pueblo si las
cosas van mal. No tienen bi-
blioteca a la que acudir para
perfilarse de dentistas, hasta
que, casi de puntillas, Fran-
cisco Martinez de Castrillo de
a la imprenta un “Coloquio”,
mediado el siglo XVI, y después
un “Tratado” sobre lo mismo, y
pare usted de contar durante
dos siglos y medio, que eso que
llaman “arte dental” hiberna
como un lirén.

VESTIDOS PARA LA
FUNCION

No es el pintoresquismo sino
el realismo lo que fotografian
los pintores de toda época, de
todo lugar. Vienen a dar con
ellos en cualquier pueblo de
importancia, donde han llega-
do con su carro por unos dias 'y
cobran en moneda o en espe-
cies, todo vale para el conven-
to. Despliegan su cartel y, en
el mejor de los casos, cuelgan
de un poste su titulo o dejan
en la mesa una carta de autori-
zacion que les permite manio-
brar en las bocas inhdspitas.
¢Quién va a comprobar la vali-
dez de esas firmas o el lacre de
sus cintas?

Visten de colores como per-
sonajes de Maino y se coro-
nan con sombreros de plumas
como actores de sainete, tal
es el uniforme de esta legion
de atrevidos que se esparce
por las tierras europeas bus-

En la pagina izquierda, Le Dentiste, atribuido a Van der Vliet. 1. Un arra-
cheur de dent. 2. Al Conde Palatino, Goya. 3. Le Dentiste, Lucas de Leyde.




cando fortuna. Si se cruzan
con un médico agachan la ca-
beza como si pasara el rey o
el cardenal de la regién. Se
encomiendan a Santa Barbara
cuando vienen mal dadas y se
ven obligados a picar espue-
las y salir de najas porque al-
guna boca se convirtié en un
manantial rojo que cesé con
el Gltimo latido de aquel que
no pudo ma&s y se puso en sus
manos. Y asi un dia y otro,
con su bolsin de cuero que
guarda alicates y rascadores
de hierro; y asi un siglo y otro
mas porque la tierra prome-
tida, la Universidad, no se
vislumbra hasta mediado el
siglo XIX, donde seran recibi-
dos como apestados.

GALERIA DE ANONIMOS
Y NO TANTO

Esta galeria de andénimos y
no tanto contribuyen a la
celebridad del pintor, del re-
tratista. Todavia Goya llega
a la funcién con su Al Conde
Palatino, después del Gran
Tomas, capo de la odontolo-
gia de los puentes de Paris
donde desafia a la ley. Se
pueden ver estos personajes
en el Museo del Prado, de los
pinceles de Rombouts, que
después imitaran tantos, y
en museos mas lejanos, de
las manos del viejo Bruegel,
El Bosco, Jan Oteen, Teniers,
Gerard Dou, Tiepolo, Wille o
Boilly. Probablemente fueran
espectadores, acaso pacien-
tes, pero siempre reporteros
de pincel.

En cualquier caso, deja-
ron colgado de aqui y de alla
el retrato de una profesion
entonces estrafalaria que no
puede entenderse sin esta
pinacoteca de ilustres y san-
tos Oleos. De otra manera,
tendriamos que haber ima-
ginado lo que pudo ser, por
extrapolacion de los textos.
Ellos nos descargaron de
este esfuerzo y asi sabemos,
y comprendemos, de dénde
y de quién venimos. No tan-
to a donde vamos.

TEXTO: JAVIER SANZ

1. Le Dentiste, Joos van Craesheeck.
2. Le Dentiste, David Teniers.

3. El sacamuelas, T. Rombouts.

4. L'Arracheur de dents, Peter J. Quast.
5. Le Dentiste, Jan Steen.

6. Le Dentiste ambulant, Pierre A.
Wille. 7. Le Dentiste, Peter Angillis.
8. Un dentiste, Pietro Longh.
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EL DENTISTA ANTE LA LEY

Ricardo de Lorenzo

Abogado. Socio-director del bufete De Lorenzo Abogados
rdlorenzo@delorenzoabogados.es
www.delorenzoabogados.es

La diligencia exigible
al profesional de la
odontologia le obliga a
actuar conforme a lo
que se ha denominado
lex artis, es decir, a de-
sarrollar su praxis obli-
gacional en virtud de
un conjunto de reglas,
principios 0 normas
segun el estado de los
avances técnicos.

Es de meridiana nece-
sidad sefalar que el cri-
terio de la lex artis hace
referencia a un conjunto
de reglas universales de actuacion, a unos estandares acepta-
dos y aprobados por la generalidad de la comunidad cientifica
que el dentista debe respetar en su actuacion.

Con esta somera referencia al concepto usual de lex artis
puede resultar insuficiente la comprension de la exigencia de
la observancia de la misma, toda vez que las diversas situa-
ciones y circunstancias concurrentes en la practica odontolo-
gica generan una multiplicidad de reglas técnicas en el ejer-
cicio de la profesién que ha propiciado la expresion “para
cada acto una ley”. Dicho de otra forma, las particularidades
de cada supuesto influyen en la determinacion de la regla
técnica aplicable al caso, llegando a acufiarse el término lex
artis ad hoc por la doctrina y la jurisprudencia.

Por tanto, puede concluirse que la lex artis o, mejor dicho,
la lex artis ad hoc posee una funcién fundamental. A saber,
la de ser criterio o modulo rector de la actividad profesional
en la especialidad odontoldgica.

Al constituir el estandar de conducta del huen
profesional, la lex artis posee otra funcion
de gran importancia, consecuencia de la
anterior, que adquiere toda su virtualidad en los
procedimientos judiciales, pues se convierte en
criterio de enjuiciamiento de responsahilidad
profesional

Precisamente, por ser un criterio rector de la actividad
profesional, al constituir el estandar de conducta del buen
profesional, la lex artis posee otra funciéon de gran impor-
tancia, consecuencia de la anterior, que adquiere toda su
virtualidad en los procedimientos de responsabilidad profe-
sional sanitaria. En efecto, la jurisprudencia, en los citados
litigios, para saber si el dentista ha actuado de acuerdo al
comportamiento técnico del buen profesional, va a recurrir,
obviamente, a la lex artis, que se convierte pues en criterio

El incumplimiento de la obligacion de eficacia
en el sentido de presuncion de conocimientos, y
por tanto la falta de aptitud para el ejercicio de
la profesion, constituye impericia, que conforma

una forma especial de culpa

de enjuiciamiento de responsabilidad. De tal forma que los
tribunales valoraran la conducta del profesional a partir del
concepto indicado de lex artis, al objeto de determinar si su
actuacion se ha ajustado o no a él.

Centrado el estudio en la obligacion principal de asistencia
profesional, se ha de hacer un breve estudio de las conductas
mas significativas, derivadas de la diligencia que debe des-
plegar el facultativo en la praxis profesional. En este punto
cabe sefialar, de conformidad con la doctrina mayoritaria,
gue tales conductas no poseen sustantividad propia, sino que
no son mas que manifestaciones concretas del deber gené-
rico de cuidados al paciente, salvo a la obligacion de poseer
medios técnicos que, si bien conforma una derivacion de la
diligencia exigible, existe una tendencia doctrinal a concep-
tuarla como seguridad-resultado, independiente de la asis-
tencia profesional.

Por tanto, resulta de especial relevancia el estudio de los
siguientes tipos de obligaciones:

n OBLIGACION DE CONOCIMIENTO

La obligacién de competencia, eficacia o conocimiento del
profesional constituye una responsabilidad del profesional,
cualquiera que sea su especialidad, de tal forma que se ha
de comprometer a emplear los recursos de la ciencia de ma-
nera adecuada a su paciente, segun el arte odontoldgico del
momento y las posibilidades a su alcance.

El indicado deber se concreta en la necesaria posesion
de conocimientos para desempefiar con la diligencia debida
la prestacion odontolégica correspondiente, que conlleva
un deber de actualizacion de aquéllos, de acuerdo con los
avances de la ciencia. Muestra de la importancia de la actua-
lizacién de los mencionados conocimientos es la obligacion
gue recae sobre las organizaciones colegiales y sociedades
cientificas de promover, por todos los medios a su alcance,
la constante mejora del nivel cientifico.

Para concluir, cabe hacer una breve mencion a las con-
secuencias de la falta de conocimientos, es decir, a la de-
nominada impericia. El incumplimiento de la obligacion de
eficacia en el sentido de presuncion de conocimientos y por
tanto la falta de aptitud para el ejercicio de la profesion,
constituye impericia, que conforma una forma especial de
culpa.

Si en términos generales se define la culpa como la omi-
sion de la diligencia debida, seria posible incurrir en ella,
no solo en los casos que el facultativo, aun poseyendo todos




los conocimientos de su profesién, los omite o no los aplica
de acuerdo con la lex artis ad hoc, sino también cuando
carece de éstos, de tal forma que, por mucho cuidado que
ponga en la ejecucion de la obligacion, dificilmente la podréa
cumplir.

Por tanto, el deber de conocimiento va influir decisiva-
mente en la ejecucion de la prestacion y, a la inversa, puede
determinar su realizacion de forma negligente.

n OBLIGACION DE REMITIR AL PACIENTE A OTRO
ESPECIALISTA O SIMPLEMENTE CONSULTAR A
OTRO DENTISTA

Hay que tener en cuenta que, aun presuponiendo la com-

petencia, es posible que, en ciertos casos, el profesional

se vea constrefiido a consultar con otro profesional y, en su
caso, remitir al paciente a otro especialista.

Cabe sefialar que la remision se va realizar siempre en
favor del paciente, es decir, esta tan plenamente justificada
gue impide equipararla al tipo delictivo del abandono. Es
decir, estariamos ante una excepcion al intuitu personae,
0 sea, en atencién al paciente que, por otra parte, estaria
permitido por la necesidad de intervencién de un tercero.

Por tanto, si el profesional omite la necesaria remisién a
otro profesional, se le podran exigir responsabilidades si se
causan dafios al paciente.

[EJ OBLIGACION DE POSEER MEDIOS TECNICOS
ADECUADOS

Sera dificil que el profesional, pese a gozar de un nivel de
conocimientos adecuado, desarrolle su cometido correc-
tamente si no cuenta con un minimo de medios para ello.
Aparece asi, en intima relacion con la anterior, la obliga-
cion de disponer de medios técnicos adecuados, es decir,
de aparatos e instrumentos en perfecto estado, lo que in-
dudablemente posibilitara que su actividad se ejerza con
plena eficacia. Sélo con unos medios técnicos adecuados, la
actividad de diagnéstico sera mas fiable y ajena a un error
gue pueda ser considerado fuente de responsabilidad.

Ello es importante ya que, si bien en principio un error de
diagnéstico no siempre es constitutivo de culpay, por ende,
de responsabilidad, si podria serlo cuando se ha incurrido en
aquél por la carencia de medios técnicos o la existencia de
defectos en éstos -siempre que éstos fueran por circunstan-
cias imputables al profesional sanitario-.

Realmente es dificil, debido a la complejidad de la practi-
ca odontolégica, concebir la realizacion correcta de la obli-
gacion de asistencia profesional sin unos medios técnicos
adecuados que se encuentren en buen estado.

No obstante, desde un punto de vista eminentemente
practico, existe una tendencia a configurar esta obligacién
como un compromiso de seguridad-resultado, con lo que se
aproximaria a las denominadas obligaciones de proteccion o
correccion.

El planteamiento expuesto encuentra su fundamento en la
proteccidn o seguridad del paciente, que se pretende hacer
efectiva en el ambito de la carga de la prueba. Ademas, este
entendimiento comporta importantes efectos en materia de
responsabilidad, puesto que si se han causado dafos al pa-
ciente por el mal estado de dichos aparatos, sera suficiente
para la determinacién de aquélla, la prueba del dafio y la
relacion causal entre éste y la utilizacion del aparato.

Cabe sefalar que hay que distinguir entre dafios causados
por el acto profesional propiamente dicho, de una parte,
y por una presunta defectuosidad del material, de otra, lo
gue determina un diferente juego de imputaciones de res-
ponsabilidad. En el supuesto de los primeros, es necesario
probar la culpa del profesional sanitario; mientras que en la
presencia de los segundos, existe a su cargo una obligacion
de resultado-seguridad, de modo que la presunta existencia
de defectos del material seria suficiente para comprome-

ter la responsabilidad, salvo la obligacion de empresas o
compafiias encargadas del mantenimiento de los aparatos o
medios del profesional sanitario -en cuyo caso entraria en
juego el sistema de posible imputacion de responsabilidades
de dichas empresas-.

Hay que sefialar, pues, que en nuestro ambito la citada
obligacién aparece deslindada de la principal de asistencia
profesional, con la que coexiste, de forma que si se pre-
tende hacer efectiva la responsabilidad del facultativo por
incumplimiento de esta ultima habra que probar su culpa.
Respecto a esta cuestion cabe hacer una matizacién: si bien
el profesional sera responsable de los dafios causados por
los aparatos en mal estado, habra que verificar si aquéllos
son debidos a un defecto en su construccién, en cuyo caso
seréd responsable el fabricante; o, por el contrario, se han
producido por una manipulacién incorrecta por parte del
profesional pese a encontrarse en perfecto estado, lo que
determinaria la responsabilidad de este Gltimo.

En virtud de lo expuesto, esto es, con el entendimiento
de dicha obligacién como de seguridad-resultado, se ha ope-
rado un cambio en virtud del cual, desde su consideracion
como una conducta derivada de la diligencia propia de la
obligacién de asistencia facultativa, en la practica, con la
intencion de favorecer al paciente en el ambito de la carga
de la prueba, se ha pasado a una calificacion independiente
de la misma, coexistiendo con la principal de medios.

n OBLIGACION DE REMITIR AL PACIENTE A UN CENTRO

CON MEJORES MEDIOS TECNICOS ADECUADOS
Si sobre el profesional recae la obligacion de disponer de me-

dios técnicos adecuados, habra situaciones en que éste tenga
gue reconocer que no cuenta con ellos o sean insuficientes,
lo que genera, obviamente, el deber de remitir al paciente
a una clinica mejor equipada. Esta cuestion adquiere ma-
yor relevancia cuando no solo se contrate un determinado
servicio profesional, sino cuando se concierten servicios de
internamiento.

Obsérvese que se trata de dos facetas de dicho deber de
remision, o bien a un especialista, determinado por la insufi-
ciencia de medios, o bien a una clinica por la misma causa.

CONSEJOS PRACTICOS

Tradicionalmente los actos odontoldgicos se habian ido inclu-
yendo peligrosamente en el &mbito de la medicina volunta-
ria, donde el profesional se obliga a un resultado. El Tribunal
Supremo acaba de delimitar esta doctrina, aclarando que la
obligacion es de medios cuando el tratamiento vaya dirigi-
do a la curacién.

La distincién entre obligacion de medios y resultado no
es posible en el ejercicio de la actividad sanitaria, salvo
que el resultado se garantice, incluso en los supuestos mas
proximos a la llamada medicina voluntaria que a la necesaria
o0 asistencial, sobre todo a partir de la asuncién del derecho
a la salud como bienestar en sus aspectos psiquico y social, y
no solo fisico.

En definitiva, el fin perseguido por la actuacion del dentista
debe ser la curacion del paciente, fin que permanece fuera
de la obligacion del odonto-estomat6logo por no poder ga-
rantizarlo, y el objeto de la obligacion del dentista es una
actividad diligente y acomodada a la lex artis, aunque en
medicina o cirugia satisfactiva -eliminacion de piezas denta-
les con fines estéticos, colocacion de protesis o realizacion
de implantes-, esto es, intervenciones que exigen un plus
de responsabilidad al facultativo, éste se obligard al cum-
plimiento exacto de lo contratado por el paciente. Lo que
implica dos consecuencias para el dentista: la distribucion
del riesgo y el concepto del incumplimiento total o parcial
del contrato.




GESTIONA TU CONSULTA

Felipe Saez
Odontélogo. Especialista en Direccion y Gestion Clinica. Director Médico del Grupo Amenta
direccion@amenta.es

ersonalmente no conozco a ningun den-
tista que no refiera que trabaja siempre
con la maxima calidad. Sin embargo, la ma-
yoria de ellos al ser preguntados por como
definirian esa calidad o no supieron que
contestar o me dieron un listado de produc-

tos “caros”, y por lo tanto de calidad, que
usaban habitualmente. (Si conduzco un co-
che caro, conduzco con calidad? ;Si ademas
transporto a otra persona y la llevo por un
camino bacheado y feo, pensara que soy un
conductor de calidad?

De las diferentes definiciones que se pueden utilizar para explicar qué es
la calidad, hay una que considero, personalmente, la mas facil de entender
porque contiene todos los elementos necesarios para su correcta interpreta-
cién. Esta definicién es una traduccién de la incluida por Karl Albrecht en su
libro The only thing that matters. He utilizado esta definicién en mis confe-
rencias y seminarios, comprobando que personas de profesiones diferentes y
distintos niveles de educacion la entienden sin problemas: “La calidad es la
medida de la dimensién en que una cosa satisface una necesidad, resuelve
un problema o agrega valor para alguien”.

En nuestro entorno laboral, ese “alguien” mencionado deberia ser el
paciente, si queremos tener éxito, pero también nuestros colaboradores.
Imaginemos un cliente que esta a punto de comprar un teléfono movil y, a
su criterio, aquellos que son mas ligeros son los de mejor calidad. Es proba-
ble que nuestro amigo empiece a levantar con sus manos cada movil de la
tienda hasta que encuentre uno realmente ligero y entonces preguntara por
el precio al vendedor. Como podemos ver, este cliente, eligié una dimensién
que satisface su necesidad o agrega valor para él, luego la midi6é en forma
relativa y tomo su decision.

En cuanto a la calidad del servicio odontol4gico, podemos inferir que sus di-
mensiones no son siempre tan obvias como el peso, la longitud, la dureza, etc.
Siguiendo el criterio que comparto con el autor del libro mencionado, hay por
lo menos siete dimensiones que debemos tener en cuenta para medir la cali-
dad del servicio. A continuacion trataré de explicar brevemente cuales son:

n Atencion

Nuestro paciente, antes de conocernos, se ha tomado muchas molestias para
venir a nuestra consulta: buscé nuestro teléfono, averigu6 si tenemos buena
0 mala reputacion, cogié varios autobuses y reservé tiempo de su agenda
para nosotros. Merece ser respondido de la misma manera. Atencién hace
alusion a todo lo que implica ser bien atendido, como por ejemplo ser bien
recibido, sentirse apreciado, ser escuchado, recibir informacion, ser ayu-
dado y, ademas, invitado a regresar. No debemos dar lugar a la apatia, la
indiferencia o el desprecio y debemos despojarnos de nuestros prejuicios
motivados por la impresion o apariencia que muestra el paciente. Una buena
referencia es considerarlos como auténticos invitados todas y cada una de
las veces que vienen a nuestra consulta. Esto sélo se consigue si nosotros
mismos, y por extension nuestros colaboradores, nos sentimos tratados de la
misma manera. Solo asi sera posible propagar ese clima tan acogedor.

n Capacidad de respuesta

La capacidad de respuesta manifiesta el grado de preparacién que tenemos
para entrar en accion. La lentitud del servicio es algo que dificilmente agrega
valor para el cliente. Si se trata de servicio hospitalario, la falta de capacidad
de respuesta puede ser tragica. Igualmente, una respuesta adecuada nos
viste con una imagen de seguridad y eficiencia, incluso antes de prestar el

servicio propiamente dicho, predisponiendo al paciente a valorarnos de ese
modo. Todo ello dependera de una buena organizacion del servicio, especial-
mente de la agenda de trabajo y de la correcta coordinacién y entrenamiento
del equipo para hacer frente a las situaciones de estrés que seguro surgiran.

B Comunicacion

Debemos ser capaces de identificar la frecuencia en la que se encuentra nues-
tro paciente y adaptar nuestro estilo de comunicacion para sintonizar con él.
Establecer claramente que estamos entendiéndole y que también nosotros
estamos siendo entendidos. Cuidado con el lenguaje técnico que se utiliza en
nuestra especialidad, podemos estar en presencia de alguien que no entienda
nada acerca de lo que le estamos hablando. Busquémonos recursos que facili-
ten la comprensién, tales como similes o imagenes -la Biblia no usa expresio-
nes metafisicas, utiliza parabolas que todo el mundo puede entender-. Podria
ser que el cangrejo resuelva ecuaciones de tercer grado con tres incognitas,
pero si no sabe comunicarlo seguira su destino de crustaceo.

B Accesibilidad

¢Ddénde estoy cuando me necesitan? ;Cuantas veces suena el teléfono en mi
consulta antes que alguien lo atienda? ;Cuantas personas han querido mis
servicios y no lograron encontrarme o comunicarse conmigo a tiempo? Si un
empleado tiene dudas, ;accede a mi facilmente? No se gana nada por ser
muy bueno en algo que es inalcanzable para los pacientes. Ni siquiera los
recurrentes cursos y congresos, que parecen razones altamente justificables
para el beneficio del paciente, eliminan la sensacion de desatencién que el
paciente experimenta.

B Amabilidad

Lo llevamos innato. El bebé nos sonrie porque sabe que provocara en nosotros
la misma respuesta y tendra mayores posibilidades de ser bien tratado. Debe-
mos generar capacidad para mostrar afecto por el cliente interno (empleados
y colaboradores) y externo (paciente). Se debe respetar la sensibilidad de la
gente, porque muchas veces es altamente vulnerable a nuestro trato. Cuando
se trata de atender reclamaciones, quejas y clientes irritables, no hay nada
peor que una actitud simétrica o de mala voluntad. Debemos ser amables,
especialmente cuando nos cuesta, porque demostraremos una alta capacidad
de direccion y fuerte personalidad si no nos dejamos contagiar por actitudes
hostiles y somos capaces de mantener una actitud razonable y cordial en ple-
na tormenta. La pregunta que me debo hacer es: ;diriges o te dirigen?

B} credibilidad

Nunca se debe mentir al paciente o a nuestros colaboradores, porque des-
pués de una mentira sélo esperaran otras nuevas, y violaciones a su dignidad.
No debemos jamas prometer algo en falso, porque una promesa incumplida
es un atentado a nuestra credibilidad. Crear expectativas exageradas denota
falta de compromiso y desprecio por la verdad.

Comprension

Debemos esforzarnos por entender qué es lo que nuestro servicio significa
para el paciente. Transmitir que para nosotros es tan importante como para
el paciente la correcta resolucién de su problema relajara su actitud y hara
que confie en nosotros. Igualmente nuestros empleados deben saber que
comprendemos su situacion y circunstancias personales y que valoramos en
todo momento su aportacién al equipo.Y parafraseando la citada Biblia, un
ultimo mandamiento os doy: si queréis lograr transmitir calidad y excelencia
hay que procurar dar al paciente y empleado o colaborador lo que espera 'y
un poco mas. Eso os diferenciara.
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Spanish Publishers Associates (SPA), empresa editora
de DENTAL PRACTICE, JADA y EL DENTISTA, convoca la tercera edicion
de los Premios SPA Editores.

Estos galardones tienen como objetivo reconocer y distinguir la labor
realizada durante el aino precedente, y en sus respectivos ambitos
de actuacion, de entidades y profesionales procedentes de distintos
sectores de la odontologia en Esparia.
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a los profesionales de la odontologia espafiola.
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GESTIONA TU CONSULTA

Javier Lozano Zafra

Licenciado en Odontologia. Practica privada en la Region de Murcia

a situacion

econdmica

general ac-
tual y la situacion
particular de la
odontologia  ha-
cen que el sector
{ dental se encuen-
tre sometido des-
de hace unos afios
a la aplicacion
de aspectos de la gestion empresarial que,
incorporados a una clinica dental, pueden
mejorar considerablemente el nivel de in-
gresos y de beneficios derivados de nuestra
practica profesional, siempre dentro de los
mas estrictos margenes de deontologia pro-
fesional y respeto a la legislacion.

Y es que, en la actual situacion de crisis,
en la que las clinicas dentales no escapan en
modo alguno al descenso del consumo regis-
trado en todos los sectores econdmicos del
pais, se ha producido una importante bajada
en el volumen de los pacientes que acuden
a tratar sus patologias y, por otro lado, en
determinados tratamientos restauradores,
estéticos o de ortodoncia que durante los ul-
timos afios han marcado un importante nivel
de facturacion de nuestras clinicas.

Ante esta situacion, escuchamos constante-
mente la posibilidad de hacer publicidad para
atraer nuevos clientes, tal y como se plantea
en otros sectores econdmicos, y hay quien se
lanza a hacerlas sin apenas planificar la estra-
tegia a desarrollar y los objetivos a conseguir,
cosa que pretendemos aclarar a través de este
articulo.

Asi, mientras medios como el buzoneo
o0 la radio tienen una tasa de respuesta de
entre un 2-3 por ciento, en los mejores casos,
y la television o la prensa escrita resultan
desaconsejables para un negocio como una
clinica dental, pues exigen una inversion
muy elevada, potenciar una herramienta
tradicional como el marketing “boca a boca™
puede ser una excelente estrategia para
conseguir recuperar la actividad en nuestra
sala de espera.

Y es que, después de afios disfrutando de
sus beneficios, parece que nos hemos olvidado
de lo que ahora los expertos han coincidido
en llamar “marketing de 3* generacién”, en
el que el negocio y el producto apenas tienen
importancia, y lo realmente trascendental es
el beneficio que unos consumidores trasladan
de unos a otros, algo que es precisamente el
secreto de su éxito: la fuente de la que provie-
ne es siempre otro consumidor de servicios,
por lo que se le otorga mucho mas valor que

a un costoso anuncio en radio, prensa, o cual-
quier otro medio de comunicacion interesado,
mientras que uno de nuestros pacientes reco-
mendandonos, que no tiene ningun interés, es
un potencial lider de opinion en su entorno.

A continuacion enumeraremos 10 trucos
para potenciar el marketing “boca a boca”
en su clinica:

n Dé a sus pacientes una excusa para ha-
blar de usted: un nuevo servicio de blan-
gueamiento dental exprés (que quiza ya
tenia en su clinica, pero no habia comu-
nicado), una llamada al dia siguiente de
visitar la clinica para ver como estéa el pa-
ciente, o la apertura de su clinica dental a
medio dia o una hora més por la noche.

n Renueve sus recordatorios de cita: inclu-
ya un “recortable” microperforado para que
sus pacientes puedan retirarlo y entregarlo
a cualquier conocido que busque un dentis-
ta: serd su tarjeta de visita mas exitosa.

H Filtre sus historias clinicas y ponga a
sus auxiliares a llamar a aquellos pacientes
gue hace dos o tres afios que no vienen a la
clinica: recuérdeles que necesitan hacerse
su revision anual, de forma que el simple
comentario con sus familiares y conocidos
de que van al dentista supondra, seguro,
nuevas primeras visitas.

Cree un perfil empresarial en Facebook,
la red social méas importante del mundo en
Internet, con més de 300 millones de usua-
rios en todo el mundo. Invite a sus amigos,
familiares y pacientes (tendra que disponer
de sus correos electronicos), y deje que ellos
se conviertan en sus fans en Internet.

B Encargue ya las felicitaciones de Na-
vidad que piensa enviar a sus pacientes el
proximo mes de diciembre. Este afio, mas
grande que nunca: no olvide que ocupara
un lugar en todos los salones de sus pacien-
tes, que recibiran visitas durante las fies-
tas, que también podran ver sus tarjetas.

Cite en su clinica por separado a 10, 20 6
30 de los pacientes que mas pacientes le ha-
yan referido hasta la fecha a su clinica dental
(algunos programas de gestion de clinicas in-
corporan esta opcion y muchas auxiliares po-
dran decirle, con nombre y apellidos, quie-
nes son estos pacientes), deles las gracias por
hacerlo y obséquieles con un cepillo dental
eléctrico o una limpieza gratuita: volveran a
ser, sin duda, sus mejores evangelizadores.

“Despues de anos disfrutando de
sus heneficios, parece que nos
hemos olvidado de lo que ahora

los expertos han coincidido
en llamar marketing de 3°
generacion”

n Salga a la calle y visite a sus vecinos: un
simple descuento del 10 por ciento, o rega-
lar las radiografias a los comerciantes de su
zona, hara que éstos visiten su clinica y que
se conviertan en referidores de lujo para su
clinica dental. Después de estos afios, vera
qué féacil es ganarse aliados.

n Organice un ciclo de charlas informati-
vas sobre salud bucodental en el centro de
salud, el colegio o la residencia de dia méas
cercana: su entorno conocera que su princi-
pal interés es el de cuidar la salud dental de
sus pacientes con las mas modernas técnicas
y toda la dedicacion de usted y su equipo.

m Hagase un blog en Internet. Un porcen-
taje elevado de sus pacientes y de sus pa-
cientes potenciales consultan la red de re-
des para saber mas sobre su salud, sobre su
boca, y le encontraran a usted cada vez que
quieran informarse sobre implantes, carillas,
0 un tratamiento de ortodoncia invisible.

m Ofrezca el mejor servicio posible a sus
clientes. Evite los retrasos en su consulta,
agradezca a sus pacientes la comprension por
sus errores y los de su equipo, amplie su hora-
rio, ofrezca zumos a los pacientes que esperan
e informe de que los pacientes que no se han
cepillado los dientes al llegar pueden solicitar
uno en recepcion. Este serd, sin dudarlo, el
mejor sistema para conseguir que ellos sigan
hablando de usted en Internet, con sus nuevos
recordatorios, en su barrio o ciudad, y entre
ellos, o con sus familiares 0 amigos.
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| Edicion de la
Beca Proclinic

La odontologa Maria Valiente
Lopez ha sido la ganadora
de esta ayuda, dotada con

30.000 euros

64

roclinic hizo entrega, el pasado 12

de marzo, dentro del marco de Ex-
podental, de la primera edicion de la
Beca Proclinic. La ganadora ha sido Ma-
ria Valiente Lépez, quien actualmente
se encuentra cursando el master en
trastornos de la articulacién temporo-
mandibular “Oral Kinesiology. ACTA”
(Academisch Centrum Tandheelkunde
Amsterdam).

La beca, con una dotacion de 30.000
euros, va a cubrir los gastos de matri-
cula de los tres afios del master. Pero,
segun Maria Valiente, “esta beca, per-
sonalmente, supone no sélo una ayuda
econémica necesaria para poder llevar
a cabo mis estudios en el extranjero, si
no también un gran logro en mi carrera
profesional, un premio por el trabajo
y el esfuerzo invertidos en los ultimos
ocho afios”.

Ademas, la ganadora de la | Beca Pro-
clinic ha manifestado que espera que
“esta experiencia sirva de ejemplo y mo-
tivacion para aquellos estudiantes que
quieran seguir especializandose” y ha
animado a todas las empresas del sector
dental a realizar este tipo de iniciativas.

Bajo estas lineas, Salvador Torres, director de Relaciones Humanas e Institucio-
nales de Proclinic; Julian Raneda, director general de Proclinic; Maria Valiente,
Laura Moya, coordinadora del Area Institucional de Proclinic, y Mariano Sanz. A
la derecha, Maria Valiente posa sonriente junto a su premio.

NOTICIAS DE EMPRESA

proclinic

LO MEJOR PARA TU CLINICA

)

Mariano Sanz, presidente del jurado encargado de fallar el premio, se dirige a los asistentes.

CALIDAD Y PRESTIGIO
Por su parte, Laura Moya, coordinadora
del Area Institucional de Proclinic, ha
expresado su agradecimiento a todos
los que han colaborado en la materia-
lizacion del proyecto. “Nos sentimos
profundamente orgullosos -ha asegura-
do- de la calidad que han puesto de ma-
nifiesto todas las candidaturas en esta
primera edicién, y que han dotado de
prestigio a nuestro premio”.

posgraduada, apostando por los futuros
profesionales. El jurado de este premio
-que se reunid el 25 de noviembre en la
Universidad Complutense de Madrid- ha
estado integrado por los decanos de las
Universidades de Sevilla, Rey Juan Car-
los, Murcia, Cardenal Herrera (CEU Valen-
cia) y presidido por el decano de la Uni-
versidad Complutense y presidente de la
Conferencia de Decanos, Mariano Sanz.

Asimismo, Laura Moya ha sefa-
lado que con esta beca Proclinic
quiere contribuir a prestigiar el
sector a través de la formacion

procl
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Markus Hurzeler imparte

un curso sobre microcirugia
periodontal e implantologia
en Clinica Aparicio

Markus Hiirzeler.

arkus Hurzeler, especia-

lista en periodoncia y im-
plantologia, estuvo el pasado
24 de febrero participando
como dictante en el médulo de
cirugia avanzada del Diploma
in Clinical Periodontology de
Clinica Aparicio.

Su intervencion versd sobre
microcirugia, requerimien-
tos en cuanto a instrumental
e instalaciones, anatomia del
periodonto sano, técnicas de
cirugia mucogingival y sus indi-
caciones, distintos disefios de
colgajos y las indicaciones para
la realizacion de un colgajo de
espesor total o espesor parcial y
las técnicas quirdrgicas para la
obtencion de un injerto gingival
libre y para la obtencién de un
injerto de tejido conectivo.

PRACTICAS

Hirzeler intervino también en
el Diploma in Esthetic Dentistry
los dias 26 y 27 de marzo, con

Es dictante del
Diploma in Clinical
Periodontology y del
Diploma in Esthetic
Dentistry

un curso en el que los alumnos
realizaron practicas en mandi-
bulas de cerdo en el laborato-
rio de la Universitat Internacio-
nal de Catalunya (UIC). Cada
alumno pudo efectuar incisio-
nes, colgajos, toma de injertos
y suturas mediante instrumen-
tos de microcirugia, injertos
gingivales libres, colgajos de
espesor parcial y la técnica de
tanel para obtencion de cubri-
miento radicular.

Markus Hurzeler es licen-
ciado en Odontologia por la
Universidad de Zirich y espe-
cialista en Periodoncia por la
Swiss Society of Periodonto-
logy. Actualmente es profesor
titular del Departamento de
Prostodoncia de la Universidad
de Albert-Ludwigs en Freiburg
(Alemania) y profesor titular
clinico del Departamento de
Operatoria Dental y Periodon-
cia de la Universidad de Texas,
en Houston.

Ademés es autor de mas de
100 trabajos cientificos y se
dedica a la practica privada en
Periodoncia e Implantologia en
Munich, Alemania.

Carlos Aparicio, director médico de Clinica Aparicio.

Formacion

continuada
2010

Aprenda las boses de la
implantologia con
implantes zigomdlicos,
injertos y técnicas
avanzadas en un entorno
incomparable.

Primavera y Otods de
2010

Conozca el funcionamiento
de esta novedosa témica

que le proporcionard
precision y control ensu

practica implantolégia.

9 Abril de 2010
8 Mayo de 2010

A concretar

Conozca lo técnica que no
puede faltar en su
consulta.

11-12 Junio de 2010

Nuevos métodos para
ahorrarle tiempo y dinero.

Junio de 2010

tel. 902 11 70 77
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Consejo de Administracion de PSN. De izquierda a derecha, Miguel Triola, Esteban imaz, Luis Campos, Fernando Gutiérrez (secretario), Filemon Ro-
driguez, Carmen Rodriguez (vicepresidenta), Bernardino Navarro, Miguel Carrero (presidente), Miguel Morgado, Tomas del Monte y Manuel Pérez.

PSN crea cinco comisiones
para impulsar el buen
gobierno de la mutua

Un nuevo reglamento fija los principios
esenciales de actuacion del Consejo de
Administracion

I Consejo de Administracion

de Prevision Sanitaria Nacio-
nal (PSN) ha aprobado un re-
glamento que fija los principios
esenciales de actuacion del 6r-
gano de gobierno de la mutua.
El documento, de 8 titulos, 25
articulos y 27 péaginas, recoge la
organizacion y funcionamiento
del Consejo, fortalece su auto-

rregulacion, garantiza su trans-
parencia y establece normas de
conducta de sus miembros, para
mayor garantia de los derechos
de los mutualistas.

La principal novedad que
incorpora el reglamento es la
creacion de cinco comisiones de
participacién y asesoramiento,
cuyo propdsito general sera im-

pulsar el buen gobierno en PSN
asi como garantizar una mayor
eficacia en las decisiones del
Consejo de Administracién. Las
cinco comisiones creadas son:
Comision Ejecutiva; Comision
de Auditoria y Control; Comi-
sién de Retribuciones y Recursos
Humanos; Comision de Inversio-
nes, y Comision de Estrategia,
Calidad y Responsabilidad So-
cial Corporativa.

La Comision Ejecutiva, como
su propio nombre indica, sera
la mas importante en cuanto a
funciones y contenidos. Estara
compuesta por el presidente,
Miguel Carrero; la vicepresi-
denta, Carmen Rodriguez, y
los consejeros Esteban Imaz
y Miguel Triola. A ella estara
adscrito el director general,
José Maria Soriano.

El funcionamiento de las co-
misiones favorecera la prepa-
racion de propuestas sobre los
asuntos mencionados, para que
el Consejo de Administracion
adopte decisiones con el mayor
conocimiento, garantia y obje-
tividad. Los acuerdos y conclu-
siones que la actividad de es-
tas comisiones generen seran
recogidos en el informe anual
de buen gobierno de PSN.

Otros puntos abordados en el
reglamento, que en parte ya es-
taban definidos y recogidos en
los Estatutos Sociales de PSN,
son: funciones generales y prin-
cipios de actuacién del Consejo;
composicién; nombramiento y
cese de consejeros; normas de
funcionamiento; responsabili-
dad de los consejeros, y retri-
bucion del Consejo.

Dentaid
especificara
la ausencia de
gluten en sus
productos

Es la primera
compaiiia
especializada en salud
bucal en llevar a caho
este etiquetado

Dentaid ha decidido ser la
primera compafiia especia-
lizada en salud bucal en llevar
a cabo un correcto etiquetado
de sus productos para facilitar
la compra a las personas con
intolerancia al gluten. Esta ini-
ciativa responde al compromi-
so contraido por la compafiia
desde hace afios de ofrecer la
méas alta calidad en todos sus
productos y el mejor servicio a
los consumidores. Conscientes
del problema que padecen los
celiacos para discernir aquellos
productos que contienen gluten
de los que no, Dentaid esta in-
sertando en el etiquetado de sus

productos el indicativo *“Sin glu-
ten”. De este modo, Dentaid se
convierte en la primera compa-
fiia del sector que aboga por un
etiquetado claro y completo que
facilite la vida de los consumido-
res celiacos. Anélisis realizados
por laboratorios independientes
certifican que son 36 los produc-
tos de Dentaid que no contienen
gluten, por lo que la marca esta
procediendo a afiadir esta infor-
macion en sus envases. Algunos
de estos productos que a partir
de ahora reflejaran en sus eti-
guetas la ausencia de gluten son:
Desensin Plus (colutorio, pasta 'y
gel), Desensin Clinic eliminar,

DENTAID
glutent

Fluor Aid (colutorio y pasta den-
tifrica), Halita (spray, colutorio
y pasta), Halita Forte (spray),
Interprox (gel dentifrico), Perio
Aid (colutorio, gel dentifrico),
Xeros Dentaid (pasta, colutorio,
spray, gel y comprimidos) y VI-
TIS (colutorios, pasta dentifrica
y gel).




Presentacion del |

Congreso de Imagen
Dental 3D en el stand

E IMAGENES
ENORTO

de DI&B en Expodental

Se celebrara los dias 11y 12
de junio en Madrid hajo la
presidencia de Francisco Eraso

rancisco Eraso, director

del Oral and Maxillofacial
Imaging Center en Indiana vy
en Chicago, presenté en el
stand de DI&B en Expodental
el | Congreso de Imagen Dental
3D (CID3D), que se desarrolla-
ré los dias 11 y 12 de junio en
Madrid bajo su presidencia.

Eraso ha manifestado que
“la posibilidad de obtener
imagenes 3D con una baja do-
sis de radiacioén significa una
auténtica revolucion del diag-
néstico por imagen en nues-
tro campo, lo que conlleva un

aumento signi-
ficativo en la
demanda de
informacién.
Por ello, la ra-
z6n de ser de
este Congre-
SO es crear un
foro de debate donde radi6lo-
gos, cirujanos, ortodoncistas
y odontbélogos puedan inter-
cambiar sus experiencias en
el campo del diagnostico por
imagen dental 3D”.

Francisco Eraso -miembro
de la International Association

CDH'-.I'EHEIEIN.I’-LEE
DONCIA

of Dentomaxillofacial Radiolo-
gy, especialista en Radiologia
Oral y Maxilofacial por la Uni-
versidad de North Carolina y
especialista en Ortodoncia por
la Universidad de Indiana- es-
tuvo en el stand de DI&B los
dias 11 y 12 de marzo. Alli,

Alta Definicion.
Una Gran Obra se define en cada detalle.

Francisco Eraso, presidente del | Congreso de Imagen Dental 3D (CID3D).

ademas de presentar el Con-
greso, imparti6é cuatro ponen-
cias acerca de las caracteristi-
cas y aplicaciones de imagen
dental 3D generadas a través
de la tecnologia de la tomo-
grafia computerizada de haz
conico (CBCT).

Por eso cada implante MG InHex incluye un Pilar Ucla calcinable provisional mre
con tornillo que podras cambiar sin ningln sobrecoste* por cualquier
otro aditamento protésico MG InHex. Con total garantia de calidad en las INHEX®

rehabilitaciones ya que todas las piezas han sido testadas por nuestro
departamento de calidad.

Porque nuestro objetivo es el mismo que el tuyo: que todos tus pacientes
queden satisfechos.

ARRZN

(*) Salvo Pilar Locator.

MOZGGRAU

La pieza clave de un trabajo perfecto
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Universidad CEU-San
Pablo y Fundacion HM
crean la Catedra de
Implantologia Klockner

Dirigida por Manuel Fernandez, abarcara
investigacion y docencia

a Fundacién Hospital de
Madrid (HM), la Universi-
dad CEU-San Pablo y la empre-
sa especializada en implantes
Klockner firmaron el pasado 11
de marzo un convenio de cola-

boracién para la creacion de la
Céatedra de Implantologia Kloc-
kner, con el objetivo de ofrecer
informacion cientifica sobre los
implantes dentarios y constituir
un foro de debate para los pro-

fesionales cuya actividad cien-
tifica o profesional se centre en
esta area de conocimiento.

De este modo, la catedra se
centrara en la investigacion -im-
pulsando proyectos en el campo
de los implantes odontolégicos-
y la docencia, con un pregrado
en la titulacion de Odontologia
de la Facultad de Medicina de la
Universidad CEU-San Pablo. Se
incluira como parte de la acti-
vidad de esta Catedra el Master
en Cirugia Oral e Implantologia
de dicha Facultad.

Ademas, abordara la gestion
del conocimiento mediante la
organizacioén de jornadas cien-
tificas, cursos, simposios o re-
uniones de expertos, asi como

Manuel Fernandez Dominguez

la publicacién de documentos
o monografias relativas a los
implantes odontoldgicos.

Tras la firma del convenio,

Manuel Fernandez Dominguez (cuarto por la izquierda), director de la Catedra y del Departamento de Estomatolo-
gia de la Universidad GEU-San Pablo, junto a Juan Martinez Lopez de Letona, Rafael Sanchez Saus, Alexandre Ma-
nuel Padrés Roldan, Inma Castilla de Cortazar, Juan Abarca Cidon, Fernando Vidal Vanaclocha y Jestis Pelaez.

el doctor Manuel Fernan-
dez Dominguez, director de
la Catedra, ha destacado la
“satisfaccion personal” que
representa su creacion y la
“sencillez” con la que se ha
llevado a cabo este reto “gra-
cias a los apoyos instituciona-
les muy so6lidos” con los que
se ha contado para su puesta
en marcha.

La céatedra estard ubica-
da en la Clinica Odontoldgica
Universitaria CEU-HM -en el
Policlinico del Hospital Univer-
sitario de Madrid- y en el Ins-
tituto de Medicina Molecular
Aplicada (IMMA) de la Facul-
tad de Medicina de la Univer-
sidad CEU-San Pablo, y tendra
una duracion prevista de tres
afios, prorrogables tacitamen-
te por periodos iguales.

Cofares incorpora
los cepillos
interdentales TePe
a su catalogo

Se podran adquirir en
cualquier farmacia de
Espana, gracias al acuerdo
de distribucion firmado por
ambhas compaiiias

I mayorista farmacéutico Cofares ha in-
corporado los cepillos interdentales TePe
a su catélogo. Para los profesionales de la
odontologia, esto significa que ahora podran
recetar los productos TePe con la tranquili-
dad de que sus pacientes los conseguiran en

cualquier farmacia del territorio nacional.
Con este nuevo acuerdo de distribucion,
TePe ha dado un paso importante en su im-
plantacién en el mercado espafiol. Cofares
es el lider de distribucién farmacéutica en
Espafia. Distribuye a diario a mas de 10.000
farmacias, y posee un 23 por ciento del mer-
cado nacional.

“Ya contdbamos con una consolidada co-
laboracion con mayoristas farmacéuticos
muy importantes”, comenta Anna Troéng,
directora comercial de TePe Productos de
Higiene Bucal. “Ahora, con la incorporacion
de nuestros cepillos interdentales en Cofa-
res, tendremos cobertura nacional comple-
ta, y confiamos en que esto permitira que
Mas personas conozcan nuestros produc-
tos”, afade.

TePe Productos de Higiene Bucal SL es la
filial espafiola de la empresa sueca TePe, que
desarrolla, fabrica y vende productos de hi-
giene bucal, como cepillos dentales y cepi-
llos interdentales. La empresa fue fundada
en el 1965, tiene una plantilla de 150 perso-
nas, y factura 260 millones de coronas sue-

GIRUPO
COFARES

We care for healthy smiles

cas al afio. TePe tiene filiales en Alemania,
Estados Unidos, Espafia y los Paises Bajos, y
exporta a 50 paises en todo el mundo.




Un estudio de Colgate pone de
manifiesto que siete de cada
diez espanoles tiene gingivitis

Los resultados se han extraido de las revisiones
realizadas durante el Mes de la Salud Bucodental

1 66 por ciento de los espa-

floles -mas de 30,5 millo-
nes- padece gingivitis, asi se
desprende de un estudio rea-
lizado en septiembre sobre
casi 7.000 personas de todas
las Comunidades Autdénomas
por expertos odontologos e
higienistas en el marco del
Mes de la Salud Bucodental.

Las revisiones contempla-
ron los habitos de higiene bu-
cal, asi como las principales

Alrededor de 27
millones de personas
en Espaia padecen
alguna enfermedad
periodontal

enfermedades que pueden
aparecer en la boca. Segun
los datos del informe reali-
zado por la Fundacién Dental
Espafola (FDE) y Colgate, el
58 por ciento -mas de 27 mi-
llones de personas- padece
alguna patologia periodontal.
El problema es ligeramente
superior en los hombres -61,3
por ciento- que en las mujeres
-56 por ciento-. La ratio entre
los 21 y los 30 afios es signi-
ficativa, ya que alcanzan el
58,7 por ciento en hombres y
casi el 50 por ciento en muje-
res. Sin embargo, es entre 51
y 60 afios cuando mayor inci-
dencia periodontal existe -al-
rededor de un 70 por ciento-.
Cabe destacar que el 27 por

ciento de la poblacion sufre

periodon-
titis leve,
frente al 8
por ciento
que la tie-
ne grave.

HIGIENE

El  doctor
Ignacio Co-
rral, direc-
tor cienti-
fico de Colgate, ha llamado
la atencion sobre los hébitos
de higiene, *“claves para la
prevencion y el control de al-
gunas enfermedades una vez
establecidas. Aquellos hébi-
tos que no son capaces de ins-
taurarse en edades tempranas
hasta los 12-14 afios, luego se-
ran muy dificiles de mantener

Ignacio Corral, director cientifico de Colgate.

en la vida”. En este sentido,
el estudio pone de manifies-
to que el 30 por ciento de la
poblacién espafiola se cepilla
los dientes tres veces al dia
-de los que el 64 por ciento
son mujeres-, mientras que el
20 por ciento s6lo lo hace una
vez -de los que el 63 por cien-
to son hombres-.

.

Usted, como profesional, debe cumplir con las obliga-
ciones que la Ley Organica de Proteccion de Datos le
impone. PSN Servicios y Desarrollos Informaticos
dispone de un servicio que ya han conltralado mas de
4. 000 profesionales, con el que, sin ninguna molestia
ni tramite, usted cumplira con todos los requisitos que
esta Ley le exige, evitando asi importantes multas.

Consultaria de Profaeeion

e Dates fichsras on papel
Consultaria de Protoccién
de Datos hasta 2 Pe's 380€

Mas informacion en su Oficina PSN mas cercana, en la Oficina
de Servicio al Mutualista: 902 100 062 o en www.psn.es/sdi
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Estara presente en la XLIV Reunion SEPA
como patrocinador “Platino”

La undécima edicion de Ex-
podental, a pesar de los
momentos de crisis econdmica
por los que esta atravesando
el pais, ha resultado un éxito
tanto a nivel de expositores
como de afluencia de profe-
sionales clinicos. Klockner,
como siempre, ha estado pre-

sente en la feria, con un origi-

nal stand por el que pasaron

numerosos profesionales inte-
resados en conocer las Ultimas
novedades:

- Nuevas soluciones protési-
cas tanto para conexion ex-
terna como interna.

- Productos propios de ciru-

gia avanzada, tales como
una nueva lamina de titanio
perforada como un nuevo
sistema de retencion, la in-
corporacion de dos nuevos
mantenedores y expansores
apicales y la presentacion
de los nuevos osteopins au-
toroscantes.

Distribucion de nuevas refe-
rencias en productos de ul-
tima generacién; biomate-
riales de Botiss, T-Scan llI,
el Unico sistema que mide
las fuerzas de oclusion den-
tal, asi como Ostell ISQ el
sistema para la medicién de
la estabilidad del implante
y el motor NSK.

Klockner, ha estado presente en Expodental con un original stand, por el que pasaron numerosos profesionales.

Klockner presento sus
novedades en Expodental

XLIV REUNION SEPA

Por otro lado, Klockner, en
calidad de patrocinador
“Platino” de la Sociedad Es-
pafiola de Periodoncia y Os-
teointegracién, estara en la
XLIV Reunion SEPA entre los
proximos 20 y 22 de mayo en
Gerona.

Como en anteriores edicio-
nes Klockner estara presente
en la exposicion comercial y
en el programa cientifico con
la conferencia de Pedro L&-
zaro “Tratamiento restaura-
dor con implantes en locali-
zaciones estéticas: aspectos
quirdrgicos”.

Dopodomani, vestuario
profesional de diseno

La firma sorprendié en Expodental con
un espectacular stand con 30 barbies

Dopodomani es di-
sefio, imagen y ca-
lidad, conceptos que

la féormula de este éxi-
to ha sido: la union de
productos de maéaxima

traslada con elegancia
al disefio en el vestuario
profesional.

Expodental 2010 ha
supuesto para Dopodo-
mani un éxito rotundo,

calidad, exquisita aten-
cion al profesional y un
espectacular stand con
30 barbies que hicieron
las delicias de pequefios
y grandes.

Dopodomani lleva el diseiio y la calidad al vestuario profesional.




Villacastin inicia su
plan de expansion con
franquicias en Madrid
y Mollet del Vallés

Sus centros ofrecen servicios de
rejuvenecimiento, adelgazamiento,
helleza y estética dental

esde 2002, Medicina y Es-

tética Dental Villacastin
se ha especializado en ofrecer
servicios de rejuvenecimien-
to, adelgazamiento, belleza
y estética dental. Pionero en
la combinacién de tratamien-
tos corporales y faciales con
dentales, Villacastin apuesta
por una politica de estan-
darizacion de sus precios,
poniendo asi la medicina
estética y dental al alcance

de todos. Para Villacastin la
proxima inauguracion de dos
nuevas franquicias en Madrid
y Mollet del Vallés, en Barce-
lona, representa el punto de
partida de su carrera de cre-
cimiento nacional, al mismo
tiempo que afianza su pre-
sencia en Cataliza.

Su primer centro esta si-
tuado en Cornella de Llobre-
gat, area metropolitana de
Barcelona. Villacastin con-

solida asi su posicionamiento
dentro del sector de la me-
dicina estética y dental.

INVERSION

Formar parte de Villacastin
supone apostar, invirtiendo
desde 80.000 euros, por un
concepto innovador, un pro-
yecto que responde a una
cuidada planificacion em-
presarial y econdmica con
perspectivas de futuro.

El primer centro de Villacastin esta situado en Gornella de Llobregat.

Siempre a la vanguardia
de los ultimos avances cien-
tificos y demostrando dia
a dia una atencion de ase-
soramiento  personalizada
con sus clientes, Medicina
y Estética Dental Villacas-
tin presta especial atencion
a la formacién, ofreciendo
programas tedrico-practicos
dirigidos a profesionales y
futuros especialistas de la
medicina estética y dental.
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. Ciclo ﬁ Conferencias 20

raran los martes por la tarde a las 21 horas

Infecciones odontogénicas. Criterios de gravedad y manejo
hospitalario

Prof. Dra. Ruth Séanchez Sanchez
Cirujano maxilofacial del Hospital de Monteprincipe. Profesora de la
Universidad CEU-San Pablo

Factores que influyen en la apariencia estética y éxito a largo
plazo de la prétesis fija dentosoportada

Prof. Dr.Juan Manuel Vadillo Martin
Coordinador de Prétesis de la UAX. Coordinador clinico de
Odontoestomatologia del Hospital de San Rafael

Técnicas quirurgicas de cirugia ortognatica
Prof. Dra. Maria Mancha de la Plata

Cirujano maxilofacial del Hospital de Monteprincipe. Profesora de la
Universidad CEU-San Pablo

Rehabilitacion estética de la sonrisa mediante carillas de
porcelana

Prof. Dr. Carlos Sanz Alonso
Profesor asociado de Integrada de Adultos de la UCM

¢Cémo prevenir complicaciones en Endodoncia?

Prof. Dr. Alfonso Garcia de Andrés
Profesor titular de Odontologia Conservadora de la UCM

Enfoque diagnéstico y opciones terapéuticas del nifio en
denticiéon mixta

Prof.Dr.Javier de la Cruz Pérez
Director del Master de Ortodoncia de la UAX

Manejo de los factores de riesgo del paciente: estabilidad y éxito
del tratamiento con implantes dentales

Prof. Dr.José Ignacio Zalba Elizarri
Doctor en Odontologia. Experto en Odontologia Conservadora y
Endodoncia (Universidad de Sevilla)

Realizacion de férulas radiolégico-quirurgicas en la planificacion
de rehabilitaciones con implantes

Prof. Dr. Miguel Gomez Polo
Prof. Dra. Alicia Celemin Viiiuela
Profesores asociados de Integrada de Adultos de la UCM

Manejo de tejidos blandos en implantologia

Prof. Dr. Mariano Sanz Alonso
Decano de la Facultad de Odontologia de la UCM. Catedrético de
Periodoncia de la UCM. Director del Master de Periodoncia de la UCM

www.gedeasa.com/formacion

.

Informacion

Srta. Raquel Garcia e Teléfono: 91 527 65 11 e e-mail: rgarcia@gedeasa.com
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NOVEDADES

e Equipos Ancar con tecnologia Touch Screen, trabajo mas intuitivo y eficiente
¢ Voco lanza el gel blanqueador para uso en casa Perfect Bleach
¢ La nueva mascarilla respiratoria de GlaxoSmithKline inactiva los virus de la gripe
¢ Henry Schein pone a disposicion de los profesionales el laser de diodo ezLase

¢ Johnson&Johnson presenta el nuevo Listerine para la sensibilidad dental

¢ Dentimail saca al mercado espaiiol el tratamiento para desmineralizaciones Icon
e Cleankeys, teclado y raton de facil, rapida e higiénica limpieza

Ancar incorpora
la tecnologia
Touch Screen

ncar incrementa las prestaciones

de sus equipos dentales al incor-
porar la avanzada tecnologia Touch
Screen a sus unidades de tratamiento
Sd-80, Sd-300 y Sd-350, para ofrecer
una nueva forma de trabajo mas agil
y eficiente.

El dispositivo Touch Expert es muy
intuitivo y facil de usar. Es totalmente
personalizable y puede memorizar los
programas de trabajo de hasta cuatro
doctores diferentes. Ademas, recoge
estadisticas globales e individuales so-
bre el uso de la unidad.

Su pantalla de configuracién técni-
ca permite ajustar el voltaje de la luz
y del instrumento micromotor, ade-
mas de activar sefiales de advertencia
acustica.

Asimismo, posibilita el ajuste de
sus parametros de trabajo, como los
programas MX, el modo de irrigacién,
la rotacion directa e inversa, el con-
trol de torque, el tipo de contra-an-
gulo y la seleccién de dos tipos de ve-
locidades. En www.ancar-online.com
esta disponible un completo sistema
de configuracion, ademas de un asis-
tente virtual para consultas técnicas
disponible las 24 horas de los 365 dias
del afio.

Perfect Bleach,
sistema de
blanqueamiento
en casa de Voco

I blanqueamiento de dientes vitales

decolorados por envejecimiento o
impregnacion debido a la alimentacion
se puede conseguir con Perfect Bleach
de Voco, un sistema de blanqueamien-
to para el hogar que responde a todas
las exigencias actuales de forma simple
y econOmica. Perfect Bleach es un gel
blanqueador a base de peroxido de car-
bamida, y se puede elegir dependiendo
del grado de la decoloracion entre con-
centraciones de 10 y 17 por ciento.

El fluoruro de sodio y potasio con-
tenidos en el Perfect Bleach al 17 por
ciento proporcionan adicionalmente
prevencion de hipersensibilidad duran-
te y después del tratamiento. Ademas,
aporta una oxidacion controlada de los
colorantes incrustados sin dafiar la sus-
tancia dentaria dura o restauraciones
existentes.

El kit completo de Perfect Bleach
contiene todos los componentes que son
necesarios para una aplicacion exitosa
sobre los dos maxilares: seis jeringas de
2,4 ml con gel blanqueador, dos laminas
termoplasticas y una jeringa de 1,2 g de
Block Out Gel LC para la fabricacion de
las férulas, pictograma de aplicacion,
guia de color para el control del éxito
del tratamiento, cajita para conservar
las férulas dentales y un neceser.

Mascarilla
respiratoria antiviral
ActiProtect, de
GlaxoSmithKline

ActiProtect, de GlaxoSmithKline, es la
primera y Unica mascarilla respirato-
ria antiviral que inactiva por simple con-
tacto el 99,99 por ciento de los virus de la
gripe, incluyendo el HIN1 (Gripe A).

La mascarilla ActiProtect ofrece doble
proteccion contra el virus de la gripe: la
inactivacion viral y la filtracién. Su exclu-
siva capa antiviral utiliza la tecnologia Vi-
rucoat que, a diferencia de otras masca-
rillas, no sélo ayuda a filtrar los virus para
evitar que pasen a través de ella, sino que
también, de forma probada, los inactiva
cuando entran en contacto con ella en tan
s6lo 60 segundos.

Por sus propiedades, la accion antivirica
de Virucoat mantiene su eficacia durante
24 horas. Sometida a pruebas cientificas
extensas con distintas cepas, se obtuvieron
evidencias de que ActiProtect es eficaz con-
tra 12 cepas de gripe distintas, incluyendo
la HIN1. Ademas, en pruebas clinicas de
manipulacion de mascarillas, redujo signifi-
cativamente el riesgo de contaminacion.

La mascarilla se ha disefiado para pue-
da adaptarse de forma hermética a distin-
tas formas faciales adultas.

GlaxoSmithKline, compafia farmacéutica
internacional lider en la investigacion y el
cuidado de la salud, cuenta con una amplia
variedad de tratamientos para la gripe es-
tacional y pandémica, con el fin de ofrecer
la mejor proteccion posible desde el primer
sintoma al mayor nimero de personas.




ezLase, laser de
diodo para tejidos
blandos

VAHENRY SCHEIN®

DEMTAL

enry Schein pone a disposicion de los
profesionales el laser de diodo ezLa-

se (Biolase), pensado para dentistas que

realizan, sobre todo, tratamientos en

tejidos blandos.

Las multiples combinaciones de pulsa-
ciones que ofrece ezlLase ComfortPulse
permiten realizar una amplia gama de
procedimientos en cirugias, periodoncia
e higiene bucal, siempre con la como-
didad para el paciente que garantiza
Waterlase Dentistry.

Facil de usar:

« Sistema de navegacion con pantalla
tactil a todo color.

» Pieza de mano y fibra ultraligera.

e Pedal inalambrico.

e Lo ultimo en comodidad portétil.

» Facil de colocar en la bandeja de ins-
trumentos, con soporte de pared dis-
ponible.

Facil formacién y servicio técnico:

e Formacién continuada proporcionada
por los cursos de certificacion y por el
World Clinical Laser Institute.

« Servicio técnico combinado de Biolase
y Henry Schein.

Facil mantenimiento:

* Mas resistente que el titanio. La tec-
nologia Liquidmetal ha sido probada y
utilizada por la NASAy el Departamen-
to de Defensa.

Nuevo Listerine
Cuidado Total
Sensitive

La gama de colutorios Listerine, en su
continua innovacion, introduce en el
mercado un nuevo producto bajo el nom-
bre de Listerine Cuidado Total Sensitive,
una eficaz formula que protege contra las
multiples causas que provocan la hipersen-
sibilidad dental.

En la mayoria
de los casos la
hipersensibili-
dad dental viene
causada por la
recesion  gingi-
val, ya sea ésta
causada por las
enfermedades
de las encias o
por un cepillado
incorrecto. . el

Este  nuevo ;
colutorio posee
tres  funciones
basicas para .
ofrecer un cui-
dado total de la
boca y una proteccién contra los efectos de
la sensibilidad dental.

1. Eficacia antibacteriana/antiplaca: a
través de una combinacion de 4 aceites
esenciales penetra profundamente en el
biofilm reduciendo y previniendo la for-
macién de placa hasta un 56 por ciento
mas que el cepillado por si solo, lo que
ayuda a prevenir la gingivitis y por la tanto
las enfermedades de las encias, que son
causas conocidas de sensibilidad dental, al
provocar que un area sensitiva de la ana-
tomia del diente, la raiz, quede expuesta
a los cambios de temperatura, presion o
acidez.

2. Fortalece el esmalte: la nueva for-
mula contiene fluor, el cual es absorbido
por el esmalte dental, aumentando su re-
sistencia a los ataques acidos. La desmine-
ralizacién es otra de las causas conocidas
de sensibilidad dental, debido a la pérdida
de tejido dental de la superficie.

3. Protege los nervios frente a la sen-
sibilidad: bloquea la actividad nerviosa a
través del aumento de la concentracion
de iones de potasio e inhibicion de la acti-
vidad sensorial nerviosa de la pulpa.

Listerine Cuidado Total Sensitive garan-
tiza su efecto eficaz contra los sintomas
producidos por la hipersensibilidad den-
tal, convirtiéndose en la proteccion total
para dientes sensibles.

Listerine Cuidado Total Sensitive es un
método de accién multiple que promueve
la remineralizacién, protege frente a la
sensibilidad nerviosa y reduce eficazmen-
te las bacterias que pueden provocar re-
cesion gingival.
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Icon, la revolucion
en el tratamiento
de la caries

™

Icon es el revolucionario tratamiento con
el que DMG propone tratar las indeseadas
desmineralizaciones que se presentan a
veces después de un tratamiento ortodon-
cico -las tipicas manchas blancas en las ca-
ras vestibulares-. Icon ha sido desarrollado
en las Universidades de Charité (Berlin) y
Kiel, en el esfuerzo de dar soluciones mini-
mamente invasivas a este tipo de lesiones.
Sale al mercado espafiol después de cin-
co afios de numerosas investigaciones en
distintas universidades de todo el mundo y
a un afio de su presentacion en Alemania,
Estados Unidos y otros paises europeos.

Icon proporciona resultados estéticos
gracias a que es un tratamiento de infil-
tracion incolora que consigue un indice de
refraccion igual al del esmalte tratado. Sin
anestesia, sin dolor, sin atacar inttilmente
tejidos sanos, devuelve al diente su aspecto
natural original. Icon tiene un uso sencillo,
rapido y de resultados excelentes. Quien
desee conocerlo méas a fondo, tendra la
oportunidad de hacerlo durante la 562 edi-
cién de SEDO -Murcia, del 29 de mayo al 2
de junio-, en el stand de Dentimail.

Cleankeys, el
teclado de las
clinicas dentales

i

A -

Cleankeys (INyDIA) es un teclado y ratén de
facil, rapida e higiénica limpieza que solu-
ciona los problemas de esterilizacién que
hay en todos los laboratorios, en las clini-
cas dentales, en el sector de la alimenta-
cion y los centros relacionados con la salud
e higiene, incluidos hospitales. Se trata de
un teclado compacto, con una superficie
de cristal y base de corian, resistente a un
fuerte impacto y a cualquier liquido verti-
do sobre él. Es de instalacion inmediata,
por puerto USB, compatible con PC o Mac.
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C/ Canarias, n° 49 e Madrid

CURSO MODULAR DE IMPLANTOPROTESIS

Centro Internacional de Implantologia

CURSOS 1011

Precio: 3.000€

FECHA: PROGRAMA
10Y 24 DE ABRIL DE 2010 MODULOI: - Planificacion en implantoprotesis MODULOV: - Rehabilitaciones fijas
8,22Y 29 DE MAYO, 12 DE JUNIO * Seleccién de pilares implantosoportadas:
Horario: 9-14 h * Evaluacioén de la osteointegracion. completas, parciales y
Maximo 12 alumnos * Impresiones y modelos previos unitarias
< . - * P

MODULOIl: Técnica quirdrgica yrdljeet)eiirir;tcfrgs
Dictante: - + Toma de color
Prof. Dr. Jaime del Rio Highsmith MODULO 1ll:  « Impresiones en implantoprétesis A ——
Catedrético de Odontologia Integrada de * Planchasy rodillos
Adultos y director del titulo de Especialista en * Montaje en articulador MODULOVI: * Instalacion

Implantoproétesis de la Facultad de Odontologia
dela UCM

Tedrico-practico. Practicas sobre pacientes

CURSO DE EXCELENCIA EN COMPOSITES ANTERIORES

FECHA: 23Y 24 DE ABRIL DE 2010
Horario: 9-14 hy 16-20h
Maximo 14 alumnos

Dictante:

Prof. Dr.Fernando Autran Mateu

Practica privada dedicada a la estética dental. Diploma de Postgrado
en Estética Dental por Baylor Collage of Dentistry de Dallas (Texas),
Certificado Advanced Restorative of Esthetics por la Universidad de
Texas, Diplomado en Odontologia Estética por la A.E.E.D, Master Art
of Direct Resin Bonding por el Center for Esthetic Excellence (Chicago)

CURSO MODULAR DE GESTION DE LA CLINICA DENTAL: “HACER TU CLINICA RENTABLE DEPENDE DE TI"

FECHA: 9-10 ABRIL, 14-15 MAYO, 2-3 JULIO DE 2010

Horario: Viernes: 9.30-14 y 15.30-19h, Sabado: 9.30-13.30h
Maximo 90 alumnos

b

e n. ¥ Dictantes:
Dr.Luis Bertrand Dr. Felipe Saez

Profesores: Dr. Luis Bertrand y Dr. Felipe Saez

CURSO TEORICO PRACTICO SOBRE ATM

FECHA:7-8 MAYO, 9-10 JULIO DE 2010

Horario: Viernes: 16-20 horas, Sabado: 10-14 horas
Maximo 90 alumnos

Dictante:

Prof. Dr. Guillermo Casares Garcia

Dr.Medicina y Cirugia. Especialista en Estomatologia adscrito al Servicio
de Cirugia Maxilofacial del Hospital General Universitario Gregorio
Maranén

Director del Postgrado sobre Patologia de la ATM del Hospital
General Universitario Gregorio Maranén, hasta 2000

CURSO DE ESTRATIFICACION DE COMPOSITES-GC

FECHA: 32 EDICION: 26 DE FEBRERO,

42 EDICION: 28 DE MAYO, 52 EDICION: 22 DE OCTUBRE DE 2010
Horario: 10a 714hy 15a19h

Maximo12 alumnos

Dictante:

Prof. Dr. Javier Tapia Guadix

Profesor colaborador del Departamento de Protesis de la
Universidad Europea de Madrid

MODULO IV:  « Sobredentaduras implantorretenidas
Receta de laboratorio

mantenimiento

y complicaciones
Ajustes
Instrucciones y altas

Precio: 1.900 €

PROGRAMA

1= DIA: * Técnicas de estratificacion

* Modelado, pulido y acabado

* Color en odontologia

* Color en composites

* Practica: férula de silicona, clases IV, cambio de color de un
incisivo central

* Estudio de la sonrisa
* Linea media.Tamano, forma y posicion de los dientes
anteriores
* Practica: cambio de forma de un diente conoide, pulido y
acabado de los composites
Tedrico-practico

Precio: 600 € / m6dulo

PROGRAMA
MODULO I:  Imagen, publicidad y marketing en la clinica dental: el equipo

dental y su lider

MODULO Il: Administracién y organizacién de la clinica dental:la recepcién
como puesto estratégico

MODULO I1I: La gestién econémica de la clinica dental

Precio: 800 €

PROGRAMA

+ Recuerdo anatémico y fisiologico

- Patologia de la ATM

- Exploracién y técnicas complementarias de diagndstico
+ Tratamiento general

+ Artrocentesis y artroscopia, ;para qué y cuando?

+ Férulas tipo. Ajuste

+ Casos practicos

Practicas sobre pacientes

Precio: 300 €

PROGRAMA

+ Composicién y propiedades fisicas de los composites

+ Colory efectos

- Determinacion del color

+ Cémo reparar

+ Reconstruccién de una corona mediante la técnica estratificada
+ Casos clinicos

Teorico-practico




Srta. Raquel Garcia e Teléfono: 91
e-mail: rgarcia@gedeasa.com
www.gedeasa.com/formacion

CURSO DE ESPECIALIZACION EN IMPLANTOLOGIA BASICA Y AVANZADA

Informacion e inscripciones

527 65 11

Precio: Curso completo:8.000 €; cada médulo: 1.000 €

FECHA: PROGRAMA BASICO
MODULO I: 16-17 ABRIL DE 2010 . s R . i .,
MODULO II: 14-15 MAYO DE 2010 MODULO I:  Introduccién a la implantologia. Fundamentos de osteointegracion
MODULO IiI: 18-19 JUNIO DE 2010 MODULO Il:  Técnica quirdrgica basica. 12y 22 fase. Prétesis sobre implantes
MODULO IV: 2-3 JULIO DE 2010 < J— - . .. . . .
MODULO V: 24-25 SEPTIEMBRE DE 2010 MODULO Ill:  Diagnéstico y planificacion del paciente edéntulo total y parcial
i MODULO VI: 22-23 OCTUBRE DE 2010 MODULO IV:  Fundamentos en regeneracién tisular guiada
Dr.M.Fernandez -y 501y1 0 vil: 5-6 NOVIEMBRE DE 2010 N e i
MODULO VIiE: 10-11 DICIEMBRE DE 2010 D O
MODULO IX: 21-22 ENERO DE 2011 MODULO VI: Técnicas de cirugia avanzada: tratamiento de las atrofias maxilares y tipos de injertos
MODULO X: 11-12 FEBRERO DE 2011 6seos. Expansion 6sea. Cirugia reconstructiva oral y maxilofacial e implantes
MODULO VII: Manejo de tejidos blandos en implantologia. Ortodoncia combinada con implantes
Horario: 10a 14hy 16a20h MODULO VIii: Patologia periimplantaria. Complicaciones quirdrgicas en implantologia
Dr.Maria Mancha Sabado:10a14h MODULO 1X:  Cirugia guiada por ordenador
Maximo 24 alumnos . . . . o
MODULO X: Implantes postextraccion. Carga inmediata: conceptos, técnicas y protocolos
Dictantes Comisién de F i6n Continuada de las Profesi Sanitarias de la C idad
Profesores: DManucil S AR N ( don'\}llsaor)d TﬁRKE:T’%A?SO%%%?:CIEN'I?ESaS rofesiones Sanitarias de la Comunida )
Dra.Maria Manchay Dr.Marcos Gomez S LG

Dr.Marcos Gémez

CURSO DE ODONTOPEDIATRIA

FECHA:11Y 12 DE JUNIO DE 2010

Horario: Viernes (10-14 y 16-20h) y sdbado (10-14h)
Maximo 50 alumnos

Dictantes:

Profa.Dra. Elena Barberia Leache

Catedratico de Universidad desde 1989 - Dpto. de Profilaxis,
Odontopediatria y Ortodoncia

CURSO MULTIDISCIPLINAR EN ORTODONCIA CLINICA

FECHA: VIERNES

21Y 22 DE MAYO 1) ORTODONCIA EN EL ADULTO:
Horario: 10 a 14h * 9:30-10:30: Actualizacion de la mecénica
y15a19h ortodoncica en el tratamiento de adultos

* 10:30- 11:30: Control del plano oclusal en el
tratamiento de adultos.

microtornillos
* 13:00 - 14:00: Tratamiento ortoddncico en
pacientes disfuncionales y evidencia cientifica

Dictantes:

* 12:00 - 13:00: Aplicacion clinica del anclaje éseo:

Precio: 800 €

PROGRAMA

- Habitos nocivos y parafunciones en el nifio. Etiopatogenia, importancia clinica
y enfoques terapéuticos

- Control del dolor y manejo de la conducta del paciente infantil en la
consulta odontoldgica. Bases psicoldgicas. Técnicas. Conductas disruptivas
y patologias de naturaleza psiquiatrica

- Traumatismos dentarios. Tipos. Objetivos del tratamiento. Manejo en la
consulta dental. Enfoque terapéutico segun el estadio de denticion

- Terapia pulpar en el nifo. Denticién temporal y permanente joven

Precio: 300 €; Estudiantes: 100 €

SABADO

3) ORTODONCIA + CIRUGIA ORTOGNATICA:

* 9:30-10:30:Cirugia ortognética de la Clase Il (cara
largay cara corta)

* 10:30- 11:30: Cirugia ortognatica de la Clase Il
(cara larga y cara corta)

* 12:00- 14:00: Ortodoncia pre y postquirudrgica.

* 14:00- 14:15: Despedida

2) ORTODONCIA + PERIODONCIA Y
ODONTOLOGIA RESTAURADORA:

* 16:00 - 18:00: Ortodoncia y Periodoncia.
Situacién actual.

* 18:30- 19:30: Factores clave en la
estética del sector anterior

Enrique Bejarano: Director del centro“DIOC” (Diagndstico e Investigacion en Ortodoncia Clinica) | Fe Serrano: Ortodoncista de practica exclusiva. Madrid |
Juan Antonio Gamero: Ortodoncista de practica exclusiva. Madrid | Javier Prieto Serrano: Ortodoncista de practica exclusiva. Segovia.| César Colmenero:
Doctor en Medicina y Cirugia. Cirujano maxilofacial. Otorrinolaringélogo. Practica privada en Madrid. | Pilar Rubio: Doctora en Medicina y Cirugia. Especialista
en Cirugia Maxilofacial. Practica privada en Clinica CEMTRO de Madrid.| Alvaro Delgado: Especialista en odontologia estética. Practica privada en Madrid.

Dr.Enrique Bejarano

FECHA:

MODULO I: 24-25 SEPTIEMBRE DE 2010
MODULO II: 1-2 OCTUBRE DE 2010
MODULO lil: 29-30 OCTUBRE DE 2010
MODULO IV: 12-13 NOVIEMBRE DE 2010

Horario: Viernes: 15-20 h, Sdbado: 9-14 h
Maximo 8-12 alumnos

Dictantes:

Profa.Dra. Elena Barberia Leache

Catedrético de Universidad desde 1989 - Dpto. de Profilaxis,
Odontopediatria y Ortodoncia

CURSO TEORICO-PRACTICO DE ESPECIALIZACION EN ATENCION ODONTOPEDIATRICA

Precio: 2.500 €

PROGRAMA BASICO
MODULO I: - Diagndstico y plan de tratamiento en el nifio

* Manejo de la conducta en el consultorio dental
Programa de prevencion de caries

MODULO Ii:

Erupcion y desarrollo de la oclusién

Prevencion de las pérdidas de espacio

Estudio de las alteraciones precoces de la oclusion
Utilizacién de aparatos fijos y removibles en los tratamientos
precoces

MODULO I1I: - Terapia pulpar en denticién temporal y permanente joven.
* Coronas preformadas para denticion temporal

MODULO IV: « Traumatismos dentarios en denticién temporal y permanente joven.
* Prétesis anteriores en denticion temporal




AGENDA | PROFESIONAL

ABRIL | 2010

Implantologia quirdrgica y protésica para el
odontélogo general

Lugar: Madrid (Fundacién Jiménez Diaz)
Fecha: 7 médulos, de marzo a noviembre de 2010

Mas informacion: 91 549 77 73
rcortez@fjd.es

Seminarios Progressive Orthodontic Seminars (POS)

Lugar: Bilbao
Fecha: comienza en abril 2010

Mas informacién: 900 122 397
www.posortho.com

Colegio de la XI Region: formacién continuada

Lugar: Vigo

- Actualizacién en proétesis y cirugia sobre implantes:
16 y 17 de abril de 2010

- Endodoncia préactica. Actualizacion de conceptos:
11y 12 de junio de 2010

Més informacion: 986 86 44 49 | www.infomed.es/colpont

cooe36@telefonica.net

Formacion Klockner en Malaga

Lugar: Malaga (Hospital Quirén)

de 2010

| Reunién SEPA-Zimmer Dental

Lugar:Lugar: Madrid (UCM)
Fecha: 23 de abril de 2010

Mas informacion: 938 46 05 43
www.zimmerdental.es

IIl Congreso Anual CPHDG: Curso
multidisciplinar de prevencién bucodental

Lugar: Santiago de Compostela
Fecha: 7 y 8 de mayo de 2010

Mas informacion: 981 53 41 17
675 25 82 46

XVIII Congreso Nacional Sociedad Espafiola de
Odontologia Conservadora (SEOC)

Lugar: Barcelona
Fecha: 13-15 de mayo de 2010

Mas informacion: 93 254 18 00
seoc2010@mcigroup.com

XLIV Reunién SEPA

Lugar: Gerona
Fecha: 20-22 de mayo de 2010

Mas informacion: 902 103 496
sepa2010@pacifico-meetings.com
www.sepagirona2010.es

Aula Europea de Odontologia (UEM)

Lugar: Madrid (Universidad Europea de Madrid)

- Medicina oral: 9 de abril de 2010

- Implantologia: 16 y 17 de abril de 2010

- Odontopediatria: 7 y 8 de mayo de 2010

- Protesis estomatolégica: 12 de junio de 2010

Mas informacion: 91 648 89 01
aulaeuropeaodontologia@uem.es | http://salud.uem.es

ITI World Symposium 2010

Lugar: Ginebra
Fecha: 15-17 de abril de 2010

Mas informacion: www.straumann.com

IDEM Singapore 2010

Lugar: Singapur
Fecha: 16-18 de abril de 2010

Mas informacién: 49 221 821 3267
(Ms. Daniela Basten)
d.basten@koelnmesse.de

- Curso modular avanzado de implantologia oral: 16-17 de abril, 14-15 de mayo y 11-12 de junio de 2010
- Curso modular de especializacion en implantologia oral: 16-7 de abril, 14-15 de mayo, 11-12 de junio, 9-10 de julio, 17-18 de septiembre y 15-16 de octubre

Mas informacién: www.klocknerimplantsystem.com | 902 900 973 (Sandra Pérez) | formacion@klockner.es

Formacion SEPA

- Cirugia periodontal para el dentista general:
9y 10 de abril (Barcelona); 18 y 19 de junio (Murcia)
- Curso avanzado de instrumentacion periodontal para
el higienista dental: 24 de abril (Barcelona); 8 de
mayo (Lebn)

Mas informacion: www.sepa.es

Simposio SEPES: Adhesion y cimentacion

Lugar: Barcelona
Fecha: 7 y 8 de mayo de 2010

Mas informacion: www.sepes.org

Reunién de la Sociedad Espafiola de Disfuncion
Craneomandibular y Dolor Orofacial

Lugar: Sevilla
Fecha: 14 y 15 de mayo de 2010

Més informacién: www.sedcydo.com

XXXII Reunién Anual SEOP

Lugar: Oporto
Fecha: 20-22 de mayo de 2010

Mas informacion: www.1reuniaoibericaodp.com



MAYO | 2010

bl

JUNIO | 2010

JULIO | 7010

European Academy of Esthetic Dentistry 2010

Lugar: Londres
Fecha: 27-29 de mayo de 2010

Mas informacion: 91 576 53 40
WWW.Sepes.org

562 Reunién Anual SEDO

Lugar: Murcia
Fecha: 29 de mayo-2 de junio de 2010

Mas informacion: www.sedo.com

Congreso internacional de endodoncia Roots Summit IX

Lugar: Barcelona
Fecha: 3-5 de junio de 2010

Mas informacion: info.roots@evento.es
www.rootssummit2010.com

IIl Congreso Internacional Camlog

Lugar: Stuttgart
Fecha: 10-12 de junio de 2010

Mas informacion: 91 456 08 73
educacion@camlogmed.es

10° Curso VB de implantologia sobre cadaver

Lugar: Barcelona (Hospital Clinico)
Fecha: 2 y 3 de julio de 2010

Mas informacion: 93 883 37 24

XVII Congreso ANEO

Lugar: Zaragoza
Fecha: 21-25 de julio de 2010

Mas informacion: www.aneo.es

OCTUBRE | 2010

t

X Congreso de la Sociedad Espafiola de
Historia de la Odontologia

Lugar: Madrid
Fecha: 8 y 9 de octubre de 2010

Mas informacion: www.infomed.es/seho/
jsanz@med.ucm.es

48° Congreso de Rehabilitacion Neuro-Oclusal y 182 Reunién
Anual de la Asociacion Espafiola de Pedro Planas (AEPP)

Lugar: Toledo
Fecha: 21-23 de octubre de 2010

Mas informacion: 681 30 71 41 (Encarna)
arp.cirno2010@gmail.com

10

Il Simposio Internacional “Avances en cancer
oral”

Lugar: Universidad del Pais Vasco (Leioa-Vizcaya)
Fecha: 18 y 19 de noviembre de 2010

Mas informacion: iiioralcancersymp@gmail.com
josemanuel.aguirre@ehu.es

X Congreso de la SEGER - | Congreso Ibérico de
Gerodontologia

Lugar: Oporto
Fecha: 27-29 de mayo de 2010

Mas informacion: gero@seger.es
gerodontologia@gmail.com
WWW.Seger.es

European Orthodontic Society: 86 Congreso EOS

Lugar: Portoroz (Eslovenia)
Fecha: 15-19 de junio de 2010

Més informacion: info@e0s2010.si
www.e0s2010.si

Astratech: Cirugia plastica periodontal-Injer-
to de conectivo

Lugar: Murcia
Fecha: 5 de julio de 2010

Mas informacion: 902 101 558
www.astratechdental.es

VIIl Congreso Nacional SECIB

Lugar: Tarragona
Fecha: 21-23 de octubre de 2010

Mas informacion: www.secibtarragona2010.com

XXXI Congreso Nacional de Endodoncia

Lugar: Cérdoba
Fecha: 29-31 de octubre de 2010

Mas informacion: 957 49 83 30
3lcongresoaede@viajeseci.es

XV Congreso Nacional y XVIII Internacional de la SEI

Lugar: Sevilla
Fechas: 25-27 de noviembre de 2010

Mas informacion: seisevilla2010@gmail.com
www.sei2010.com
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AGENDA | CULTURAL

Bodegdn, Francisco de Zurbaran.

PINTURA
El bodegdn espaniol

El Centro Cultural Las Claras Fundacién Ca-
Jamurcia (Murcia) acogera hasta el proximo
9 de mayo la exposicién El bodegdn espafiol
en el Prado. Se trata de un acontecimiento
cultural de destacado interés, considerando
la extraordinaria calidad de las obras que se
han reunido, la importancia de los maestros
que las realizaron y la amplitud cronoldgica,
que abarca desde comienzos del siglo XVII
hasta mediados del XIX.

A través de las creaciones de Van der Ha-
men, Zurbaran, Pereda, Arellano, Meléndez,
Paret, Goya y Lucas, entre otros muchos au-
tores, la muestra recorre la evolucion de uno
de los géneros pictéricos mas sugestivos, el
del bodegoén, al que se suma el de los asun-
tos en los que predominan las flores, desde
la fase inicial del Barroco hasta el Roman-
ticismo. Tan singular proyecto, compuesto
exclusivamente por cuadros del Museo del
Prado, ofrece a los visitantes la oportunidad
de observar y valorar la rica evolucion de la
escuela espafiola consagrada a la naturaleza
muerta y admirar el genio de sus creado-
res, puesto que fueron muchos los pintores
de primer orden que se dedicaron con sus
pinceles a reflejar aspectos del mundo en
derredor, con una maestria que hoy permite
apreciar numerosos pormenores de la vida
cotidiana de diferentes épocas.

Desde el final del siglo XVI y principios
del XVII la pintura de bodegones y floreros
llegé a constituir un género independiente
en Europa, por lo que comenz6 a ser valo-
rada en si misma y no s6lo como acompafia-
miento de asuntos religiosos, mitoldgicos,
alegdricos o historicos en general.

TEATRO
Gira de Els Joglars

JOGLARS

2036 Omena-G es el
titulo de la obra con
la que Els Joglars -la
compaiiia privada y

estable mas longeva
de Europa- inicia los
actos de celebracion
de su 50 aniversa-

Cartel de 2036 Omena-G. rio, que se cumplira

El cuarteto neoyorkino Sonic Youth.

MUSICA
Sonic Youth en Espafa

La banda neoyorquina Sonic Youth presenta-
ra en Barcelona y Madrid los préximos dias
18 y 19 de abiril, respectivamente, su ultimo
trabajo, The Eternal (Matador Records). The
Eternal, que hace el disco nimero 16 en la
cuenta particular de la banda, devuelve a los
seguidores tradicionales de Sonic Youth a sus
mejores tiempos.

El veterano cuarteto formado por Kim
Gordon, Thurston Moore, Lee Ranaldo y
Steve Shelley demuestra que sigue estando
en forma, y con una sensacion de juven-
tud impropia de musicos con casi 30 afios
de carrera a sus espaldas. Las melodias se
cuelan por todas partes y el disco es una
leccién de como se puede hacer pop con
el ruido como motor, con las guitarras de-
safinadas, con su formula de siempre.

Ademas, en Madrid (Centro de Arte Dos
de Mayo), se puede visitar la muestra So-
nic Youth, etc.: Sensational Fix. La exposi-
cién constituye un cuestionamiento de las
practicas culturales dominantes a través
de la musica, fotografia, artes visuales y
literatura. Los fanaticos de la banda po-
dran deleitarse con una seccion disefiada
con objetos de la historia del grupo. La
muestra también expone las colaboracio-
nes de Sonic Youth con més de 150 artis-
tas a lo largo de su carrera: directores de
cine, disefiadores y musicos como Mike
Kelley, Sofia Coppola, Rita Ackerman, Dan
Graham, Marnie Weber, etc.

en 2011. 2036 Omena-G, que viene de Sevilla,
estar4 en Madrid hasta el 4 de abril y poste-
riormente visitara Segovia (10 y 11 de abril) y
Gijon (14 y 15 de mayo)

Lejos de echar la vista atras, para esta oca-
sion, Albert Boadella ha construido lo que se
podria llamar un “antihomenaje”. 2036 Ome-
na-G da un salto de 25 afios hacia el futuro:
imaginemos que en 2036, en el 75 aniversario,
se realiza un acto de homenaje a la compa-
fifa... ¢(Qué sera de Els Joglars por aquel en-
tonces? ;Viviran adan los actores? ;Y el director?
¢Qué haran? ;Como sera la sociedad en 2036?

Javier Camara y Carmen Machi protagonizan la pelicula.

CINE
Que se mueran los feos

El 23 de abril se estrena la tltima pelicula
de Nacho Garcia Velilla, con un espectacu-
lar reparto en el que figuran nombres como
el de Javier Camara, Carmen Machi, Hugo
Silva, Tristan Ulloa, Kira Mird, Ingrid Rubio,
Juan Diego, Maria Pujalte, Lluis Villanueva
0 Julian Lopez.

Que se mueran los feos cuenta la historia
de Eliseo -feo, cojo y soltero, que no ha en-
contrado a la mujer de su vida y no conoce
el amor- y Nati -fea, sin un pecho y sepa-
rada-. Ella encontré al hombre de su vida
pero, a pesar de todo, no conoce el verda-
dero amor. Eliseo piensa que lo peor de su
vida esta por llegar. Nati piensa que lo me-
jor de su vida esta por llegar. La muerte de
la madre de Eliseo vuelve a cruzar sus cami-
nos después de veinte afios, para darles una
ultima oportunidad de ser felices y de ena-
morarse. Pero... ;qué pasa cuando la mujer
de tu vida esta casada con tu hermano?

Lo descubriremos en esta comedia rural,
ademas de romantica, que no intenta refle-
jJar la vida de un pueblo desde un punto de
vista costumbrista, sino recrear un universo
imaginario donde las vacas, ademas de dar
leche, compiten en concursos de belleza.

Firma este curioso y enrevesado guién con
amores, enredos, encuentros y desencuen-
tros, en donde los feos son los protagonis-
tas, el mismo equipo que ha estado detras
de series televisivas tan exitosas como 7
Vidas o Aida.

El sarcasmo con el que la compafiia ha re-
tratado la evolucion de la sociedad en el dlti-
mo medio siglo de historia de Espafia, lo aplica
también ahora sobre ella misma, sin contem-
placiones.

El resultado es una obra cruel, divertida,
tierna, sarcéastica y sin restricciones dirigida
por Albert Boadella e interpretada por el equi-
po artistico de Els Joglars: Jesus Agelet (31
afios en la compafiia), Ramén Fontseré (27),
Pilar Sdenz (23), Jordi Costa (31), Minnie Marx
(17), Xavier Sais (7), Dolors Tuneu (13) y Lluis
Olivé (5).
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IN THE LOOP

La voragine de los medios de comunicacion
y la politica llega al paroxismo en esta satira
trepidante, donde el frenético ritmo de vida

no deja tiempo para ir al dentista

No estaria demas recordar a nuestros politicos y, en
general, a toda la gente muy ocupada, que no se deben
dejar de lado las revisiones dentales, las consecuencias
pueden ser gravisimas... Si no me creéis, ved la pelicula

n the Loop se desarrolla en un

momento en el que Estados
Unidos y Gran Bretafia preten-
den iniciar una guerra que iden-
tificamos rapidamente con Irak y
con la busqueda de las armas de
destruccién masiva. Empieza ahi
toda una serie de reuniones, de
discusiones y de luchas de poder
en las que lo mas importante es
estar entre quien toma las deci-
siones.

Todo esto tiene lugar en una
locura de idas y venidas, de ca-
rreras, de citas, de reuniones, de
viajes y de discusiones, entre un
reparto de personajes desquicia-
dos que se insultan y se obsequian
unos a otros con multitud de co-
mentarios irénicos, viperinos vy,
sobre todo, hirientes. EI humor
es tipicamente inglés, como el
gue nos muestra el director de
Comunicacion Malcolm Tucker
-interpretado por Peter Capaldi y
parece que inspirado en un perso-
naje real, Alistair Campbell, que
fue secretario de Prensa de Tony
Blair- y el alto cargo para el que
trabaja, el secretario de Estado
briténico para el Desarrollo Inter-
nacional, un torpe Simon Foster,
interpretado por Tom Hollander.

Nuestros protagonistas, po-
liticos, periodistas y asesores,
se mueven, hablan y acttan du-
rante toda la pelicula a un ritmo
delirante, demencial. Los dia-
logos son brillantes, rapidos, no
dan tregua, no se puede bajar la
atencion ni un segundo. A partir
de ahi, el espectador, agotado,
se limitara a reirse de algunos co-
mentarios causticos -aunque qui-
za, si tuviera tiempo para pen-
sarlo, deberia ponerse a llorar-.
Es imprescindible para entender
la mayor parte de lo que se dice
en la pelicula conocer bien la ac-
tualidad politica, el mundo tele-

visivo y mil cosas mas. Mucho hu-
mor negro y si, no nos olvidamos,
en esta pelicula también se habla
de dientes y dentistas.

Es mas, el primer malentendi-
do, el que da lugar a la sospecha
de que se esta organizando una
reunién de vital importancia, es
una conversacion, casi un cuchi-
cheo que dos personajes obser-
van, pero no pueden escuchar.
Nuestros personajes estan segu-
ros de que las dos mujeres (Mimi
Kennedy y Anna Chlunsky) estén
tratando informacion altamente
confidencial de politica inter-
nacional. Luego, la camara se
acerca a ellas y asistimos como
testigos privilegiados a la con-
versacion, que al final resulta
ser un simple comentario sobre
el dolor de dientes que sufre una
de las protagonistas y su falta de
tiempo para acudir al dentista.

A lo largo de toda la pelicula
seguiremos viendo como nuestro
personaje sigue con su dolor, su
sangrado de encias y sus proble-
mas bucales... pero su estrés de
vida no le deja tiempo para su
revisién dental.

Cierto que esta conversacion
es puramente anecdética. Las
dos mujeres podrian haber habla-
do de cualquier otro tema perso-
nal, y eso hubiera hecho sospe-
char igualmente al resto de los
personajes. Pero, por si acaso,
y vistas las consecuencias de la
dichosa conversacion, no estaria
demas recordar a nuestros poli-
ticos que acudan a sus dentistas
regularmente. Esto es valido para
toda la gente muy ocupada, no se
deben dejar de lado las revisio-
nes dentales, las consecuencias
pueden ser gravisimas... Si no me
creéis, ved la pelicula.
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FICHA: Titulo original: In the loop | Afio: 200 | Duracién: 106 min. | Pais: St
Director: Armando lannucci | Guion: Armando lannucci, Jesse Armstrong, Simon

Blackwell, Tony Roche | Misica: Adam llhan, Elysian Quartet | Fotografia: Jamie
Cairney | Reparto: Peter Capaldi, Tom Hollander, Gina McKee, James Gandolfini,
Steve Coogan, Chris Addison | Productora: Aramid Entertainment Fund/BBC Films.



Camino de Hormigueras, 167
42 Planta, locales 1-4

28031 Madrid

Tel.: 91 757 00 78

Fax: 91 331 24 89
www.estudioprevio.es

email: labogarcia@terra.es

| aboratorio Dental

ESTUDIO PREVIO \@

LABORATORIO DENTAL DE FRESADO

ZIRCONIQ -

T ITANIO -

._"-

Cﬁﬂ/‘o COBALTO

Estructuras atornilladas

" . : I para todas las conexiones
on en resina a estandar internas y externas
sobre imp (Straumann, Nobel Biocare,
iomet 3i, etc.).

BESINA CALCINABLE -

AT S curmann Feey NAQ .

kCﬁn Branemark
¥



8
£
:
i
2
2
A
L
s
5
£
?
g
%
E
8

ki

g

5

-

&

© %
E '
. E

1,_-?, Y

S

* Cubo Rubik. offpesat

LA FORMACION
INTELIGENTE

Con &l objelivo de demostrar nuestra cahdad
cientifics y médica en 1009 spoatamos por la
formackin de profesionases. Después de casl
una década. nuestro Centro de Fomaciin da
Postgraduados siguss aposiands por af de-
sarmoilo dal conocimianio y amplianda a oela
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